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VARNING!
e Kontrollera fore varje bastubad att inga olampliga foremal finns
i basturummet eller pa bastuaggregatet.
« Overtackning av bastuaggregat medfér brandfara.
e Berdring av aggregatets ovandel ger brannskador.
» Felaktig ventilation eller felaktig placering av aggregat kan

under vissa betingelser medféra torrdestillation med risk for
brand.

e Bastuns golvmaterial skall vara av halkfritt material.
e Spola aldrig med slang inne i bastun.

o Det skall alltid vara minst 50 mm isolering direkt bakom tra-
panelen inne i bastun (inget annat material som t ex
spanplatta, gips etc. far forekomma).

e Bastudorren skall, med ett latt tryck, kunna 6ppnas utat.

¢ Basturummet skall endast anvandas for bastubad.

¢ Det r gj tillatet att montera mer &n ett bastuaggregat i samma
basturum, savida ej sarskilda anvisningar for dubbelmontage
efterfoljs.

o Doftessenser etc kan innebéara risk fér antdndning om de halls
outspadda pa stenmagasinet.

e Lamna aldrig sma barn ensamma i bastun.

¢ Bastubad kan vara péafrestande for personer med svag halsa.
Radgor med lakare.

e Denna anvisning skall sparas.

Bild 5A-5B Combi Compact RC.

1 = bastuaggregat. 2 = termistor (sensor). 3 = mandverpanel
CC 20. 4 = eventuell extern on/off-brytare. 5 = el-central.

Stromstyrka och ledningsarea:

Effekt [ Spanning | Strémstyrka | Ledningsarea
kW volt amp mm?2
4,5 400V 2N~ 10 1,5

Volym och minimiavstand:

Min. avstand till sidovagg
Effekt | Bastuvolym mm Min. takhojd
kw min/max m3 normal- nisch- i bastun mm
montage " X" | montage " Y”
4,5 1,2-4,5 50 200 1900

INSTALLATION

Bild 1.
Bastuaggregat Tylé6 Combi Compact RC med separat
manodverpanel CC 20 som medféljer aggregatet.

Montering av bastuaggregat.

Aggregatet placeras pa samma vagg som dorren, bild 6 - kan i
undantagsfall placeras pa sidovaggen, men da mycket nara
dorrvaggen. H6jd 170 mm fran golvet och minimi-avstand till
sidovéagg enligt tabell.

Tyld bastuaggregat ansluts med vanlig standardledning (Fk eller
EKK), godkéand for fast installation. Kabel (EKK) eller elrér laggs
pa utsidan av varmeisoleringen, se bild 4. Eventuell enkelledare
(Fk) skyddas i elrér (VP) fram till aggregatet eller av invandigt
isolerad bdjlig metallslang.

Sedan bastuaggregatet monterats, fixeras det med lasskruv
(K, bild 4) som forhindrar att aggregatet kan lyftas av fran
vaggen.

Bild 2 - sakerhetsavstand.

A = normalmontage. B = nischmontage.

Minsta avstand till sidovagg (X, Y) se tabell. Vid montage av
bastuaggregat typ Combi Compact RC i nisch, skall sensorn (C)
placeras 250 mm fran bakre vagg och 1500 mm fran golv.

Bild 3 - sakerhetsavstand.
Minsta avstand till inredning framfér bastuaggregat.

Bild 4 - Combi Compact RC

A = elr6r. B = trapanel. C = isolering. D = sensor (monteras pa
vagg 1500 mm fran golv). E = kapillarror/ termistorledning.

G = separat mandéverpanel. H = upphangningskonsol.

I = ventil. J = regel. K = l&sskruvar.

L = temperaturskydd (i tank). M = avloppsslang.

Upphangningskonsolen fastskruvas med ett minimi-avstand (N)
85 mm till sidovagg. Avstand till golv (O) 550 mm.

Montering av separat mandverpanel

Mandverpanel typ CC 20 styrs elektroniskt med mojlighet till
fiarrmandvrering fran en eller flera platser. Ledningen mellan
bastuaggregat och mandéverpanel skall vara skarmad (LiYCY).
Skarmningen ansluts till plint 12 i manéverpanelen, se
kopplingschema.

Alternativa placeringar.

Manoverpanelen placeras pa vaggen inne i bastun max
1000mm fran golv (bild 5A) eller utanfér bastun och pa
obegransat avstand (bild 5B).

Bild 15 Kopplingsscheman.

1 = bastuaggregat. 2 = termistor (sensor). 3 = mandverpanel.
4 = eventuell extern on/off-brytare.

Kontrollera pa aggregatets dataskylt att det ansluts till ratt
spanning.
Glém inte att jordal

Ovanliga spanningar eller fas-tal.

Vid inkoppling till andra spanningar eller fas-tal, som inte anges i
ovanstdende kopplingsscheman, kontakta Tylo Kundservice.

BYGGANVISNING

Viktigt med ratt bastuventilation!

En felaktigt utford ventilation i bastun kan ofta resultera i heta
golv och lavar, sonderbréanda vaggar och tak (temperatur-
skyddet i aggregatet utléser)! Folj darfor noga vara anvisningar
for bastuns ventilation.

Den justerbara utluftsventilen stalls in sa att - nar bastun ar
uppvarmd - den evakuerar en luftméngd av 6-8 m? per person
och timme.

Mekanisk till eller franlufts ventilation av bastu kan leda till torr-
destillation av trapanel med risk foér brand.

Bild 6. Bastuaggregat och dérr pd samma vagg.
Dorrens "luftcirkulation” skall samarbeta med varmluften fran
aggregatet. Darfor placeras aggregatet pad samma vagg som
dorren (endast i undantagsfall pa sidovaggen, men d& mycket
nara doérrvaggen).

Bild 7. Inluftsventilen placeras alltid

direkt under bastuaggregatet.

Inluftsventilen placeras rakt genom vaggen mitt under
aggregatet. Ventilstorlek for en familjebastu ca. 125 cmz2.



Bild 8. Utluftsventilen skall aldrig utmynna

i det fria.

Det skall vara maximalt avstand mellan in- och utluftsventil, t ex
diagonal placering. Utluftsventilen skall sitta hogt pa vaggen
eller i taket - och ha samma area som inluftsventilen.
Utlufsventilen skall alltid utmynna till det utrymme som dérr och
inluftsventil &r placerade - den far aldrig utmynna direkt i det fria.
Luften som kommer ut frn bastun fornyas kontinuerligt i det
utanforliggande rummet. Denna termiska ventilationsmetod
fungerar oberoende av narliggande lokalers eventuella under-
eller dvertryck.

Ett eventuellt tomrum ovanfor bastutaket far inte vara helt
inslutet. Tag upp minst ett ventilhal till tomrummet p&d samma
vagg som bastuddrren.

Alt. A: Utluftsventil genom bastuvagg (sett fran ovan). Ventilen
placeras hogt, nara taket.

Alt. B: Utluftsventil genom tomrummet ovanfor bastuns tak (sett
fran sidan).

Alt. C: Utluftsventil via trumma under taket inne i bastun (sett
fran sidan). Utluftskanalen placeras i vinkeln mellan tak och
vagg. Trumman byggs t ex av trdpanel och skall ha samma area
som utluftsventil.

Viktigt!
Undvik att placera utluftsventilen sa att den utmynnar intill en

kall byggnadsdel. Pa sa satt elimineras risken for kondens-
bildning.

Bild 9. Rekommendationer

for basturumsbygge.

A. Golvram, stolpar, stdende reglar, takram.

B. Liggande reglar, takreglar, ventiler.

C. 50 mm mineralull som varmeisolering, ca 20 mm luftspalt mot
eventuell yttervagg.

D. 12 mm trdpanel i vaggar och tak. Bakom trapanelen skall det
alltid finnas minst 50 mm isolering, inget annat material som
t ex span eller gipsplatta etc. far forekomma.

E. Helsvetsad halkfri plastmatta som skall vara uppvikt ca 50
mm bakom trépanelen.

F. Inluftsventil som alltid skall vara helt 6ppen, kan pa utsidan
férses med ett galgaller.

G. Utluftsventil, forses med skjutbar lucka for justering av luft-
mangden.

H. Lavbrader, min 22 mm av kvistfri fur (asp eller lind som
alternativ).

I. Spygatt (boér finnas i alla offentliga bastur). Ett spygatt eller
avlopp far aldrig placeras under bastuaggregatet.

Bild 10. Skyddsréacke.

Bastuaggregatets stenar och dverdel & mycket heta! For att
reducera risken for ofrivillig beroring, rekommenderar Tyl6 alltid
att ett skyddsrécke monteras runt aggregatet. Bygg
skyddsracket som skisserna visar.

Tips!
o Avlopp skall aldrig finnas i en bastu. Men alla offentliga bastur

bdr ha ett spygatt som ar kopplat till ett aviopp utanfor bastun
(i en privat bastu behdvs inget spygatt).

e Har bastun fonster i dorr eller vagg, skall dérr- resp
fonsterfodrets hela nedre list strykas med batfernissa och
skarven mellan glas och list tatas med vatrumssilikon. P& sa
séatt forhindras eventuell kondens pa glasytorna att tranga ner
i skarven.

o Lackera troskeln och dérrhandtagen ett par ganger med
batfernissa, sa behalls traets finish och rengéringen av bastun
blir mycket enklare. Bastulavar dekorraster och ryggstdd
inoljas pa& bada sidor med Tyl6 bastuolja.

OBS! Allt 6vrigt tré inne i bastun skall vara obehandlat.

e Anvand golvtrall i bastun endast om golvet ar halt. Golvtrallen
ar opraktisk och medfor onodigt lang upptorkningstid for
vatten som spills pa golvet.

e Trastavan och skopan ytbehandlas med batfernissa eller
inoljas med Tyl bastuolja. D& haller stavan téatt och traet blir
vackert konserverat. Lat aldrig trastavan sta kvar i bastun
efter badet.

e Innan bastun for forsta gangen tas i bruk, skall den varmas
upp till ca. 90°C och vara igdng ungefar en timme. P& s& vis
forsvinner "nylukten” fran bastuaggregatet.

e Bastun skall stddas regelbundet. Lavar och golv skuras med
sapa, som &r ett milt, skonsamt och valdoftande rengérings-
medel.

ALLMAN INFORMATION

Bild 11. Fyllning av stenmagasinet.

Anvand endast sten av typ diabas (Tyld Bastusten), "vanlig"
sten kan skada aggregatet. Fyll stenmagasinet runt elementen
fran botten till topp, ca 50 mm oéver aggregatets framre ovan-
kant, utan att pressa stenarna pa plats.

Bild 12.

Placera aldrig stenar ovanpa sidoluftskamrarna. Overtiackning
pa detta satt hindrar luftcirkulationen, aggregatet blir verhettat
och temperaturskyddet utléser.

Kontrollera stenmagasinet minst 1 gang per ar.

Detta ar speciellt viktigt for offentliga anldggningar och bastur
som anvands ofta. Gor sa har: Tag bort all sten ur magasinet.
Rengor fran sméasten, grus och kalk p& stenmagasinets botten.
Lagg endast tillbaka hel, felfri sten och ersatt vid behov med ny
diabas-sten.

Temperaturskydd.

Tyl6-aggregaten har inbyggt temperaturskydd i kopplingsdosan
nedtill pd aggregatet. Temperaturskyddet utloses automatiskt
om risk for 6verhettning uppstar. Har skyddet utlost &r det oftast
beroende pa felaktig ventilation, felaktig placering av aggregatet
eller felaktigt fyllt stenmagasin. Fackman anlitas for att aterstélla
temperaturskyddet.

Bild 13. Inbyggd luftfuktare.

Fyll den inbyggda behallaren (D, bild 13 och 14) med vatten
innan bastun kopplas p&, sa far du redan fran borjan en
behaglig grundfuktighet i bastun. Du far ett mjukt, skont
bastuklimat som samtidigt paskyndar och 6kar svettningen.
Tips! Droppa garna i nagra droppar bastudoft tilsammans med
vattnet i den inbyggda luftfuktaren. OBS! Forvaxla ej luftfuktare
med vattentank, se bild 14.

Badkastning.
Skall alltid ske med skopa, aldrig med slang eller hinkvis.

OBS! Stenarna skall vara ordentligt varma.



BRUKSANVISNING
Combi Compact RC
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Allméant

Funktioner.

1 = indikeringsstapel. 2 = tidsinstéllning. 3 = temperatur-
instéllning. 4 = fuktinstalining. 5 = vattenniva indikering.
6 = tillkoppling. 7 = frankoppling.

Huvudstrémbrytare.

Nedtill p& bastuaggregatet finns en huvdstrombrytare som helt
frankopplar aggregatet fran eln&tet. Denna huvdstrombrytare
anvands nar bastun ej skall vara i bruk under langre tids-
perioder t ex nagra veckor. OBS! Aggregatets minnesfunktion
"upphdr” vid alla stromavbrott.

Temperaturinstallning.

(Gors i ON lage)

Tryck TEMP — féregaende temperaturinstalining visas.
Siffrorna anger en stigande varmeskala. Préva dig fram till den
badtemperatur som passar dig bést. Stall férst in t ex lage 4.
Onskar du varmare eller svalare, justerar du tills du funnit din
idealtemperatur (i regel 70-90°C vid traditionella torra och vata
bastubad, 45-75°C vid &ngbastu- och 6rtbastubad).

Fuktinstallning.

(Gors i ON lage)

Tryck RH% - féregdende fuktinstallning visas. Siffrorna anger
en stigande skala. Prova dig fram till den badfuktighet som
passar dig bast. Stall forst in t ex lage 4. Onskar du mer eller
mindre fukt, justerar du tills du funnit din idealfuktighet.

OBS! Elektroniken begransar den maximala fuktigheten vid olika
temperaturer.

Installning av forvalstid.

(Gors i OFF lage)

Siffrorna anger i detta fallet forvalstiden (= antal timmar innan
aggregatet automatiskt kopplas pa). Stall in forvalstiden sé har:
Tryck TIME - knappa fram 6nskad forvalstid 1 - 10 timmar.
Tryck ON - forvalstiden &r aktiverad, time-indikeringen blinkar
under forvalstiden. Aggregatet kommer att starta med den
senaste installda badformen. Sedan aggregatet automatiskt
kopplats pa, ar det igdng 3 timmar varefter det automatiskt
stangs av. Onskas tidigare avstangning, tryck pa OFF.

Traditionella bastubad.

torrbastu och vatbastu (70-110°C, 5 -30 RH%)

Tryck ON - endast indikeringen sauna skall vara tand.
Minnesfunktionen staller automatiskt in foregdende temperatur
och eventuell fuktighet.

Tryck TEMP - om du 6nskar andra installd temperatur.

Den inbyggda timern stanger automatiskt av bastuaggregatet
efter 3 timmar. Onskas tidigare avstangning, tryck pa OFF. Vill
du forlanga badtiden, tryck pd ON - endast indikeringen sauna
skall vara téand.

Onskas angproduktion i traditionella bastubad.
Tryck RH% - om du 6nskar andra installd fuktighet. LAge 1 pa
fuktskalan = ingen angproduktion.

4

Fyll pa vatten - max till dess nivaindikeringen visar fast sken
(summerton ljuder, ca. 3 liter). Anvand vanligt dricksvatten.
Angproduktionen upphér nar vattennivan blivit for 14g och
nivaindikeringen blinkar (pulserande summerton ljuder).
Elektroniken startar ej &ngproduktionen férran 6nskad
badtemperatur har uppnatts

Elektroniken begransar luftfuktigheten vid olika temperaturer.

Angbastu (Tylarium).

(45-70 °C, 20-65 RH%)

Tryck ON - tills indikeringen for steam och sauna visar fast
sken. Minnesfunktionen stéller automatiskt in foregaende
temperatur och fuktighet.

Tryck TEMP - om du énskar andra instélld temperatur (lage 1
ger endast angproduktion).

Tryck RH% - om du 6nskar ndra installd fuktighet.

Fyll pa vatten - max till dess nivaindikeringen visar fast sken
(summerton ljuder, ca. 3 liter). Anvand vanligt dricksvatten.
Angproduktionen upphér nar vattennivan blivit for 14g och
nivaindikeringen blinkar (pulserande summerton ljuder).

Den inbyggda timern stanger automatiskt av anlaggningen efter
3 timmar och en automatisk lufttorkning av tylariet startar,
steam- och sauna-indikeringarna blinkar - detta sker &ven nér
du manuellt har tryckt pa OFF.

Lufttorkningen upphdr efter 20 minuter, varvid anlaggningen
automatiskt sténger av helt. For omedelbar avstangning utan
lufttorkning, tryck en gang till p& OFF. Vill du forlanga badtiden
innan lufttorkningen startar, tryck pd ON - indikeringen for steam
och sauna skall visa fast sken.

Onskar du férlanga badtiden efter att aggregatet har kopplat
over till lufttorkning (bada lamporna blinkar), tryck pa OFF och
darefter ON sa att bada lamporna visar fast sken.

Endast angproduktion.

Stéll in enligt ovan.
Tryck déarefter pA TEMP - stéll in lage 1 pa temperaturskalan.

Viktigt!

e Har bastun fonster i dorr eller végg, skall dérr- resp fonster-
fodrets hela nedre list strykas med batfernissa och skarven
mellan glas och list tatas med vatrumssilikon. Pa sa sétt
forhindras eventuellt kondensvatten pa glasytorna att tranga
ner i skarven.

e Bastulavar, dekoraster och ryggstod inoljas pa bada sidor
med Tyl6 bastuolja.

o Stank aldrig doftessens i vattenintaget (A, bild 14) eller
ortskalen (B, bild 14). Da uppstar kraftig skumbildning och
temperaturskyddet i tanken (L, bild 4) kan utlésa. Tanken
maste tdmmas och skdljas ren tills essensen ar helt
avlagsnad, varefter temperaturskyddet kan aterstallas.

o Fyll pa dricksvatten i vattenintaget (A, bild 14), tills dess

nivaindikeringen visar fast sken (summerton ljuder, fyller du

p& mer svammar vattnet éver). Angproduktionen upphdr nar

vattennivan blivit fér 1dg och nivaindikeringen blinkar

(pulserande summerton ljuder). Onskas fortsatt &ngprod-

uktion, fyll pa mer vatten (helst varmt). 1 liter vatten motsvarar

ca. 20 min angproduktion.

For att hindra uppbyggnad av kalk, skall tanken témmas efter

varje bad. OBS! Vattnet ar hett! Gor s har: Lossa slangen (M,

Bild 4), hall den hogt och tag bort pluggen. Sank ned slangen
mot ett [ampligt karl och tom ut kvarvarande vatten.

o Avkalka regelbundet med Tyl Solvent Avkalkningsmedel.

Starta angbastufunktionen och lat den ga tills dess att vattnet

kokar. Sl& av aggregatet och vanta i ca 5 minuter. Blanda 1

pase (40 g) med 3 liter vatten och hall det i vattenintaget (A,

bild 14). Lat avkalkningsmedlet verka i 1 timme, tom sedan

tanken och skolj den val.

Rengor regelbundet ortskalen och doftbehallaren. Lyft av hela
overdelen och skolj den under rinnande vatten. Rengér vid
behov &ven vattentankens botten.

Vid alla angbastubad bor utluftsventilen vara kraftigt strypt

eller helt stangd.



BADREGLER

e Duscha alltid innan du gar in i bastun.

e Tag med dig en handduk att sitta p& inne i basturummet.
Stanna sa lange du tycker att det ar skont, av och till gar du ut
och svalkar dig med en uppfriskande dusch.

¢ Visa hansyn mot andra bastubadare. Bada inte i hdgre temp-
eraturer &an att alla kan uppskatta det.

e Sma barn tycker ocksa om att bada bastu. Lat dem plaska
med en balja vatten nere vid golvet eller nedre laven, dar
temperaturen ar lag, men hall dem under uppsikt.

e Avsluta alla bastubad med en lang sval dusch.

o Kla aldrig pa dig direkt efter bastubadet, d& bérjar du svettas
pa nytt. Sitt kvar naken utanfor bastun och koppla av, njut en
kall dryck och k&nn hur gott du mar! KI& pa dig forst nar
kroppen har blivit avkyld och hudens porer tillslutna.

Traditionella bastubad - torrbastu och vatbastu.

Torrbastu och vatbastu ar badformer som har sitt ursprung
langt tillbaka i historien. Dessa heta bastubad njuts bast i
temperaturer mellan 70-90°C.

Vid torra bastubad férekommer ingen vattenbegjutning av
stenmagasinet och den relativa luftfuktigheten (RH) &r endast 5-
10%.

Véatbastu far du genom badkastning - da och da 6ser du en
skopa vatten éver de heta stenarna, luftfuktigheten dkar
markant (RH 10-30%) - du kanner hur varmevagorna vibrerar i
luften och bearbetar huden. Nagra droppar Tylo Bastudoft i
vattnet som du héller pa stenarna, ger en uppfriskande och
behaglig kénsla i ndsa och luftrér. Prova garna att avsluta
bastubadet med en intensivare badkastning som sticker till litet
extra pa kroppen. Vatbastu ar den popularaste badformen och
den de flesta forknippar med begreppet traditionella bastubad.

Viktigt! Anvand vanligt dricksvatten - salt eller brackt vatten
skadar varmeelementen. Spola aldrig vatten pa eller i
aggregatet. Anordningar som ger kontinuerlig vattenbegjutning
pa bastuaggregatet ar inte heller tillatna.

Angbastu- och értbastubad (Tylarium).

Angbastu &r en mildare variant som badas i endast 45-70°C och
med en kontinuerlig &ngproduktion som ger hog relativ
luftfuktighet, mellan 20-65%.

Aggregatet ser till att luftfuktigheten automatiskt foljer installt
varde. Luftfuktigheten kan né&r som helst &ndras med tangenten
pa manoverpanelen. Oavsett vilket varde som ar installt kan
luftfuktigheten dessutom &ndras genom minskning eller 6kning
av utluftens ventildppning. Onskar du en kortvarig hojning av
luftfuktigheten, haller du en skopa vatten pa de heta stenarna.

Vildoftande och uppfriskande 6rtbastubad far du genom att
tillsétta farska eller torkade ortvaxter eller kryddor. Dessa lagger
du i 6rtskalen (B, bild 14) nar du badar angbastu och kan sedan
njuta av skona dofter i Angande tropiskt klimat. Testa sjalv med
egna kompositioner: t ex bjorkldv, lavendel, mynta, kryddor,
tepase (!) och andra spannande dofter. Du kan ocksa stanka
nagra droppar Tylo Bastudoft i doftbehallaren (C, bild 14) - aldrig
i ortskalen (B, bild 14) eller vattentanken (A, bild 14).
Essenserna finns i 6 dofter -Eucalyptus, Mint, Menthol, Tallbarr,
Citron och Bjorkdoft.

Tyld Bastudoft anvandes aven i badkastningsvattnet som hélls
pa stenarna.

Bild 14. Olika fack for vatten - drter - essenser!
A = vattenpafylining. B = orter och kryddor / &ngutslapp.
C = doftessenser. D = inbyggd luftfuktare. Hall isar de har
begreppen, s& mar bade du och ditt bastuaggregat bra.

TYLARIUM™

Den unika kombinationen - att kunna bada bade traditionella
bastubad och mjuka, milda angbastubad i ett och samma
basturum - kallas ocksa for Tylarium. P& den elektroniska
mandoverpanel knappar du in 6nskad badform, temperatur och
tid. Sen ar det bara att satta sig bekvamt tillréatta, koppla av och
njuta av det ljuvliga badet. Da och da kanske krydda med
uppfriskande orter eller andra balsamiska dofter som ger nya
sensationer at badet.

TYLO

TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Sweden.
Tel 035-299 00 00, Fax 035-299 01 98.

© Eftertryck, helt eller delvis, &r forbjudet utan Tylos skriftliga tillstand.
Ratt till &ndringar i material, konstruktion och design forbehalls.



WARNING!

e Make sure that there are no non-unsuitable objects on top of the
heater or in the sauna room before starting the sauna heater.

e Do not cover the sauna heater. This creates a fire hazard.
* Do not touch the top of the heater. This will cause severe burns.

e Incorrect ventilation or an incorrectly placed sauna heater can,
under certain circumstances, cause excessive drying of the wood
in the sauna and create a fire hazard.

e Cover sauna floors with a non-slip material.
e Never hose down the sauna.

e There must always be at least 50 mm (2.0 in) insulation directly
behind the wood panelling in the sauna (no other material may
be used, such as particle board, plaster, etc).

e Sauna doors must always open outwards. All that should be
needed to open the sauna door is just a little light pressure.

e Do not use the sauna for any purpose other than sauna bathing.

e Do not install more than one sauna heater in a sauna room,
unless you follow exactly the special instructions for twin-heater
installations.

e Sauna fragrances, etc. may ignite if poured undiluted into the
stone compartment.

e Never leave young children unattended in the sauna.

e Sauna bathing is not always suitable for persons in poor health.
Consult your doctor for advice.

o Keep this information for future reference.

Fig. 5A-5B — Combi Compact RC.

1 = sauna heater. 2 = thermistor (sensor). 3 = control panel CC 20.
4 = external on/off-switch (if any). 5 = mains fuse box.

Amperage and conductor area:

KW 230- 240V~ 200-208V~ 400-415V 2N~
amp mm?2 amp mm? amp mm2
4,5 20 4 23 6 12 25

Volume and minimum installation distances:

Sauna Min. distance from side wall Mc'z:lr?nugm
volume (mm) height
kw min/max standard recess in sauna
power cu.m. installation installation (mm)
e oy
4,5 1,2-4,5 50 200 1900

INSTALLATION

Fig. 1.

The Tyl6 Combi Compact RC sauna heater (separate control
panel CC 20, which is delivered with the heater).

Installing the sauna heater.

The sauna heater should be placed on the same wall as the door,
see figure 6. As an exception, the heater may be placed on a side
wall, but as close as possible to the wall with the door. Fit the
heater 170 mm (6,7 in) above the floor, observing the regulations
for the minimum distance to the side wall.

Tyl6 sauna heaters are connected by a standard cable (Fk or EKK)
approved for permanent installation. The cable (EKK) or conduit is laid
on the outside of any heating insulation; see fig. 4. A single-core cable
(Fk) should be protected by a plastic conduit up to the heater, orin
flexible metal conduit with internal insulation.

When the heater has been installed, a set screw (K, fig. 4) locks it
in place so that the heater cannot be removed from the wall.

Fig. 2 — Minimum safety distances.
A = standard installation. B = recess installation.

Please refer to the table for minimum distances to side wall (X,Y).
When installing Combi Compact RC model sauna heaters in a
recess, the sensor (C) should be placed 250 mm (9.8 in) from the
rear wall of the recess and 1500 mm (59 in) above floor level.

Fig. 3 — Minimum safety distances.
Minimum distance to sauna fittings in front of a sauna heater.

Fig. 4 — Combi Compact RC.

A = electric conduit. B = wooden panel. C = insulation. D = sensor
(should be installed on the wall 1500 mm (59 in) above floor level).
E = capillary tube/thermistor wire. G = separate control panel.

H = Hanging console. | = vent. J = wooden batten. K = set screws.
L = temperature limit control (in the reservoir). M = drainage pipe.

Fix the hanging console at a minimum distance (N) of 85 mm
from the side wall and 550 mm above floor level (O).

Installation of separate control panels.

Control panel type CC 20 is electronically controlled, and can
have a remote control at one or more locations. The control cable
between the sauna heater and the control panel must be a
shielded cable (LiYCY). Connect the shielding to plinth 12 in the
CC20, see the wiring diagram.

Alternative placement

The control panel is mounted on the wall inside the sauna room, no
more than 1000 mm above floor level (fig. 5A) or outside the sauna at
any distance from it (fig. 5B).

Fig. 15-16 Wiring diagrams.

1 = sauna heater. 2 = thermistor (sensor). 3 = control panel.
4 = external power switch (if any).

Check the heater’s type identification plate to ensure the right
voltage before you connect the electricity supply. Don’t forget to
ground the unit!

Unusual voltages or number of phases.

Before connecting the heater to a different voltage or number of
phases than those described in the wiring diagram, contact Tyl
Customer Service.

BUILDING INSTRUCTIONS

The importance of correct sauna ventilation.

Incorrect sauna ventilation can result in hot floors and benches,
scorched walls and ceilings (the temperature limit control will be
triggered)! So we do urge you to follow our instructions for sauna
ventilation carefully.

Adjust the air outlet to evacuate 6-8 cu.m (7.8-10.5 cu.yd) of air
per person, per hour, when the sauna is in operation.
Mechanical sauna ventilation is not to be recommended, as the
forced air supply can cause a fire hazard through the wooden
panelling drying out.

Fig. 6. Sauna heater and door on the same wall.

The “air circulation” created by the door should work together with
the hot air generated by the sauna heater. To facilitate this, the
heater should be placed on the same wall as the door (If
exceptional circumstances require the heater to be fitted to a side
wall, make sure it is located in close proximity to the wall with the
door).

Fig. 7. Inlet vent always directly below the heater.

The inlet vent should be driven straight through the wall directly
below the centre of the sauna heater. The cross-section of the vent
for a family sauna is approx. 125 sg.cm (19.4 sq.in).



Fig. 8. The outlet vent should never discharge
directly into the open air.

Position the air inlet and outlet vents as far away from one another
as possible e.g. diagonally opposite. The outlet vent should be
located high on a wall or in the ceiling, and should have the same
cross-section area as the inlet vent.

Spent air should always be led back into the area where the door
and air inlet are located - it must never be discharged directly into
the open air. The air flowing from the sauna is continually being
replenished in the room outside. This thermal ventilation method
always works, no matter whether the pressure in adjacent rooms is
negative or positive.

If there is a gap above the sauna ceiling, do not seal it completely.
To ventilate a cavity above the sauna, drill or cut at least one
ventilation hole into the cavity through the wall on which the sauna
door is located.

Alt. A: Outlet vent through the sauna wall (seen from above). The
vent is placed high up, near the ceiling.

Alt. B: Outlet vent through the cavity above the sauna ceiling
(seen from the side).

Alt. C: Outlet vent through a drum under the ceiling in the sauna
(seen from the side). The outlet duct should be placed in the angle
between the ceiling and the wall. The drum can be built of wooden
panelling and should have the same area dimension as the outlet
vent.

Important!

Avoid placing the outlet vent so that it is led into a part of the
building which is kept cold. This eliminates the risk for
condensation.

Fig. 9. Recommendations for sauna construction:

A. Floor frame, corner posts, studs, ceiling frame.

B. Battens, rafters, vents.

C. 50 mm (1.7 in) mineral wool as heat insulation, approx. 20 mm
(0.8 in) air gap if towards an outer wall.

D. 12 mm (0.5 in) wooden panel in walls and ceilings. There
should always be at least 50 mm (1.7 in) of insulation behind
the wooden panel; no other material, such as particle board or
plaster, may be used.

E. Bonded, non-slip plastic floor-covering, extending approx.

50 mm (1.7 in) up the walls behind the wooden panelling.

F. Inlet vents should always be fully open. May be fitted with a
shuttered vent on the outside.

G. Outlet vent, can be fitted with a sliding hatch to adjust through-
flow.

H. Benches of at least 22 mm (0.9 in) thick knot-free pine (or
aspen, lime or obeche).

I. Drainage channel (recommended in public saunas). Never
place a drainage channel or drain under the sauna heater.

Fig. 10. Heater guard.

The stones and the top of the sauna heater get very hot! In order
to reduce the risk of accidental contact, Tyl6 always recommend
that a heater guard be mounted as shown in the sketches.

Some words of advice:

e There should never be a drain in a sauna. However, all public
saunas should have a drainage channel connected to a drain
outside the sauna (no drainage channel is needed in a private
sauna).

e |f the sauna has a window in the door or wall, treat the entire
lower moulding with boat varnish and seal the joint between the
glass and the moulding with a water-resistant silicone sealant.
This prevents any condensation on the glass from seeping into
the joint.

¢ Varnish the threshold and door handles a few times with boat
varnish to maintain the finish and simplify cleaning the sauna.
Benches, decorative edging and back supports should be oiled
on both sides with Tyld sauna oil.
Note: All other wood in the sauna should be left untreated.

¢ Install floor decking only if the floor is slippery. Floor decking is
impractical and prolongs the drying time for any water spilt on
the floor.

e Treat the bucket and ladle with boat varnish, or oil them with
Tyl6 sauna oil. The bucket will remain watertight and the wood
will be beautifully preserved. Never leave the wooden bucket in
the sauna after a sauna bath.

o Before you enjoy your first sauna bath, heat the sauna room up
to approx. 90°C (194°F) and leave the heater to run for about 1
hour. This will rid the room of that “new” smell.

e Clean your sauna regularly. Scrub the benches and floor with
soft soap. It is a mild, gentle detergent and leaves a pleasant
fragrance.

GENERAL INFORMATION

Fig. 11. Filling the stone compartment.

Only use stones of the dolerite type (Tyl6 sauna stones), as
“ordinary” stones can damage the unit. Fill the stone compartment
around the elements from bottom to top, stacking the stones
approx. 50 mm (1.7 in) above the front edge at the top of the unit.
Do not press the stones into place.

Fig. 12.

Never place stones above the side air chambers. This prevents air
circulation, the unit becomes overheated and the temperature limit
control is triggered.

Check the stone compartment at least once a year.

This is especially important for public saunas and saunas in
frequent use. Remove all stones from the compartment. Clean
away any small stones, grit, gravel and chalky deposits from the
bottom of the stone compartment. Re-use only stones which are
whole and intact, replacing them when necessary with new dolerite
stones.

Temperature limit control.

Tyl sauna heaters have a temperature limit control built into the
terminal box on the heater. This is activated automatically if there
is any risk of overheating. More often than not, the cut-off is
triggered because of incorrect sauna ventilation or an incorrectly
located sauna heater. The problem could also be that the stone
compartment has been improperly filled. Contact an expert to reset
the temperature limit control.

Fig. 13. Built-in humidifier.

Fill the built-in reservoir (D, Fig. 13 and 14) with water before
switching on the sauna, and you will have a pleasantly humid
sauna right from the start, which accelerates and stimulates
perspiration. You can also add a few drops of sauna fragrance to
the water in the humidifier.

Note: Do not mix up the humidifier and the reservoir. See Fig. 14.

Sprinkling water on the stones

Should always be done with the ladle, never with a hose or bucket.
Note: The stones must be hot first.



OPERATING INSTRUCTIONS
Combi Compcat RC
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General
Functions.

1 = setting scale. 2 = time settings. 3 = temperature settings.
4 = humidity settings. 5 = water level LED. 6 = on. 7 = off.

Main power switch.

A mains switch on the base of the sauna heater can be used to
interrupt the electricity supply to the heater. This switch should be
used if the sauna will not be used for a longer period, such as
several weeks. Note: The memory function must be reset each
time the power has been interrupted.

Temperature setting.

(Unit in ON position)

Press TEMP — the previous temperature setting is displayed.
The numbers indicate a rising temperature scale. Experiment to
find the temperature that suits you best. Begin for example by
setting the temperature at position 4. If you find that you would
prefer a higher or lower temperature, adjust the setting until you
find the ideal bathing temperature for you (usually 70-90°C (158-
194°F) for traditional dry and wet sauna baths, 45-75°C (113-
167°F) for steam saunas and herbal saunas).

Humidity settings.

(Unit in ON position)

Press RH% — the previous humidity setting is displayed. The
numbers indicate a rising scale. Experiment to find the humidity
that suits you best. Begin for example by setting the humidity at
position 4. If you find that you would prefer a higher or lower
humidity, adjust the dial until you find the ideal humidity for you.
Note: The electronic control logics limits the maximum humidity at
given temperatures.

Timer settings.
(Unit in OFF position)
The numbers in this case represent the pre-set time setting (= the

number of hours before the sauna heater automatically switches on).

To set the timer:

Press TIME — to select the desired time, 1-10 hours.

Press ON - the timer is activated and the time LED flashes during
the pre-set time period. The unit will start with the sauna settings
that were last used. Once the sauna heater has been activated, it
remains on for 3 hours, after which it automatically switches off. If
you want to switch it off earlier, just press OFF.

Traditional sauna bathing.

Dry and wet saunas

(70-90°C (158-194°F), 5—-30 RH%)

Press ON — only the sauna LED should be lit. The memory
function automatically sets the previous temperature and humidity
(if any).

Press TEMP — if you want to change the pre-set temperature.
The built-in timer automatically switches the sauna heater off after
3 hours. If you want to switch it off earlier, just press OFF. To
extend the bathing time, press ON — only the sauna LED should be
lit.

If you want steam production at traditional sauna
bathing:

Press RH% — if you want to change the humidity setting. Setting 1
on the humidity scale = no steam production.

Adding water — fill until the water level LED shines steadily (a
buzzer will sound — approx. 3.0 litres (5.5 pts)). Use regular
drinking water. Steam production will cease when the water level
becomes too low and the level LED starts flashing (a pulsating
buzz sounds).

The electronic control logics will not begin the steam production
until the selected bathing temperature is reached.

The electronic control logics automatically adjusts the humidity to
given temperatures.

Steam sauna (Tylarium).

(45-70 °C (113-158 °F), 20-65 RH%)

Press ON — until the steam and sauna LEDs glow steadily. The
memory function automatically uses the previous settings for
temperature and humidity.

Press TEMP — if you want to change the temperature setting.
(Setting 1 produces steam only).

Press RH% — if you want to change the humidity setting.
Adding water — fill until the water level LED shines steadily

(a buzzer will sound — approx. 3 litres (5.5pts)). Use regular
drinking water. Steam production will cease when the water level
becomes too low and the level LED starts flashing (a pulsating
buzz sounds).

The built-in timer automatically switches the heater off after

3 hours, and the automatic drying process is activated. The steam
and sauna LEDs flash, even if you manually pressed OFF.

The drying cycle lasts for about 20 minutes, after which the unit
switches off compleely. If you do not want to activate the drying
process, but prefer to switch the heater off immediately after
bathing time before the drying process commences, press ON —
the steam and sauna LEDs will glow steadily.

To extend the bathing time after the heater has switched to the
drying process (in other words, when both LEDs are flashing), first
press OFF and then ON. Both LEDs should then shine with a
steady light.

Steam production only.

Choose settings according to above, then push TEMP — and
select setting 1 on the temperature scale.

Important!

o |f the sauna has a window in the door or wall, treat the entire
lower moulding with boat varnish and seal the joint between the
glass and the moulding with a water-resistant silicone sealant.
This prevents any condensation on the glass from seeping into
the joint.

e Sauna benches, decorative edging and back supports should be
oiled on both sides with Tyld sauna oil.

¢ Never scatter sauna fragrance in the water inlet (A, Fig. 14) or in
the herb bowl (B, Fig. 14). This will cause a heavy foam build-up
and may trigger the temperature limit control (L, Fig. 4). Empty
the reservoir and rinse it clean of the fragrance, and then reset
the temperature limit control.

o Fill the water inlet with drinking water (A, Fig. 14), until the water
level LED shines steadily (a buzzer will sound — if you keep
filling, the water will overflow). Steam production will cease when
the water level becomes too low and the lever LED starts
flashing (a pulsating buzz sounds). If you want more steam, add
more water, preferably hot. 1.0 litre (1.8 pts) of water is enough
for approximately 20 minutes of steam production.

e To prevent a build-up of calcium deposits, empty the reservoir
after each sauna bath. Note: The water is HOT!
Disconnect the hose (M, Fig. 4), hold it up high and remove the
plug. Lower the hose over a suitable vessel and empty the
remaining water.

¢ De-scale the reservoir regularly with Tylé Solvent de-scaling
agent, which is totally harmless and may even be used during
bathing. Mix one bag 80 g (2.8 0z) with 3.0 litres (5.5 pts) of
water, pour it into the water inlet (A, Fig. 14) and start the steam
sauna cycle. When the water level LED flashes, press OFF twice
and empty the reservoir.



¢ Clean the herb bowl and fragrance cup regularly. Remove the
entire top section and rinse it under running water. Clean the
bottom of the reservoir as needed.

e During any steam bath, the outlet vent should always be closed
or only slightly open.

HOW TO GET THE MOST

OUT OF YOUR SAUNA

o Always shower before going into the sauna.

e Take a towel in with you to sit on. Stay inside the sauna only as
long as it feels pleasant. Go out now and then to cool off and
freshen up with a quick shower.

e Show consideration for other bathers. Don’t set the temperature
higher than is pleasant for all those using the sauna.

e Young children love saunas. Let them splash about with a tub of
water on the floor or the lower benches where it is somewhat
cooler. But remember to keep an eye on them at all times.

¢ Round off your sauna with a long, cool shower.

o Never get dressed right after your sauna. This will only cause
you to perspire. Relax, treat yourself to a cold drink and enjoy a
sensation of true well-being. Don’t get dressed until your body
has cooled down and your pores have closed once again.

Traditional sauna bathing - dry saunas and wet
saunas.

Dry and wet saunas are bathing forms whose history is shrouded
in the mists of time. These hot baths are best enjoyed at
temperatures between 70°C and 90°C (158°F and 194°F).

In dry saunas, where the stones are not sprinkled with water, the
relative humidity (RH) is as low as 5-10%.

In wet saunas, when water is ladled on the hot stones from time to
time, the relative humidity rises steeply to 10-30%, and you can
feel how the quivering waves of heat massage their way into your
skin. A few drops of Tyl6 Sauna Fragrance added to the water
poured over the stones give a pleasantly invigorating sensation,
clearing nasal cavities and helping you breathe more easily.
Round off your sauna with the intensive tingling sensation you get
when you pour even greater amounts of water over the stones.
Wet saunas are considered by most people to be the traditional
way to enjoy a sauna, and they are the most popular too.

Important! Use ordinary drinking water. Salt-water or brackish
water will damage the heating elements. Never hose down the
heater. Devices that provide continuous water sprinkling are not
permissible.

Steam and herbal saunas (Tylarium).

A steam sauna is a milder version, at only 45-70°C (113°F-158°F),
and with a continual steam production that maintains a high
relative humidity of 20-65%.

The sauna heater constantly adapts humidity levels to the choosen
setting. You can change the humidity at any time using the RH
button on the control panel. No matter what value you have set,
you can also change the humidity by reducing or increasing the
opening of the air outlet vent. To briefly increase the humidity, you
can pour a ladlefull of water over the hot stones.

For a fragrant, refreshing herbal sauna, put some fresh or dried
herbs and spices in the herb bowl (B, Fig. 14), then relax and enjoy
the revitalising scents in a steaming tropical climate. Test your own
compositions: birch leaves, lavender, mint, spices, tea bags (!) and
other exciting scents. You can also sprinkle a few drops of Tylo
Sauna Fragrance in the scent cup (C, Fig. 14) — never in the herb
bowl (B, Fig. 14) or the water reservoir (A, Fig. 14). There are six
fragrances: Eucalyptus, Mint, Menthol, Pine, Lemon and Birch.

Tyld Sauna Fragrances can also be added to the water you splash
over the stones.

Fig. 14. Different holders for water — herbs —
fragrances

A = water filling. B = herbs and spices. C = fragrances. D = built-in
humidifier. Both you and your sauna heater will benefit if you do
not confuse these concepts!

TYLARIUM

The unigque combination of both traditional saunas and soft, mild
steam baths in the same sauna room is also called Tylarium. Use
the electronic control panel to select the kind of sauna you want,
along with the desired temperature and time. Then sit back, relax
and enjoy the exquisite bath. Once in a while, add some
rejuvenating herbs or other balsam fragrances to create a new
sauna sensation.

TYLO

TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Sweden.
Phone 035-299 00 00, Fax 035-299 01 98.

© This publication may not be reproduced, in part or in whole, without the written permission of
Tylo. Tyl reserves the right to make changes in materials, construction and design.




WARNUNG!

e \Vor jedem Saunabad kontrollieren, dass sich keine ungeeigneten
Gegenstande in der Saunakabine oder auf dem Saunaofen befinden.

o Abdecken des Saunaofens bringt Feuergefahr mit sich.

e Beruihrung des oberen Teils des Saunaofens fuhrt zu
schwerwiegenden Brandverletzungen.

e Falsche Ventilation oder falsche Plazierung des Saunaofens kann
unter bestimmten Umstanden eine tberméaRige Austrocknung des
Holzes in der Sauna und somit Feuergefahr verursachen.

e Der FulRbodenbelag in der Sauna mul3 aus rutschfestem Material
bestehen.

e Im Saunaraum niemals mit Wasserschlauch spilen.

e Unmittelbar hinter der Holzverkleidung der Sauna muf3 sich eine
mindestens 50 mm starke Dammschicht befinden (Materialien wie
Spanplatten, Gipsputz usw. dirfen fur die Wandverkleidung nicht
verwendet werden).

e Die Saunatiiren missen durch leichten Druck nach au3en zu 6ffnen
sein.

e Den Saunaraum nur zum Saunabaden benutzen.

o Die Installation von mehr als einem Saunaofen ist nur dann zulassig,
wenn die entsprechenden speziellen Anweisungen fur
Doppelmontage befolgt werden.

e Duftessenzen usw. kdnnen sich entziinden, wenn sie unverdunnt auf
die Steine gegossen werden.

o Kleinkinder diirfen sich nie unbeaufsichtigt in der Sauna aufhalten.

e Fir Personen mit schwacher Gesundheit kann Saunabaden
belastend sein. Gegebenenfalls vorher einen Arzt befragen.

o Diese Informationen an einem sicheren Ort aufbewahren.

Abb. 5A-5B — Combi Compact RC

1 = Saunaofen. 2 = Thermistor (Temperaturfiihler).

3 = Kontrollgerat CC 20. 4 = externer Netzschalter (falls
vorhanden). 5 = Verteilerkasten.

Stromstérke und Leitungsquerschnitt:

Leitungs-
kw Spannung | Stromstarke querschnitt
in mm?2
4,5 400V 2N~ 10 1,5

Saunavolumen und Mindestabstande:

Sauna- Mindestabstand zu Mindest-
volumen Seitenwand (mm) deckenhéhe
kW min/max m3 Normal- Nischen- in Sauna
montage " X" | montage "Y” (mm)
4,5 1,2-4,5 50 200 1900

INSTALLATION

Abb. 1.

Saunaofen Tyl6 Combi Compact RC (separates Kontrollgerat
CC 20, das im Lieferumfang des Saunaofens enthalten ist).

Montage des Saunaofens

Montieren Sie den Saunaofen an derselben Wand, in der sich die
Tur befindet; siehe Abb. 6 (nur im Ausnahmefall an einer
Seitenwand, jedoch so nahe wie méglich zur Tirwand). Die Hohe
zum Fu3boden muf 170 mm betragen; halten Sie dabei den
Mindestabstand zur Seitenwand ein.

Tyl6-Saunadfen werden mit einer gewdhnlichen, fir feste
Anschlisse zugelassenen Standard-Leitung (Fk oder EKK)
angeschlossen. Das Kabel (EKK) oder das Kabelrohr wird auen
auf der Warmedammung verlegt (siehe Abb. 4). Eventuelle
Einfach-Leiter (FKk) werden durch ein Plastikisolierrohr (VP) oder
einen innen isolierten, flexiblen Metallschlauch zum Saunaofen
verlegt.

Nach der Montage wird der Saunaofen mit einer Sperrschraube
(K, Abb. 4) gesichert, so daf er nicht von der Wand abgertickt
werden kann.

Abb. 2 — Sicherheitsabstande

A = Normalmontage B = Nischenmontage

Entnehmen Sie den Mindestabstand zur Seitenwand (X, Y) der
Tabelle. Bei der Montage des Saunaofens Combi RC in einer
Nische ist der Temperaturfuhler (C) 250 mm von der Riickwand
der Nische und 1500 mm Uber dem Fu3boden anzubringen.

Abb. 3 — Sicherheitsabstande
Mindestabstand zwischen Vorderseite des Saunaofens und
Einrichtung.

Abb. 4 — Combi Compact RC.

A = elektrische Leitung. B = Holzverkleidung. C = Isolierung.

D = Temperaturfuhler (1500 mm tber dem FuBboden an der
Wand anzubringen). E = Kapillarrohr/Thermistorkabel.

G = separates Kontrollgerat. H = Wandkonsole. | = Liiftungsloch.
J = Kantholz. K = Sperrschrauben. L = Uberhitzungsschutz (im
Tank). M = AbfluRrohr.

Halten Sie bei der Befestigung der Wandkonsole einen
Mindestabstand von 85 mm (N) von der Seitenwand und 550 mm
vom FuBboden (O) ein.
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Montage von separatem Kontrollgerat

Das Kontrollgerat CC 20 wird elektronisch gesteuert und kann mit
einer oder mehreren Fernbedienungen ausgestattet sein. Beim
Steuerkabel zwischen dem Saunaofen und dem Kontrollgerat muf3
es sich um ein geschirmtes Kabel handeln (LiYCY). Verbinden Sie
die Abschirmung mit Klemme 12 im CC20 (siehe Schaltplan).

Alternative Placierung

Das Kontrollgerat wird an der Innenwand der Saunakabine max.
1.000 mm Uber dem Boden angebracht oder auRerhalb der Sauna
in beliebigem Abstand (Abb. 5A-5B).

Abb. 15 Schaltpléane

1 = Saunaofen. 2 = Thermistor (Temperaturfiihler).

3 = Kontrollgerat. 4 = externer Netzschalter (falls vorhanden).
Der elektriche Ansluss darf nur durch qualifiziertes Personal
entsprechend den nationalen Bestimmungen erfolgen.
Vergewissern Sie sich vor dem AnschlieBen des Saunaofens
anhand des Typenschilds, daR die richtige Spannung anliegt.
Erdung nicht vergessen!

Ungewdhnliche Spannung oder Phasenanzahl

Vor dem Anschlul? des Ofens an eine vom Schaltplan
abweichende Spannung oder Phasenanzahl wenden Sie sich bitte
an den Tylé Kundendienst.

BAUANLEITUNG

Wichtig! Richtige Saunaltftung beachten!

Falsche Luftung der Sauna kann zur Uberhitzung von FuRBboden
und Sitzlatten, zu Hitzeschéden an Wénden und Decke fuhren
(Auslosen des Uberhitzungsschutzes des Saunaofens)! Beachten
Sie deshalb sorgféltig unsere Anweisungen fur die Luftung der
Sauna.

Stellen Sie den Luftauslafd so ein, daB bei aufgeheizter Sauna
eine Luftmenge von 6-8 m® pro Person und Stunde abgefiihrt wird.
Mechanische Liftung ist fiir eine Sauna ungeeignet, da die
erzwungene Luftzufuhr aufgrund der Austrocknung der
Holzverkleidung eine Brandgefahr erzeugen kann.

Abb. 6. Saunaofen und Tur an derselben Wand

Die durch die Tur erzeugte "Luftzirkulation” mufd mit der Warmluft
vom Saunaofen zusammenarbeiten. Deshalb wird der Ofen an
derselben Wand angebracht wie die Tir (nur in Ausnahmefallen
an einer Seitenwand in unmittelbarer Nahe der Wand mit der Tir).

Abb. 7. Lufteinlal stets direkt unter dem Saunaofen
Der Lufteinla? muR gerade durch die Wand direkt unter die Mitte
des Ofens gefiihrt werden. Der Querschnitt des Einlasses betragt
bei einer Familiensauna ca. 125 cm?.



Abb. 8. Der Luftauslald soll nicht direkt ins Freie fihren
LufteinlaB und -ausla sollen moglichst weit voneinander entfernt
sein, z. B. diagonal gegeniiber. Der Luftauslaf ist ganz oben an

der Wand oder in der Decke anzubringen und soll denselben
Querschnitt aufweisen wie der Lufteinlaf3.

Die Abluft sollte stets in den Bereich geleitet werden, in dem sich
die Tur und der Lufteinlafl3 befinden, und keinesfalls direkt ins
Freie. Die aus der Sauna austretende Luft wird standig im
Vorraum erneuert. Diese thermische Liftung funktioniert
unabhangig von eventuellem Uber- oder Unterdruck in
benachbarten Raumen.

Ein Freiraum Uber der Sauna darf nicht vdllig abgeschlossen
werden. Um den Hohlraum Uber der Sauna zu liften, bohren oder
schneiden Sie in die Wand, in der sich die Saunatiir befindet,
mindestens eine Ventilationsoffnung zu diesem Hohlraum.

Alt. A: LuftauslaB3 in der Saunawand (von oben gesehen). Der
AuslalR ist weit oben, nahe der Decke anzubringen.

Alt. B: Luftausla durch den Hohlraum tber dem Saunaraum (von
der Seite gesehen).

Alt. C: Luftausla® Uber einen Schacht unter der Decke im
Saunaraum (von der Seite gesehen). Der Abluftkanal sollte in dem
Winkel zwischen der Decke und der Wand angebracht werden.
Der Kanal kann aus Holzverkleidung bestehen und sollte
denselben Querschnitt aufweisen wie der Luftauslafi.

Wichtig!

Bringen Sie den Luftauslaf? nicht so an, dal er in einen kalten
Gebéaudeteil fuhrt. Auf diese Weise wird die Gefahr der
Kondensation ausgeschaltet.

Abb. 9. Tips fur den Saunabau:

A. Bodenrahmen, Pfosten, stehende Kantholzer, Deckenrahmen.

B. Liegende Kantholzer, Deckentrager, Lufteinlaf3/-auslai.

C. 50 mm Steinwolle als Warmedammung, ca. 20 mm Luftspalt
zwischen Dammung und AuBenwand.

D. 12 mm Holzverkleidung an Wéanden und Decke. Hinter der
Holzverkleidung sollte sich eine mindestens 50 mm dicke
Dammung befinden; dafiir keine andere Materialien wie etwa
Spanplatten oder Gipsputz verwenden.

E. Verschweil3ter, rutschfester Bodenbelag aus Kunststoff, der ca.
50 mm hinter der Holzverkleidung hochgezogen wird.

F. Der stets ganz offenstehende Lufteinla kann an der
AuRenseite mit einem Jalousiegitter versehen werden.

G. Der Luftauslaf? kann zur Einstellung der Abluftmenge mit einem
Schieber versehen werden.

H. Sitzlatten aus mindestens 22 mm dicker, astfreier Kiefer
(alternativ Espe oder Linde).

I. AbfluBkanal (fiir alle 6ffentlichen Saunen empfohlen). Unter
dem Saunaofen darf weder ein AbfluRBkanal noch ein Abflu
installiert werden.

Abb. 10. Schutzgeléander

Steine und Oberteil des Saunaofens werden sehr heil3! Um die
Gefahr versehentlichen Beriihrens zu verringern, empfiehlt Tylo, den
Saunaofen mit einem Schutzgelander zu umgeben (siehe Skizzen).
Tips:

e Eine Sauna sollte niemals einen Abflu haben. Alle 6ffentlichen
Saunen mussen jedoch einen AbfluBkanal aufweisen, der mit
einem AbfluR aul3erhalb der Sauna verbunden ist (in einer
privaten Sauna ist kein AbfluRkanal erforderlich).

o Weist die Sauna ein Fenster in der Tir oder Wand auf, sollte die
untere Leiste des Fensterrahmens mit Firnis gestrichen und die
Fuge zwischen Glas und Leiste mit wasserfestem Silikon
abgedichtet werden. Hierdurch wird verhindert, daf
Kondenswasser von der Scheibe in das Holz eindringt.

e Behandeln Sie Tirschwelle und -griffe einige Male mit Firnis, um
die Oberflache zu schiitzen und die Reinigung der Sauna zu
vereinfachen. Sitzlatten, Dekorkanten und Ruckenstiitzen sollten
auf beiden Seiten mit Tyld Saunadl behandelt werden.

Hinweis: Alle anderen Holzflachen in der Sauna bleiben
unbehandelt.

¢ Verwenden Sie Bodenroste nur dann, wenn der Boden rutschig
ist. Bodenroste sind unpraktisch und verzégern das Trocknen
des Bodens.

e Streichen Sie Eimer und Schopfkelle mit Firnis, oder behandeln
Sie sie mit Tylé Saunadl. Dadurch bleibt der Eimer dicht, und die
Holzstruktur bleibt erhalten. Lassen Sie den Holzeimer nach
dem Saunabad nie in der Sauna zurtck.

¢ Vor der ersten Benutzung empfiehlt es sich, die Sauna auf ca.
90° C zu erhitzen und den Ofen etwa 1 Stunde laufen zu lassen.
Dadurch verschwindet der "Neugeruch” des Saunaraums.

¢ Reinigen Sie die Sauna regelmafig. Dazu Sitzlatten und Boden
mit milder Seife scheuern. Die Seife ist ein sanftes
Reinigungsmittel und hinterlaf3t einen angenehmen Duft.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Abb. 11. Fillen des Steinemagazins

Verwenden Sie nur Steine vom Typ Dolerit (Tyl6 Saunasteine), da
"gewdhnliche” Steine den Ofen beschéadigen kdnnen. Legen Sie
die Steine um die Heizschlangen herum, und fillen Sie den
Behélter auf diese Weise bis ca. 50 mm Uber die vordere
Oberkante des Ofens auf. Driicken Sie dabei die Steine nicht mit
Gewalt herunter.

Abb. 12.

Legen Sie keine Steine auf die seitlichen Luftkanale. Dadurch wird
die Luftzirkulation behindert, und der Ofen wird Uberhitzt, was ein
Auslésen des Uberhitzungsschutzes zur Folge hat.

Steinemagazin mindestens einmal im Jahr
Uberprifen

Dies ist besonders wichtig bei 6ffentlichen Saunen und bei
haufiger Benutzung der Sauna. Entleeren Sie das Magazin, und
entfernen Sie Steinreste, Sand und Kalkablagerungen am Boden
des Magazins. Verwenden Sie nur ganze und einwandfreie Steine
wieder. Ersetzen Sie nicht mehr verwendbare Steine durch neue
Dolerit-Steine.

Uberhitzungsschutz

Tylé Saunadfen sind mit integriertem Uberhitzungsschutz
ausgestattet, der in den Schaltkasten des Ofens eingebaut ist und
automatisch ausgelést wird, wenn Uberhitzungsgefahr besteht. Ein
Auslésen des Uberhitzungsschutzes beruht meist auf fehlerhafter
Luftung der Sauna oder falscher Plazierung des Saunaofens. Das
Problem kdénnte auch darin liegen, da das Steinemagazin nicht
ordnungsgemalf gefullt wurde. Zum Zuriicksetzen des
Temperaturschutzes ist ein Fachmann heranzuziehen.

Abb. 13. Integrierter Luftbefeuchter

Fillen Sie vor dem Einschalten der Sauna den eingebauten Tank
(D, Abb. 13 und 14 mit Wasser. So erzeugen Sie von Anfang an
eine angenehme Feuchtigkeit in der Sauna und kommen schneller
ins Schwitzen. Sie kdnnen dem Wasser im Luftbefeuchter auch
einige Tropfen Duftessenz hinzufiigen.

Hinweis: Verwechseln Sie nicht den Luftbefeuchter mit dem Tank
(siehe Abb. 14).
Bespritzen der Steine mit Wasser

Das Bespritzen sollte stets mit der Schopfkelle erfolgen, niemals
mit einem Schlauch oder Eimer.
Hinweis: Die Steine missen bereits heil3 sein.
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Allgemeines

Funktionen

1 = Einstellskala. 2 = Zeiteinstellung. 3 = Temperatureinstellung.
4 = Feuchtigkeitseinstellung. 5 = Fillstandanzeige. 6 = Ein.
7 = Aus.

Hauptnetzschalter

Am Boden des Saunaofens befindet sich der Hauptnetzschalter,
mit dem die Stromversorgung des Ofens unterbrochen werden
kann. Dieser Hauptschalter sollte dann verwendet werden, wenn
die Sauna fur einen langeren Zeitraum, z. B. mehrere Wochen,
nicht benutzt wird. Die Speicherfunktion muf3 bei jeder
Stromunterbrechung zurlickgesetzt werden.

Temperatureinstellung
(Der Ofen mulB eingeschaltet sein.)

TEMP driicken — die zuletzt vorgenommene
Temperatureinstellung wird angezeigt.

Die Ziffern bezeichnen eine ansteigende Temperaturskala.
Ermitteln Sie durch Ausprobieren Ihre optimale Saunatemperatur.
Stellen Sie zunéchst beispielsweise Position 4 ein. Davon
ausgehend &ndern Sie dann die Einstellung in der gewiinschten
Richtung, bis Sie die ideale Badetemperatur erreicht haben (in der
Regel 70-90° C fir traditionelle Trocken- und Feuchtsaunabéader,
45-70° C fur Dampf- und Krautersaunabader).

Feuchtigkeitseinstellung
(Der Ofen mul? eingeschaltet sein.)

RH% dricken — die zuletzt vorgenommene
Feuchtigkeitseinstellung wird angezeigt. Die Ziffern bezeichnen
eine ansteigende Skala. Stellen Sie beispielsweise zunachst
Position 4 ein. Davon ausgehend &ndern Sie dann die Einstellung
in der gewiinschten Richtung, bis Sie die ideale Luftfeuchtigkeit
ermittelt haben.

Hinweis: Das Kontrollgerat ist so ausgelegt, daf? der Maximalwert
fur die Luftfeuchtigkeit bei einer bestimmten Temperatur nicht
Uberschritten werden kann.

Zeiteinstellung
(Der Ofen mul? ausgeschaltet sein.)

In diesem Fall bezeichnen die Ziffern die Vorwahizeit (= die Anzahl
der Stunden bis zum automatischen Einschalten des Saunaofens).
So stellen Sie die Zeitschaltuhr ein:

TIME dricken —wéhlen Sie die gewunschte Zeit aus (1-10
Stunden).

ON driicken — die Zeitschaltuhr ist jetzt aktiviert, und die Zeit-
anzeige blinkt wahrend der gesamten Vorwahlzeit. Beim Ein-
schalten des Saunaofens werden die letzten Einstellungen ver-
wendet. Nach automatischem Einschalten ist der Saunaofen

3 Stunden lang in Betrieb und schaltet sich danach automatisch aus.
Soll der Ofen friiher abgeschaltet werden, so driicken Sie auf OFF.

12

Traditionelle Saunabader
Trocken- und Feuchtsaunabader
(70-110° C, 5-30 RH%)

ON driicken — nur die Anzeige "Sauna” soll leuchten. Die
Speicherfunktion stellt automatisch die zuletzt benutzte
Temperatur und Feuchtigkeit ein (falls zutreffend).

TEMP dricken — falls Sie die voreingestellte Temperatur &ndern
méchten.

Die integrierte Zeitschaltuhr schaltet den Saunaofen nach

3 Stunden automatisch aus. Driicken Sie zum friiheren
Ausschalten auf OFF, zur Verlangerung der Badezeit auf ON (nur
die Anzeige "Sauna” sollte leuchten).

Dampferzeugung fur traditionelles Saunabaden:

RH% driicken — falls Sie die Feuchtigkeitseinstellung &ndern
mochten. Position 1 auf der Feuchtigkeitsskala = keine
Dampferzeugung.

Wasser hinzufiigen — Fillen Sie Wasser ein, bis die
Fillstandanzeige kontinuierlich leuchtet und ein Signalton ertént
(ca. 3 Liter). Verwenden Sie gewohnliches Trinkwasser. Die
Dampferzeugung endet, wenn der Wasserstand zu niedrig
geworden ist. Dann blinkt die Fillstandanzeige, und ein
unterbrochener Signalton ist zu héren.

Die elektronische Steuerung sorgt daftr, da mit der
Dampferzeugung erst begonnen wird, wenn die gewiinschte
Saunatemperatur erreicht ist.

Vom System wird die Luftfeuchtigkeit automatisch an die
gegebenen Temperaturen angepalit.

Dampfsauna (Tylarium)
(45-70 ° C, 20-65 RH%)

ON driicken — bis die Anzeigen "Steam” und "Sauna”
kontinuierlich leuchten. Die Speicherfunktion stellt automatisch die
zuletzt benutzte Temperatur und Feuchtigkeit ein.

TEMP driicken — falls Sie die Temperatureinstellung &ndern méchten.
RH% driicken — falls Sie die Feuchtigkeitseinstellung &ndern méchten.

Wasser hinzufligen — Fillen Sie Wasser ein, bis die
Fillstandanzeige kontinuierlich leuchtet und ein Signalton ertént
(ca. 3 Liter). Verwenden Sie gewohnliches Trinkwasser. Die
Dampferzeugung endet, wenn der Wasserstand zu niedrig
geworden ist. Dann blinkt die Fillstandanzeige, und ein
unterbrochener Signalton ist zu héren.

Die integrierte Zeitschaltuhr schaltet den Saunaofen nach

3 Stunden automatisch aus und startet eine automatische
Lufttrocknung. Die Anzeigen "Steam” und "Sauna” blinken dabei,
selbst wenn Sie auf OFF gedriickt haben.

Die Lufttrocknung endet nach ca. 20 Minuten, und das System
wird ausgeschaltet. Soll keine automatische Lufttrocknung
stattfinden, sondern der Ofen unmittelbar nach dem Baden
ausgeschaltet werden, driicken Sie auf ON. Die Anzeigen "Steam”
und "Sauna” missen daraufhin kontinuierlich leuchten.

Zur Verlangerung der Badezeit nach Einsetzen der Lufttrocknung
(beide Anzeigen blinken) driicken Sie auf OFF und danach auf
ON, so daf beide Anzeigen erneut kontinuierlich leuchten.

Nur Dampferzeugung

Einstellungen entsprechend obiger Anleitung wahlen, dann
TEMP dricken — und auf der Temperaturskala Position
leinstellen.

Wichtig!

e Weist die Sauna ein Fenster in der Tur oder Wand auf, sollte die
untere Leiste des Fensterrahmens mit Firnis gestrichen und die
Fuge zwischen Glas und Leiste mit wasserfestem Silikon
abgedichtet werden. Hierdurch wird verhindert, daf3
Kondenswasser von der Scheibe in das Holz eindringt.

¢ Sitzlatten, Dekorkanten und Riickenstiitzen sollten auf beiden
Seiten mit Tyl6 Saunadl behandelt werden.



e Geben Sie niemals Saunaduft in die Wasserzufiihrung (A,
Abb. 14) oder die Krauterschale (B, Abb. 14). Dies fuhrt zu
starker Schaumentwicklung, wodurch der Uberhitzungsschutz
(L, Abb. 4) ausgeldst werden kann. Leeren Sie den Tank, spilen
Sie ihn griindlich aus, und setzen Sie anschliefend den
Uberhitzungs-
schutz zuruck.

o Fillen Sie Uber die Wasserzufiihrung Trinkwasser ein (A,
Abb. 14), bis die Fullstandanzeige kontinuierlich leuchtet und ein
Signalton ertént (bei weiterem Einfiillen von Wasser flie3t der
Tank Uber). Die Dampferzeugung endet, wenn der Wasserstand
zu niedrig geworden ist. Dann blinkt die Fullstandanzeige, und
ein unterbrochener Signalton ist zu héren. Soll mehr Dampf
erzeugt werden, so fillen Sie mehr Wasser (vorzugsweise
Warmwasser) nach. 1 Liter Wasser ist ausreichend fir ca.
20 Minuten Dampf.

e Um Kalkablagerungen zu vermeiden, sollte der Tank nach
jedem Saunabad geleert werden. ACHTUNG: Das Wasser ist
HEISS!

Ldésen Sie den Schlauch (M, Abb. 4), halten Sie ihn hoch, und
entfernen Sie den Stodpsel. Leeren Sie den Schlauch in ein
geeignetes Gefal3 aus.

o RegelmaRig mit Tyld Solvent Entkalkungsmittel entkalken.
Dampfsauna einschalten und laufen lassen, bis das Wasser
kocht. Schalten Sie das Aggregat aus und warten Sie 5 Minuten
lang. 1 Tite (80 g) in 3 Liter Wasser einriihren und in die
Wasserzufiihrung geben (A, Abb. 14). Lassen Sie das
Entkalkungsmittel 1 Stunde wirken. AnschlieRend den Behéalter
entleeren und sorgféltig spilen.

¢ Reinigen Sie regelmafig Krauterschale und Duftbehalter.
Nehmen Sie dazu das gesamte Oberteil des Dampfgenerators
ab und spllen ihn unter flieBendem Wasser. Reinigen Sie bei
Bedarf auch den Boden des Wassertanks.

e Der LuftauslaR sollte wahrend eines Dampfsaunabades
geschlossen oder nur ganz wenig ge6ffnet sein.

SAUNAREGELN

e Duschen Sie stets vor dem Betreten der Sauna.

* Nehmen Sie als Sitzunterlage ein Handtuch mit in die Sauna.
Bleiben Sie nur so lange in der Sauna, wie Sie es als angenehm
empfinden. Kiihlen Sie sich zwischendurch mit einer
erfrischenden Dusche ab.

* Nehmen Sie Ricksicht auf andere Badegaste. Erhdhen Sie die
Temperatur nicht auf einen Wert, der von anderen als
unangenehm empfunden wird.

e Kindern macht das Saunabaden meist viel SpaR. Lassen Sie sie
auf dem Boden oder den unteren Sitzbanken, wo es etwas
kuhler ist, mit einer Wanne Wasser planschen, behalten Sie sie
jedoch stets im Auge.

e Beenden Sie jedes Saunabad mit einer langen, kiihlen Dusche.

e Ziehen Sie sich nicht unmittelbar nach dem Saunabaden an, da
Sie sonst erneut ins Schwitzen kommen. Entspannen Sie sich,
trinken Sie etwas Kiihles, und genieRen Sie das wohlige Gefiihl
nach dem Bad. Kleiden Sie sich erst an, wenn sich der Kdrper
abgekihlt hat und die Poren der Haut wieder geschlossen sind.

Traditionelles Saunabaden - in Trocken- und
Feuchtsaunen.
Trockensauna und Feuchtsauna sind Badeformen, die auf eine

lange Geschichte zuriickblicken. Bei dieser Art des Saunabades
liegt die Temperatur zwischen 70° C und 90° C.

In einer Trockensauna werden die Steine nicht mit Wasser
begossen. Die relative Luftfeuchtigkeit (rF) betragt dabei nur
5-10 %.

Zum feuchten Saunabaden giel3t man von Zeit zu Zeit eine
Schopfkelle Wasser tiber die heil3en Steine, so dal die relative
Luftfeuchtigkeit stark ansteigt (auf 10-30 %). Dabei spuren Sie, wie
die Haut durch die Hitzewelle intensiv bearbeitet wird. Ein paar
Tropfen Tylé Saunaduft im AufguRwasser verbreiten einen
angenehm belebenden Duft, reinigen die Atemwege und
erleichtern das Atmen. Beenden Sie |hr Saunabad mit einem
intensiven AufguB3, der ein besonders angenehmes Prickeln auf
der Haut verursacht. Die feuchte Sauna gilt allgemein als
traditionelle Form des Saunabads und genief3t die grof3te
Beliebtheit.

Wichtig! Verwenden Sie ausschlieBlich gewdhnliches
Trinkwasser. Salzwasser, Schwimmbad- oder Mineralwasser kann
die Heizelemente beschadigen. Bespiilen Sie den Saunaofen
niemals mit Wasser. Gerate zum kontinuierlichen Aufgiefl3en sind
ebenfalls nicht zulassig.

Dampf- und Krautersauna (Tylarium)

Die Dampfsauna ist eine mildere Saunavariante bei Temperaturen
von nur 45-70° C und stetiger Dampferzeugung, wodurch eine
hohe relative Luftfeuchtigkeit erzeugt wird (20—65 %).

Der Ofen sorgt dafir, dal? die Luftfeuchtigkeit automatisch der von
lhnen gewdhlten Einstellung entspricht. Sie kénnen die
Luftfeuchtigkeit jederzeit Uber die Taste "RH %" am Kontrollgeréat
verandern. Unabhangig vom gewahlten Wert kdnnen Sie
auRerdem die Luftfeuchtigkeit regulieren, indem Sie die Offnung
des Luftauslasses verkleinern oder vergroRern. Mdchten Sie die
Luftfeuchtigkeit nur kurzzeitig erhdhen, so genligt es, einen
Schopfer Wasser auf die hei3en Steine zu gielRen.

Ein wohltuendes und erfrischendes Kréutersaunabad erhalten Sie,
indem Sie frische oder getrocknete Krauter und Gewiirze auf die
Krauterschale (B, Abb. 14) legen. Geniel3en Sie die herrlichen
Dufte in tropischem Klima, und testen Sie eigene Kompositionen,
z. B. mit Birkenlaub, Lavendel, Minze, Gewirzen, Teebeuteln (!)
und anderen anregenden Duften. Sie kdnnen auch einige Tropfen
Tyld Saunaduft in die Duftbehalter (C, Abb. 14) jedoch nicht in den
Wassertank (A, Abb. 14), oder in die Krauterschale (B, Abb. 14)
geben. Sechs Duft-noten stehen zur Auswahl: Eukalyptus, Minze,
Menthol, Kiefer, Zitrone und Birke.

Tyl6 Saunaduft kann auch dem Aufgul3wasser zugesetzt werden,
mit dem Sie die Steine bespritzen.

Abb. 14. Verschiedene Facher fur Wasser — Krauter —
Duftessenzen

A = Wasserzufuihrung. B = Krauter und Gewiirze / DampfauslaR.

C = Duftessenzen. D = integrierter Luftbefeuchter. Halten Sie

diese Begriffe auseinander — fir Ihr eigenes Wohlbefinden und zur
Schonung Ihres Saunaofens!

TYLARIUM™

Die einzigartige Kombination einer traditionellen Sauna und eines
milden Dampfbades in ein und derselben Anlage nennen wir
Tylarium. Am elektronischen Kontrollgerat wahlen Sie die
gewunschte Badeform, Temperatur und Zeit aus, und schon
kénnen Sie sich bei einem herrlichen Badegenul? entspannen.
Erfrischende Krauter oder andere Balsamdiifte sorgen dafir, daf3
Saunabaden immer wieder zu einem neuen Erlebnis wird.

TVYLO

TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Schweden.
Tel +46 35 299 00 00, Fax +46 35 299 01 98.

© Nachdruck, ganz oder teilweise, ohne schriftiche Genehmigung von Tyl6 verboten. Tyld
behalt sich das Recht vor, Anderungen an Material, Konstruktion und Design vorzunehmen.
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RECOMMANDATIONS!

e Avant chaque séance de sauna, vérifier qu'il n'y a pas d'objets inadéquats
dans la cabine de sauna ou sur le poéle de sauna.

e Ne pas couvrir le poéle, risque d'incendie.
o Ne pas toucher le dessus du poéle, risque de brilures.

e Une ventilation mal congue ou mal placée peut, dans certaines
circonstances, provoquer la carbonisation du bois et, par suite, un
incendie.

o Utiliser un matériau de sol anti-dérapant.
e Ne jamais rincer l'intérieur de la cabine au jet.

® Toujours garder une isolation minimale de 50 mm directement derriére
le panneau en bois a I'intérieur du sauna (ne pas utiliser de matériaux
comme des panneaux de particules, du gypse. etc.)

e | a porte du sauna doit pouvoir s'ouvrir vers I'extérieur, sur une simple
poussée.

e Ne pas utiliser la cabine a d'autres fins que pour le sauna.

e L'installation de plus d'un poéle dans la méme cabine de sauna n'est
autorisée que sous réserve de suivre scrupuleusement les indications
de montage et de ventilation communiquées par Tylo.

e Ne jamais verser d'essences parfumées ou autre produit du méme
type directement sur le bac a pierres. Risque d'incendie.

e Ne jamais laisser d'enfants en bas age seuls dans la cabine.

e Prendre un sauna peut étre pénible pour les personnes dont la santé
est fragile. Il est préférable de consulter un médecin a cet effet.

e Conserver précieusement ces instructions.

Courant électrique et section des conducteurs :

230- 240V~ 200-208V~ 400-415V 2N~
kW

amp mm? amp mm? amp mm?
4,5 20 4 23 6 12 2,5

Volumes de cabine et distances minimales :

Hauteur
Puis- Volume de Distance mini. a la cloison mini. sous
sance cabine latérale en mm plafond
en kW [ min/max m3 Montage Montage en | dans cabine
normal niche en mm
g nyn
4,5 1,2-4,5 50 200 1900

INSTALLATION

Figure 1.
Poéle de sauna Tylé Combi Compact RC (avec tableau de commande
séparé CC 20 qui accompagne le poéle).

Montage du poéle.

Le poéle doit étre placé sur la méme cloison que la porte, figure 6. A
titre exceptionnel, il est possible de le monter sur une cloison latérale,
mais trés pres de la cloison ou est montée la porte. Hauteur de
montage a 170 mm du sol, distance minimale aux cloisons suivant le
tableau.

Le poéle de sauna Tyl se raccorde au moyen d’un conduit standard
ordinaire (Fk ou EKK), homologué pour installations fixes. Le cable
(EKK) ou la gaine électrique se place a I'extérieur de I'isolant thermique,
voir les figure 4. Protéger les éventuels conducteurs simples (Fk) dans
une gaine électrique (VP) jusqu’au poéle ou utiliser un flexible
métallique souple isolé intérieurement.

Une fois le poéle monté, en assurer la fixation au moyen d'une vis
d'arrét (K, figure 4) qui empéche de déposer le poéle de la cloison.

Figure 2 - Distance de sécurité.

A = montage normal. B = montage dans une niche.

Distance minimale a la cloison (X,Y), voir tableau. Pour le montage des
poéles de type Combi RC dans une niche, la sonde (C) doit étre placée
a 250 mm de la cloison arriére et a 1500 mm du sol.

Figure 3 - Distance de sécurité.
Distance minimale & I'agencement extérieur devant le poéle de sauna.

Figure 4 - Combi Compact RC.

A = gaine électrique. B = lambris. C = isolation. D = sonde (se monte au
mur a 1500 mm du sol). E = tube capillaire/conducteur de thermistor G =
tableau de commande séparé. H = console de support. | = soupape. J =
tasseau. K = vis d'arrét. L = thermorupteur (dans réservoir). M = tuyau
d'évacuation.

Visser la console de support a une distance minimale (N) de 85 mm de
la cloison latérale. La distance au sol (O) est de 550 mm.

Figure 5A-5B — Combi Compact RC.

1 = poéle. 2 = thermistor (sonde). 3 = tableau de commande CC 20.
4 = éventuel interrupteur externe marche/arrét. 5 = centrale électrique.
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Montage d'un tableau de commande séparé

Le tableau de commande de type CC 20 est a commande
électronique. Possibilité de télécommande depuis un ou plusieurs
endroits. Le conducteur entre le poéle de sauna et le tableau de
commande doit étre blindé (LiYCY). Le blindage est raccordé a la
plinthe 12 dans CC20. Voir schéma de branchement.

Placement alternatif
Le tableau de commande se place au mur, a l'intérieur de la cabine de

sauna, au maximum a 1000 mm du sol ou se monte a I'extérieur et a
n'importe quelle distance de la cabine de sauna (figure 5A-5B).

Figures 15-16 Schéma de branchement.
1 = poéle de sauna. 2 = thermistor (sonde). 3 = tableau de commande.
4 = éventuel interrupteur externe marche/arrét.

Vérifier sur la plaque d'identification que le poéle est raccordé a la
tension correcte. Ne pas oublier de mettre a la terre!

Autres tensions ou nombre de phases.

Pour raccorder I'appareil a d'autres tensions ou a des phases de
courant non spécifiées dans les schémas de branchement ci-dessus,
prendre contact avec le service apres-vente de Tylo.

INSTRUCTIONS DE MONTAGE

IMPORTANT! Installer une bonne ventilation dans la
cabine!

Une ventilation de cabine mal réalisée peut entrainer un échauffement
excessif du sol et des banquettes, ou méme carboniser les cloisons et
le plafond (avec déclenchement du systeme anti-surchauffe du poéle).
Suivre attentivement nos instructions pour l'installation de la ventilation.
Régler la sortie d'air pour qu'elle évacue une quantité d'air de 6 4 8 m*
par personne et par heure.

Il est déconseillé d'installer une ventilation mécanique dans la cabine de
sauna. Une mauvaise installation d'adduction mécanique d‘air dans la
cabine entraine un risque d'incendie en cas de mauvais montage ou de
mauvais réglage.

Figure 6. Poéle de sauna et porte sur la méme
cloison.

La "circulation d'air" engendrée par la porte doit se méler a l'air chaud
du poéle qui doit donc étre placé sur la méme cloison que la porte (ou
exceptionnellement sur une cloison latérale, mais le plus prés possible
de la cloison de la porte).

Figure 7. Toujours placer I'arrivée d'air juste en-
dessous du poéle.

L'arrivée d'air doit traverser la cloison, juste en-dessous du poéle. La
surface de la prise d'arrivée d'air doit étre de 125 cm? pour un sauna
familial.



Figure 8. La sortie d'air ne doit jamais déboucher a
['air libre!

La distance entre l'arrivée d'air et la sortie d'air doit étre maximale et
étre placée, par exemple, en diagonale. La sortie d'air doit étre placée
haut sur la cloison ou au plafond, et doit étre de méme surface que
l'arrivée d'air.

La sortie d'air doit toujours déboucher dans la piéce d'ou provient I'air
de ventilation. Elle ne doit jamais déboucher a I'air libre! L'air évacué de
la cabine de sauna est renouvelé en continu dans la piéce ou est monté
le sauna. Cette méthode de ventilation thermigue fonctionne
indépendamment des baisses ou des hausses de pression dans les
pieces atténuantes.

Un éventuel espace vide au-dessus du toit de la cabine ne doit pas étre
complétement fermé. Prévoir au moins un orifice de ventilation dans
I'espace vide sur la méme cloison que la porte du sauna.

Solution A : Sortie d'air a travers la cloison (vue de haut). Montage
haut, juste sous le plafond.

Solution B : Sortie d'air par I'espace au-dessus du toit de la cabine
(vue de coté).

Solution C : Sortie d'air via un coffrage sous le plafond (vue de coté).
Le conduit d'air forme un angle entre le plafond et la cloison. Le
coffrage peut étre assemblé dans des lattes de lambris et doit avoir la
méme section que les prises d'air.

Important!
Eviter que la sortie d'air ne débouche prés d'une zone froide du
batiment. On élimine ainsi le risque de formation de condensation.

Figure 9. Recommandations pour la construction du
sauna.

A. Cadre de bois, montants, tasseaux verticaux, cadre de toit.

B. Tasseaux horizontaux, tasseaux de toit, bouches d'air.

C. Laine minérale de 50 mm d'épaisseur pour isolation thermique. Vide
d'air de 20 mm contre le mur extérieur.

D. Lambris de 12 mm pour les cloisons et le plafond. Toujours poser une
isolation d'au moins 50 mm derriére le lambris. Ne jamais utiliser de
matériaux comme des panneaux a particules, du gypse, etc.

E. Revétement de sol plastique, thermosoudé et anti-dérapant. Doit
remonter de 50 mm sur les cloisons, derriére le lambris.

F. La prise d'arrivée d'air doit toujours étre ouverte et munie, du coté
extérieur, d'une grille de protection.

G. La sortie d'air doit étre munie d'un volet coulissant pour régler la
quantité d'air évacué.
H. Lattes des banquettes sans noeuds, mini. 22 mm (en tremble ou tilleul).

I.  Ecoulement (pour les saunas publics). Ne jamais placer de conduit
d’évacuation d’eau ou de siphon sous le poéle de sauna.

Figure 10. Barriére de protection.

Les pierres et la partie supérieure du poéle sont tres chaudes. Pour
éviter toute brdlure par contact involontaire, Tyl recommande toujours
d'installer une barriére de protection autour du poéle, tel qu'il est indiqué
sur les schémas.

Quelques bons conseils!

¢ |l ne doit jamais y avoir de tuyau d'évacuation dans un sauna. Par
contre, toujours prévoir un écoulement pour les saunas publics qui
soit relié a une sortie a I'extérieur du sauna (il n'est pas nécessaire
d'avoir un écoulement dans un sauna privé).

¢ Sila cabine comporte des vitres dans la porte ou les cloisons, traiter
toute la baguette du bas de porte ou de la cloison au vernis marine.
Combler au silicone pour les salles d'eau, I'espace entre le verre et la
baguette. Ceci pour empécher la condensation qui se forme sur la
vitre de s'infiltrer dans les raccords.

e Vernir le seuil et les poignées de porte avec du vernis marine pour
préserver l'aspect du bois et faciliter le nettoyage. Huiler les
banquettes, les arétes décoratives et les dossiers sur les deux cotés
avec de I'huile pour sauna Tylo (importante surtout avec le Tylarium).
NOTE : Ne pas traiter les autres éléments en bois de la cabine de
sauna!

NOTE: Ne pas traiter les autres éléments en bois de la cabine de
sauna!

o Ne poser de caillebotis en bois que si le sol est glissant. Un
caillebotis en bois est en effet peu pratique et prolonge le temps de
séchage du sol de la cabine.

e Traiter la louche en bois et le seau au vernis marine ou a I'huile pour
sauna Tylo pour en conserver l'aspect du bois et I'étanchéité. Ne
jamais laisser la louche en bois a l'intérieur de la cabine apres la
séance de sauna.

e Avant la premiére mise en service du sauna, porter la température a
90° pendant environ une heure pour supprimer "l'odeur de neuf"' du
poéle de sauna.

o Nettoyer régulierement la cabine de sauna. Pour les banquettes et le
sol, utiliser une solution savonneuse douce et d'odeur agréable.

GENERALITES

Figure 11. Remplissage du bac a pierres.

N'utiliser que des pierres en diabase spéciales pour saunas (pierres
Tyld). Des pierres "ordinaires" peuvent endommager le poéle. Remplir
autour des résistances en partant du bas, jusqu'a 50 mm au-dessus du
rebord avant du poéle, sans forcer pour mettre en place les pierres.

Figure 12.

Ne jamais poser de pierres sur les grilles des déflecteurs latéraux. La
mauvaise circulation de l'air entrainerait une surchauffe du poéle et
déclencherait le systeme anti-surchauffe.

Vérifier le bac a pierres au moins une fois par an.
Ceci est particulierement important pour les saunas publics et les
saunas fréquemment utilisés. Procédure a suivre : retirer toutes les
pierres du bac. Retirer tous les petits cailloux, le sable et le tartre qui
peuvent s'étre déposés au fond du bac. Ne remettre en place que des
pierres intactes et recompléter éventuellement avec de nouvelles
pierres en diabase, utilisées spécialement pour le poéle de sauna.

Thermorupteur.

Les poéles Tyl6 sont dotés d'un thermorupteur incorporé dans le boitier
de connexion placé au bas de chaque poéle. Le thermorupteur se
déclenche en cas de risque de surchauffe. Cela se produit
généralement en raison d'une mauvaise ventilation dans la cabine ou
d'un emplacement de poéle mal choisi. Faire appel a un professionnel
pour remédier au défaut.

Figure 13. Humidificateur d'air incorporé.

Remplir d'eau le récipient incorporé (D, figure 13 et 14) avant de mettre
le poéle sous tension. Vous obtiendrez ainsi des le début une humidité
agréable dans la cabine et une atmosphére qui accélére et augmente le
phénomeéne de transpiration. Un "tuyau” : Laisser tomber quelques
gouttes d'essence parfumée dans l'eau de I'humidificateur d'air.

N.B.! Ne pas confondre I'humidificateur d'air avec le réservoir d'eau.
Voir figure 14.

Arrosage des pierres.

Toujours arroser les pierres avec la louche, jamais au jet ni avec le
seau.

NOTE : Les pierres doivent étre trés chaudes.

MODE D'EMPLOI

Combi Compact RC

ShwsooNmog
ssevessssse

Généralités.
Fonctions.

1 = colonne d'affichage. 2 = réglage de I'heure. 3 = réglage de la
température. 4 = réglage de I'humidité. 5 = affichage du niveau d'eau.
6 = marche. 7 = arrét.
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Interrupteur principal.

Un interrupteur principal est situé tout en bas du poéle de sauna.

Il coupe toute alimentation électrique du poéle. Cet interrupteur principal
ne doit étre utilisé que si vous désirez ne pas utiliser votre sauna
pendant une période prolongée, plusieurs semaines par exemple. N.B.!
La fonction de mémorisation du poéle se met "hors fonction" lors de
pannes de courant.

Réglage de la température.

(S'effectue en position ON)

Appuyer sur TEMP - la température précédente s'affiche.

Recherchez la température idéale a l'aide de I'échelle graduée en
chiffres romains. Commencez par exemple par la position IV. Si vous
désirez une température supérieure ou inférieure, changez de réglage
jusqu'a la température idéale (en général 70-90°C pour les saunas secs
et humides traditionnels, et 45-70°C pour les hammam et les saunas
aux herbes aromatiques).

Réglage de I'humidité.

(S'effectue en position ON)

Appuyer sur RH% - I'humidité précédente s'affiche. Recherchez
I'humidité idéale a l'aide de I'échelle graduée en chiffres romains.
Commencez par exemple par la position IV. Si vous désirez une
humidité supérieure ou inférieure, changez de réglage jusqu'a I'humidité
idéale.

N.B.! L'électronique limite le taux maximal d'humidité a différentes
températures.

Réglage de la durée de retardement.

(S'effectue en position OFF)

Les chiffres romains désignent dans ce cas la durée de retardement

(= le temps au bout duquel le poéle de sauna se met en marche
automatiquement). Programmer ainsi la durée de retardement :
Appuyer sur TIME - continuez d'appuyer jusqu'a ce que vous obteniez
la durée de retardement souhaitée (1 -10 heures).

Appuyer sur ON - la durée de retardement est maintenant programmée
et activée, le témoin time clignote pendant tout le décompte de la durée
de retardement. Une fois le poéle mis automatiquement sous tension, il
fonctionne pendant 3 heures puis il s'arréte automatiqguement. Si vous
désirez arréter I'appareil avant ce délai, appuyez sur OFF.

Saunas traditionnels.

sauna sec et sauna humide (70-110°C, 5-30 RH%)

Appuyer sur ON - seul le ttémoin sauna doit étre allumé.

La fonction de mémorisation enregistre automatiqguement la
température et I'humidité précédentes.

Appuyer sur TEMP - si vous désirez changer le réglage de la
température.

Le timer incorporé arréte automatiqguement le poéle au bout de 3
heures. Si vous désirez l'arréter plus tot, appuyez sur OFF. Si vous
désirez prolonger votre séance de sauna, appuyez sur ON - seul le
témoin sauna doit étre allumé.

Si vous désirez avoir une production de vapeur dans le sauna
traditionnel.

Appuyer sur RH% - si vous désirez changer le réglage de I'humidité.
Position 1 sur échelle d'humidité = aucune production de vapeur.
Remplir d'eau - jusqu'a ce que le témoin de niveau soit allumé en
permanence (env. 3 litres). Utiliser de I'eau douce du robinet. La
production de vapeur s'interrompt quand le niveau d'eau est trop bas et
gue le témoin de niveau clignote.

L'électronique ne démarre la production de vapeur qu'une fois la
température souhaitée atteinte.

L'électronique limite I'humidité de I'air a différentes températures.

Hammam (Tylarium).

(45-70 °C, 20-65 RH%)

Appuyer sur ON - jusqu'a ce que les témoins steam et sauna
s'allument en permanence. La fonction de mémorisation enregistre
automatiquement la température et I'humidité précédentes.

Appuyer sur TEMP - si vous désirez changer le réglage de la
température.

Appuyer sur RH% - si vous désirez changer le réglage de I'humidité.
Remplir d'eau - jusqu'a ce que le témoin de niveau soit allumé en
permanence (env. 3 litres). Utiliser de I'eau douce du robinet. La
production de vapeur s'interrompt quand le niveau d'eau est trop bas et
que le témoin de niveau clignote.
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Le timer incorporé arréte automatiquement le poéle au bout de 3 heures
et le séchage automatique de I'air commence. Les témoins steam et
sauna clignotent - méme si vous avez appuyé manuellement sur OFF.
Le séchage de l'air s'arréte automatiquement au bout de 20 minutes et
le poéle s'arréte automatiquement. Pour arréter immédiatement celui-ci
sans séchage de l'air, appuyer une autre fois sur OFF. Si vous désirez
prolonger votre séance de sauna avant de sécher l'air intérieur de la
cabine, appuyez sur ON - les témoins steam et sauna doivent étre
allumés en permanence.

Si vous désirez prolonger votre séance de sauna aprés le séchage
automatique de l'air intérieur de la cabine (les deux témoins clignotent),
appuyez sur OFF puis sur ON pour que les deux voyants soient allumés
en permanence.

Important!

e Sila cabine comporte des vitres dans la porte ou les cloisons, traitez
toute la baguette du bas de porte ou de la cloison au vernis marine.
Comblez au silicone pour salles d'eau I'espace entre le verre et la
baguette. Ceci pour empécher la condensation qui se forme sur la
vitre de s'infiltrer dans les raccords.

o Huiler les banquettes, les arétes décoratives et les dossiers sur les
deux cotés avec de I'huile pour sauna Tylo.

o Sides gouttes d'essences parfumées passent par l'entrée d'eau (A,
fig. 14) ou pénetrent dans le receveur d'herbes aromatiques (B, fig.
14), il se produira une forte formation de mousse et le thermorupteur
du réservoir se déclenchera (L, fig. 4). Le réservoir doit alors étre
vidangé et rincé jusqu'a ce que toutes les traces d'essences aient
entierement disparu. Il est alors possible de restaurer le
thermorupteur.

e Remplir d'eau au point de remplissage (A, fig. 14). Arréter de remplir
quand le témoin de niveau s'allume en permanence (si vous
continuez de remplir, I'eau déborde). La production de vapeur
s'interrompt quand le niveau d'eau est trop bas et que le témoin de
niveau clignote. Si vous désirez poursuivre la production de vapeur,
remettez de I'eau (de préférence chaude). Un litre d'eau suffit pour
une production de 20 minutes de vapeur.

e Pour empécher la formation de tartre, videz le réservoir apres chaque
séance de sauna. ATTENTION! L'eau est brilante! Procédez ainsi :
déroulez le tuyau (M, fig. 4), tenez-le haut et retirez le bouchon.
Abaissez le tuyau et videz le reste de I'eau dans un récipient.

o Détartrer régulierement a I'aide de Tyl6 Solvent.Produit détartrant.
Démarrer la fonction hammam et la laisser agir jusqu’a ce que I'eau
bouille. Arréter I'appareil et attendre environ 5 minutes. Mélanger 1
sachet (80 g) dans 3 litres d’eau et verser le mélange dans l'arrivée
d’eau (A, photo 14). Laisser agir le produit détartrant pendant 1
heure, vider ensuite le réservoir et rincer soigneusement.

o Nettoyez régulierement le bac & aromates et le receveur d'essences.
soulevez le dessus et rincez-le a I'eau courante. Au besoin, nettoyez
aussi le fond du réservoir d'eau.

e Pour toutes les séances de hammam, la sortie d'air doit étre
fortement étranglée ou complétement fermée.



QUELQUES REGLES POUR

PRENDRE UN SAUNA

e Toujours prendre une douche avant le sauna.

e S'asseoir sur une serviette pendant le sauna. Rester aussi longtemps
que cela est agréable et aller se rafraichir de temps en temps sous la
douche.

e Penser aux autres occupants du sauna. Tous doivent pouvoir
supporter la méme température de sauna.

e Les enfants en bas age aiment aussi le sauna. Les laisser
s'éclabousser avec un baquet d'eau, au sol, ou sur les banquettes
basses, mais les surveiller en permanence.

e Terminer la séance par une bonne douche fraiche.

¢ Ne jamais se rhabiller immédiatement aprés la séance de sauna.

La transpiration reprend en effet aussitét. Rester nu a l'intérieur de la

cabine, se détendre, prendre une boisson fraiche. Ne se rhabiller
gu'une fois refroidi et que les pores de la peau se sont refermés.

Saunas traditionnels - secs et humides

Le sauna sec et le sauna humide ont des origines trés anciennes.

Les températures idéales sont comprises entre 70 et 90°C.

Pour un sauna sec, on ne verse pas d'eau sur les pierres et I'humidité
relative de l'air (RH) n'est que de 5 a 10 %.

Pour prendre un sauna humide, on verse de I'eau sur les pierres, une
louche de temps en temps. L'humidité de l'air est alors beaucoup plus
forte (10 a 30 %). Vous sentez les ondes de chaleur traverser la cabine
et vous emplir de bien-étre. Laissez tomber quelques gouttes d'essence
Tyld dans I'eau que vous jetez sur les pierres. Vous respirerez ainsi un
air rafraichissant et agréable. Pour terminer la séance, arrosez
abondamment les pierres pour prendre un dernier vigoureux "coup de
fouet". Le sauna humide est la forme de sauna la plus appréciée et
celle que I'on considere comme le sauna le plus courant.

Important! Ne versez que de I'eau du robinet sur les pierres. Du sel ou
de I'eau salée peuvent endommager les résistances chauffantes.
N'arrosez jamais directement au jet sur ou dans le poéle. Tout dispositif
congu pour arroser en permanence le poéle est interdit.

Hammam et sauna aux herbes aromatiques
(Tylarium).

Le hammam est une forme plus douce qui se prend a une température
de 45 a 70°C. La production de vapeur est continue et donne une
humidité relative élevée, comprise entre 20 et 65%.

Le poéle voit automatiquement a ce que I'humidité relative soit
proportionnelle a la température affichée. Quelle que soit la température
choisie, vous pouvez modifier 'humidité relative en diminuant ou en
augmentant I'ouverture de la sortie d'air. Si vous ne souhaitez qu'une
courte augmentation de I'humidité relative, versez une louche d'eau sur
les pierres chaudes.

Pour prendre au sauna aux herbes aromatiques, il suffit de placer des
herbes aromatiques fraiches ou séchées ou encore des épices dans le
bac a aromates (B, fig. 14). Vous apprécierez alors des senteurs
agréables dans un climat tropical. Essayez de nouveaux mélanges :
feuilles de bouleau, lavande, menthe, épices, thé et bien d'autres
encore. Vous pouvez aussi verser quelques gouttes d'essence Tylo
dans le receveur d'essences (C, fig. 14). N.B.! Ne jamais verser de
gouttes d'essence Tylo dans le bac a aromates (B, fig. 14) ou dans le
réservoir d'eau (A, fig. 14)! Les essences existent en 6 parfums :
eucalyptus, menthe, menthol, pin, citron et bouleau.

Vous pouvez aussi mélanger des essences Tyld a I'eau que vous
versez sur les pierres pour prendre un sauna traditionnel.

Figure 14. Différents récipients pour l'eau, les
aromates et les essences parfumées!

A =remplissage de l'eau. B = aromates et épices / sortie de vapeur.

C = essences parfumées. D = humidificateur d'air incorporé. Ne vous
trompez pas lors du remplissage, pour le plus grand bien de votre poéle
de sauna, et pour votre bien-étre.

]
TYLARIUM™

Cette unique possibilité de pouvoir a la fois prendre un sauna
traditionnel et un hammam dans la méme cabine s'appelle aussi
"Tylarium". Il suffit de programmer, sur le tableau de commande
électronique incorporé, la forme de séance voulue, la température et la
durée. Il vous suffit ensuite de prendre place confortablement, de vous
détendre et de savourer. Pour donner une autre dimension & votre
séance, vous pouvez de temps en temps renforcer la sensation de
fraicheur et de bien-étre en ajoutant des herbes aromatiques ou
d'autres parfums balsamiques.

TYLO

TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-302 50 Halmstad, Suéde
Tél. +46-35 299 00 00, Fax +46-35 299 01 98

© Toute postimpression, entiére ou partielle, est interdite sans l'autorisation expresse et écrite
de Tylo. Le fabricant se réserve le droit de procéder sans préavis a des modifications des
matériaux, de la conception et du design..
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ADVARSEL!

« Kontrollér altid, ndr saunaen skal anvendes, at der ikke findes
genstande i saunaen eller pa saunaovnen, som ikke ma veere
der.

¢ Tildeekning af saunaovn medfgrer brandfare.
* Bergring af saunaovn medfgrer forbreendinger.

o Forkert ventilation eller forkert placering af saunaovnen kan
under visse betingelser medfgre udtarring og dermed give
risiko for brand.

e Saunaens gulv skal veere skridsikkert.
o Spul aldrig med slange inde i saunaen.

e Bag traepanelerne skal der altid vaere mindst 50 mm isolering.
Der ma ikke forefindes andre materialer, f.eks. span eller gips.

e Saunadgren skal - med et let tryk - kunne abnes udad.
e Saunaen bgr ikke anvendes til andet end sauna.

e Det er ikke tilladt at montere mere end én ovn i samme sauna,
med mindre seerlige anvisninger for dobbeltmontage falges.

o Duftessenser etc. kan medfare risiko for anteending, hvis de
haeldes ufortyndede i stenmagasinet.

e Lad aldrig sma bgrn veere alene i saunaen.

¢ Saunabesgg kan veere farligt for personer med darligt helbred.
Sperg Deres laege til rads.

 Gem denne vejledning.

Fig. 5A-5B - Combi Compact RC.

1 = saunaovn. 2 = termistor (fgler). 3 = kontrolpanel.
CC 20. 4 = eventuelt ekstern on/off-kontakt. 5 = hovedtavle.

Strgmstyrke og ledningsareal:

Effekt [ Speending | Stremstyrke | Ledningsareal
kW volt amp mm?2

4,5 400V 2N~ 10 1,5

Rumfang og minimumafstand:

Saunaens Min. afstand til sidevaeg Min.
Effekt rumfang mm loftshgjde
kW min./max. m3 normal- niche- i saunaen
montering"X" | montering "Y" mm
4,5 1,2-4,5 50 200 1900

INSTALLATION

Fig. 1.
Saunaovnen Tylg Combi Compact RC (separat kontrolpanel
type CC 20 fglger med ovnen).

Montering af saunaovn.

Ovnen placeres pa samme vaeg som daren, fig. 6 - kan i
undtagelsestilfeelde placeres pa sideveeggen, men i sa fald
meget teet p& derveeggen. Hgjde 170 mm fra gulvet og
minimumafstand til sideveeg i henhold til tabellen.

Tylg saunaaggregat tilsluttes med en almindelig standardledning
(Fk eller EKK), godkendt til fast installation. Kabel (EKK) eller
elektrikerrgr treekkes pa den udvendige side af
varmeisoleringen, se fig. 4. Eventuelle enkeltledere (Fk) skal
traekkes beskyttet i elektrikerragr (VP) frem til aggregatet eller i
indvendig, isoleret, bgjelig metalslange.

Efter montering af saunaovnen skal den fastgagres med
laseskruer (K, fig. 4), som forhindrer, at ovnen kan lgftes ned fra
veeggen.

Fig. 2 - Sikkerhedsafstand.

A = normalmontering. B = nichemontering.
Mindste afstand til sideveeg (X, Y) se tabel. Ved montering af
saunaovn type Combi RC i niche, skal sensoren (C) placeres
250 mm fra bagvaeg og 1500 mm fra gulv.

Fig. 3 - Sikkerhedsafstand.
Mindste afstand til inventar foran saunaovnen.

Fig. 4 - Combi Compact RC.

A = elrgr. B = traebekleedning. C = isolering. D = fgler (monteres
pa veeg 1500 mm fra gulv). E = kapilzerrgr/termistorledning.

G = separat kontrolpanel. H = monteringsbeslag. | = ventil.

J = leegte. K = laseskruer. L = temperatursikring (i tank).

M = aflgbsslange.

Monteringsbeslaget fastskrues med en minimumarfstand pa (N)
85 mm til sidevaeg. Afstand til gulv (O) 550 mm.
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Montering af separat kontrolpanel.

Kontrolpanel type CC 20 styres elektronisk og er forberedt til
fiernbetjening fra et eller flere steder. Kablet mellem
saunaovnen og kontrolpanelet skal veere skarmkabel (LiYCY).
Skarmen tilsluttes klemme nr. 12 i CC 20, se koblingsskema.

Placeringsmuligheder

Kontrolpanelet kan placeres pa vaeggen inde i saunaen max.
1000 mm. over gulv (billede 5A) eller udenfor saunaen i valgfri
afstand (billede 5B)

Fig. 15 Tilslutningsskema.

1 = saunaovn. 2 = termistor (fgler). 3 = kontrolpanel.
4 = eventuel ekstern on/off-kontakt.

Kontroller p& ovnens dataskilt, at den tilsluttes korrekt
speending.

Husk at jordforbinde!

Utraditionelle speendinger eller fase-antal.

Ved tilslutning til spaendinger eller fase-antal, som ikke er vist i
ovenstaende tilslutningsskema, bedes De kontakte Tylg
Kundeservice.

BYGGEVEJLEDNING

Vigtigt med korrekt saunaventilation!

En forkert udfgrt ventilation i saunaen kan resultere i
overophedede gulve og baenke, gdelagte vaegge og loft
(temperatursikringen i ovnen udlgses!). Fglg derfor denne
vejledning ngje ved installation af saunaens ventilation.

Den justerbare udluftningsventil indstilles saledes, at den - nar
saunaovnen er opvarmet - udtgmmer en luftmaengde pa 6-8 m3
pr. person pr. time.

Mekanisk ventilation af saunaen kan medfgre udtarring af
treepanelerne og dermed give risiko for brand.

Fig. 6. Saunaovn og dgr pa samme veeg.

Darens "luftcirkulation” skal samarbejde med varmluften fra
ovnen. Derfor placeres ovnen pd samme vaeg som dgren (kun i
undtagelsestilfeelde pa sidevaeggen, men i givet fald meget taet
pa dgrvaeggen).

Fig. 7. Friskluftsventilen placeres altid
direkte under saunaovnen.

Friskluftsventilen placeres direkte gennem vaeggen midt under
ovnen. Ventilstgrrelsen til en familiesauna er ca. 125 cm>.




Fig. 8. Udluftningsventilen ma aldrig munde ud
i det fri.

Der skal veere stgrst mulig afstand mellem ind- og
udluftningsventil, placeres evt. diagonalt. Udluftningsventilen
skal veere placeret hgjt pa vaeggen eller i loftet - og den skal
have samme areal som friskluftsventilen.

Udluftningsventilen skal altid munde ud i det rum, hvor dgr og
friskluftsventil er placeret - den mé aldrig munde direkte ud i det
fri. Luften, som kommer ud fra saunaen, fornyes kontinuerligt i
det udenfor liggende rum. Denne termiske ventilationsmetode
fungerer uafhaengigt af de omkringliggende lokalers eventuelle
under- eller overtryk.

Et eventuelt hulrum over saunaloftet ma ikke veere helt
indesluttet. Fgr mindst et ventilhul ind til hulrummet p& samme
veeg som saunadgren.

Alt. A: Udluftningsventil gennem saunaveeg (set fra oven).
Ventilen placeres hgit, teet ved loftet.

Alt. B: Udluftningsventil gennem hulrummet over saunaens loft
(set fra siden).

Alt. C: Udluftningsventil via kanal under loftet inde i saunaen
(set fra siden). Udluftningskanalen placeres i vinklen mellem loft
og vaeg. Kanalen bygges f.eks. af tree, og den skal have samme
areal som udluftningsventilen.

Vigtigt!

Undga at placere udluftningsventilen saledes at den munder ud
pa et koldt byggeelement. P4 denne méde undgar man
dannelse af kondensvand.

Fig. 9. Rad til saunabyggere.

A. Gulvramme, stolper, stdende laegter, loftsramme.

B. Liggende leegter, loftslaegter, ventiler.

C. 50 mm mineraluld som varmeisolering, ca. 20 mm luftspalte
mod eventuel kold ydervaeg.

D. 12 mm treebeklaedning i veegge og loft. Bag trae-
beklaedningen skal der altid veere mindst 50 mm isolering,
der ma ikke forefindes andre materialer, f.eks. span- eller
gipsplader.

E. Helsvejset skridsikkert plastmatte (vinyl eller lign.), som
leegges ca. 50 mm ind bag treebeklaedningen.

F. Friskluftsventil, som altid skal veere helt dben, kan pa
ydersiden forsynes med et geellegitter.

G. Udluftningsventilen skal veere forsynet med en skydelem til
justering af luftmeengden.

H. Braedder til baenke af 22 mm knastfrit fyr (alternativt asp eller
lind).

I.  Spygat (bgr veere i alle offentlige saunaer). Spygat eller
aflgb m& aldrig placeres under saunaovnen.

Fig. 10. Ovnskaerm.

Saunaovnens sten og gverste del bliver meget varm! For at
reducere risici for ufrivillig bergring, anbefaler Tyl6 altid at der
monteres en afskaermning rundt om ovnen. Monter skaermen
som vist pa skitserne.

Tips!

o Der ma aldrig veere aflgb i en sauna. Men alle offentlige
saunaer bgr have et spygat, som er forbundet til et aflgb uden
for saunaen (i en privat sauna skal der ikke ngdvendigvis
veere et spygat).

e Hvis saunaen har vindue i dar eller vaeg, skal dgren
henholdsvis vindueskarmens nederste liste lakeres med
skibslak, og revnen mellem glas og liste skal teetnes med
vadrumssilicone. Saledes forhindrer man, at eventuel
kondensvand péa glasfladerne treenger ned i mellemrummet.

o Laker treepgs og dagrhdndtaget et par gange med skibslak, s&
bevares treeets finish, og renggringen af saunaen bliver meget
lettere. Saunabaenke, pyntelister og rygleen smgres ind i Tylg
saunaolie pa begge sider.

OBS! Alt gvrigt trae | saunaen skal vaere ubehandlet.

e Benyt kun gulvrist i saunaen, hvis gulvet er glat. Gulvristen er
upraktisk og medfgrer ungdig lang tgrretid for det vand, der
spildes p& gulvet.

e Traepgsen og gsen behandles med skibslak eller smgres ind i
Tylg-saunaolie. P4 denne made holder pgsen taet, og treeet
bevares smukt. Lad aldrig treepgsen sta tilbage i saunaen
efter badet.

¢ Inden saunaen tages i brug for farste gang, skal den varmes
op til ca. 90°C og veere teendt i ca. en time. Herefter forsvinder
"nylugten” fra saunaovnen.

e Saunaen skal renggres regelmaessigt. Baeenke og gulv skures
med almindelig mild szebe, for eksempel seebespane eller
brun saebe.

GENEREL INFORMATION

Fig. 11. Fyldning af stenmagasinet.

Anvend udelukkede sten af diabas-typen (Tylg saunasten), da
"almindelige" sten kan skade ovnen. Fyld stenmagasinet
omkring varmeelementerne fra bund til top, ca. 50 mm over
ovnens forreste overkant, uden at presse stenene pa plads.

Fig. 12.

Placer aldrig sten oven pa luftgitrene vid siden af
stenmagasinet. Overdaekning heraf vil hindre den frie
luftcirkulation, hvorefter ovnen bliver overophedet, og
temperatursikringen udlgses.

Kontroller stenmagasinet mindst 1 gang om aret.

Dette er seerlig vigtigt i offentlige anstalter og saunaer, som bruges
meget ofte. Fglgende fremgangsmade benyttes: Fjern alle sten fra
magasinet. Rens for smasten, grus og kalk p& stenmagasinets
bund. Leeg kun hele, fejlfri sten tilbage og suppler efter behov med
nye diabas sten.

Temperatursikring.

Tylg-ovnen er udstyret med en temperatursikring i ved el-
tilslutningen nederst pa ovnen. Temperatursikringen udlgses
automatisk, i tilfeelde af at der opstar risiko for overophedning. Nar
sikringen udlgses, skyldes det som oftest forkert ventilation, forkert
placering af ovnen eller forkert fyldt stenmagasin. Tilkald en
fagmand for reinstallation af temperatursikringen.

Fig. 13. Indbygget luftfugter.

Fyld den indbyggede vandrende (D, fig. 13 og 14) med vand, inden
saunaen teendes, sa far du allerede fra begyndelsen en behaglig
grundfugtighed i saunaen. Du far et blgdt, skant saunaklima, som
samtidig fremskynder og gger svedprocessen. Tips! Dryp eventuelt
nogle draber saunaduftessens i vandet i den indbyggede
vandrende. OBS! Forveksl ikke vandrenden med vandtanken, se
fig. 14.

Vandkastning.
Skal altid ske med gsen, aldrig med slange eller spand.

OBS! Stenene skal veere gennemvarme.
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BRUGSANVISNING
Combi Compact RC
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GENEREL information

Funktioner.

1 = indikationsskala. 2 = tidsindstilling.

3 = temperaturindstilling. 4 = fugtighedsindstilling.

5 = indikation af vandniveau. 6 = tilslutning. 7 = frakobling.

Hovedafbryder.

Nederst p& saunaovnen er der en hovedafbryder, som kobler
ovnen helt ud fra elnettet. Denne hovedafbryder anvendes, hvis
systemet skal veere lukket ned i leengere tid, f.eks. nogle uger.
OBS! Ovnens memory gar tabt ved alle stramafbrydelser.

Temperaturindstilling.

(Foretages i ON-position)

Tryk TEMP — foregaende temperaturindstilling vises.

Tallene angiver en stigende varmeskala. Prgv dig frem til den
temperatur, som passer dig bedst. Indstil f.eks. farst til position
4. @nsker du varmere eller koldere, skal du regulere, til du finder
den ideelle temperatur (som regel omkring 70-90°C i
traditionelle tar- og vadsaunaer og 45-70°C i damp- og urtebad).

Fugtighedsindstilling.

(Foretages i ON-position)

Tryk RH% — foregaende fugtighedsindstilling vises. Tallene
angiver en stigende skala. Prgv dig frem til den fugtighed, som
passer dig bedst. Indstil f.eks. farst pa position 4. @nsker du
hgjere eller lavere fugtighed, skal du regulere, til du finder den
ideelle fugtighed.

OBS! Elektronikken begreenser den maksimale fugtighed ved
forskellige temperaturer.

Indstilling af forvalgstid.

(Foretages i OFF-position)

Tallene angiver i dette tilfaelde forvalgstiden (= antal timer inden
ovnen automatisk aktiveres). Indstil forvalgstiden pa fglgende
made:

Tryk TIME - indtast den gnskede forvalgstid 1 - 10 timer.
Tryk ON - forvalgstiden er aktiveret, time-indikatoren blinker
under forvalgstiden. Ovnen starter med den sidst indstillede
badeform. Nar ovnen aktiveres automatisk, er den i gang i 3
timer, hvorefter den automatisk slukker. @nskes tidligere
slukning, kan man trykke p& OFF.

Traditionelt saunabad

Tersauna og vadsauna (70-110°C, 5 -30 RH%)

Tryk ON - kun indikatoren sauna skal veere taendt.
Hukommelsen indstiller automatisk til foregaende temperatur
og eventuelt fugtighed.

Tryk TEMP - hvis du gnsker at eendre den indstillede
temperatur.

Den indbyggede timer slukker automatisk saunaovnen efter 3
timer. @nskes tidligere slukning, kan man trykke pa OFF. Hvis
du gnsker at forleenge badetiden, skal du trykke pa ON - kun
indikatoren sauna skal veere teendt.
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@nskes dampproduktion i traditionel saunabad.

Tryk RH% - hvis du gnsker at sendre den indstillede fugtighed.
Position 1 pa fugtighedsskalaen = ingen dampproduktion.

Fyld vand pa - max. til niveauindikatoren lyser konstant
(summetone lyder, ca. 3 liter). Anvend almindeligt drikkevand.
Dampproduktionen hgrer op, nar vandniveauet bliver for lavt og
niveauindikatoren blinker (pulserende summetone lyder).

Elektronikken starter ikke dampproduktionen op, far den
gnskede badetemperatur er naet.

Elektronikken begreenser fugtigheden ved forskellige
temperaturer.

Dampbad (Tylarium).

(45-70 °C, 20-65 RH%)

Tryk ON - indtil indikatoren for damp og sauna lyser konstant.

Hukommelsen indstiller automatisk til foregdende temperatur

og fugtighed.

Tryk TEMP - hvis du gnsker at aendre den indstillede

temperatur.

Tryk RH% - hvis du gnsker at sendre den indstillede fugtighed.

Fyld vand péa - max. til niveauindikatoren lyser konstant

(summetone lyder, ca. 3 liter). Anvend almindeligt drikkevand.

Dampproduktionen hgrer op, nar vandniveauet bliver for lavt og

niveauindikatoren blinker (pulserende summetone lyder).

Den inbyggede timer slukker automatisk for systemet efter 3

timer og en automatisk lufttarring af tylariet starter, steam- og

sauna-indikatorer blinker - dette sker ogsa selv om du manuelt
har trykket pa OFF.

Lufttgrringen ophgrer efter 20 minutter, hvorefter systemet

automatisk slukker helt. For umiddelbar slukning uden

lufttarring, tryk en gang til p& OFF. Hvis du gnsker at forlaenge
badetiden, inden lufttgrringen starter, skal du trykke pa ON -
indikatoren steam og sauna skal veere teendt.

@nsker du at forleenge badetiden, efter at ovnen har startet

lufttarringen (begge lamper blinker), skal du trykke pad OFF og

derefter ON, s& begge lamper lyser konstant.

Vigtigt!

e Hvis saunaen har vindue i dgr eller vaeg, skal dgren henholdsvis
vindueskarmens nederste liste males med skibslak, og revnen
mellem glas og liste skal teetnes med vadrumssilicone. Saledes
forhindrer man, at eventuel kondensvand pa glasfladerne
treenger ned i mellemrummet.

o Saunabaenke, pyntelister og rygleen smgres mrd Tylg saunaolie
pa begge sider.

« Steenk aldrig duftessens i vandtragten (A, fig. 14) eller urteskalen
(B, fig. 14). Dette kan medfare kraftig skumdannelse, hvilket kan
udlgse temperatursikringen i tanken (L, fig. 4). Hvis det sker, skal
tanken tsmmes og skylles ren til essensen er helt vaek, hvorefter
temperatursikringen kan genetableres.

« Fyld drikkevand pa vandtragten (A, fig. 14), indtil
niveauindikatoren lyser konstant (summetone lyder, hvis du
fylder mere p4, flyder vandet over). Dampproduktionen hgarer op,
nar vandniveauet bliver for lavt, og niveauindikatoren blinker
(pulserende summetone lyder). Hvis du gnsker fortsat
dampproduktion, skal du fylde mere vand pa (helst varmt). 1 liter
vand modsvarer ca. 20 min. dampproduktion.

« For at hindre kalkdannelser skal tanken tsmmes efter hvert bad.
OBS! Vandet er varmt! Fglgende fremgangsmade benyttes:
Lasn slangen (M, fig. 4), hold den hgijt og tag proppen vaek.
Saenk slangen ned i en passende beholder, og tem resterende
vand ud.

o Afkalk jeevnligt med Tyl Solvent Afkalkningsmiddel. Start
dampbadsfunktionen og lad den kare, til vandet koger. Sluk
for aggregatet og vent i ca. 5 minutter. Bland 1 pose (80 g)
med 3 liter vand og hzeld det i vandindtaget (A, fig. 14). Lad
afkalkningsmidlet virke i 1 time og tem derefter tanken og skyl
omhyggeligt efter.

« Renggr med jeevne mellemrum urteskalen og duftbeholderen.
Laft hele overdelen af, og skyl den under rindende vand. Rengar
ogsa vandtankens bund efter behov.

« | alle dampbade bgr udluftningsventilen veere lukket helt eller
neesten helt.



BADEREGLER

e Tag altid brusebad, inden du gar i sauna.

e Tag et handkleede med ind i saunaen til at sidde pa. Bliv i
saunaen sa leenge du synes at det er dejligt. Du kan med
mellemrum g& ud og svale dig med et brusebad.

* Vis hensyn over for andre badegaester. Indstil ikke saunaen til
hgjere temperatur, end alle synes om det.

e Sma bgrn synes ogsa godt om at ga i sauna. Lad dem plaske
med en balje vand i gulvhgjde eller pa den nederste baenk,
hvor temperaturen er lav, men hold dem under opsyn.

o Afslut alle saunabesgg med et langt, kaligt brusebad.

e Klaed dig aldrig pa direkte efter saunabesgget, da du sa vil
begynde at svede igen. Sid uden tgj p& uden for saunaen, og
kel lidt af, nyd en kold drik, og fornem, hvor godt du har det!
Kleed dig farst pa, nar kroppen er helt afkglet, og hudens
porer er lukkede.

Traditionel sauna - tgrsauna og vadsauna.

Tersauna og vadsauna er badeformer, som har deres
oprindelse langt tilbage i historien. Saunabesgg nydes bedst
ved temperaturer p& mellem 70-90°C.

Ved tgrsauna haelder man ikke vand over stenene i
stenmagasinet, og den relative luftfugtighed (RH) er blot
5-10%.

Véadsauna far man ved at kaste vand p& ovnen. Med jeevne
mellemrum kastes en gse vand over de gloende sten, hvorefter
luftfugtigheden stiger markant (RH 10-30%), og man kan
meerke, hvorledes varmebglgerne vibrerer i luften og bearbejder
huden. Nogle draber Tylg saunaduftstof i det vand, som du
heelder pa stenene, giver en frisk og behagelig fornemmelse i
naese og svalg. Prgv at afslutte saunaturen med en intensiv
vandkastning, som prikker lidt ekstra i huden. Vadsauna er den
mest populaere form for sauna, og den de fleste forbinder med
traditionel sauna.

Vigtigt! Anvend almindeligt drikkevand - salt- eller brakvand
skader varmeelementet. Spul aldrig vand pa eller i ovnen.
Indretninger, som giver en kontinuerlig vandtilfarsel pa
saunaovnen, er ikke tilladte.

Dampsauna og urtesauna (Tylarium).

Dampbad er en mildere variant, hvor man blot nar temperaturer
pa 45-70°C og med en kontinuerlig dampproduktion, som giver
en hgj relativ luftfugtighed, mellem 20-65%.

Systemet sikrer, at luftfugtigheden automatisk falger den
indstillede vaerdi. Luftfugtigheden kan nar som helst sendres
med tasterne pa kontrolpanelet. Uanset hvilken veerdi man har
indstillet til, kan luftfugtigheden desuden aendres ved at eendre
pa udluftningsventilens &bning. Hvis du gnsker en kortvarig
forggelse af luftfugtigheden, skal du blot heelde en gse vand pa
de gloende sten.

Ved at tilseette friske eller tgrrede urter eller krydderier kan du f&
et forfriskende urtesaunabad. Disse leegges i urtesskalen (B, fig.
14), nar du tager dampbad, hvorefter du kan nyde de skenne
dufte i et dampende tropisk klima. Forsgg dig frem med egne
sammenseetninger. f.eks. birkelgv, lavendel, mynte, krydderier,
teposer (!) og andre spaendende dufte. Du kan ogsa heelde et
par draber Tylg saunaduftessens i duftbeholderen (C, fig. 14) -
aldrig i urteskalen (B, fig. 14) eller vandtanken (A, fig. 14).
Essenserne findes i 5 dufttyper -Eucalyptus, Pebermynte,
Menthol, Fyrrenale, Citron og Birk.

Tylg saunaduftessens kan ogsé anvendes i det vand, man
kaster pa stenene.

Fig. 14. Forskellige rum til vand, urter og essenser.

A = vandpéfyldning. B = urter og krydderier / dampudigb.
C = duftessenser. D = indbygget luftfugter. Hold disse ting
adskilt, s& vil bade du og din saunaovn fa det godt.

TYLARIUM™

Den unikke kombination det er, at kunne tage bade traditionelt
saunabad og fugtige, milde dampbade i én og samme sauna,
kaldes ogsa for Tylarium. P& det elektroniske kontrolpanel
indtaster du den gnskede badeform, temperatur og tid. Derefter
er det blot et spgrgsmal om at seette sig godt til rette, koble fra
og nyde det dejlige bad. | ny og nze kan du maske krydre med
nogle friske eller torrede urter eller andre balsamiske duftolier,
som ger det til en ny oplevelse at ga i sauna.

Tyld Kundservice

TYLO

TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Sverige.
TIf. +46 35-299 00 00, Fax +46 35-299 01 98.

© Eftertryk, helt eller delvist, er ikke tilladt uden forudgaende skriftlig tilladelse fra Tylo.
Ret til ndringer i materiale, konstruktion og design forbeholdes.
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ADVARSEL!
* Se etter at det ikke finnes fremmede gjenstander i badstuen
eller pa badstueaggregatet hver gang fer badstuen benyttes!
e Tildekking av badstuovnen medfarer brannfare.
e Bergring av ovnens gvre del vil fare til brannskader.

¢ Feil ventilasjon eller feil plassering av ovnen kan under visse
omstendigheter medfare tarrdestillasjon med brannrisiko.

o Gulvbelegget i badstuen skal veaere sklisikkert.
o Spyl aldri med slange inne i badstuen.

o Det skal alltid veere minst 50 mm isolasjon like bak trepanelet
inne i badstuen (andre materialer, f.eks. sponplater og gips
ma ikke brukes).

e Badstudgren skal kunne apnes fra innsiden med et lett trykk.
e Badstuen skal kun brukes til badstubad.

e Det er ikke tillatt & montere mer enn én ovn i samme badstue,
med mindre man fglger seerskilte anvisninger for
dobbeltmontering.

o Duftessenser o.l. kan innebeere risiko for antenning hvis de
helles ufortynnet pa stenmagasinet.

e La aldri sma barn veere alene i badstuen.

e Badstubad kan veere anstrengende for personer med darlig
helse. Sak rad hos lege.

¢ Ta vare pa denne bruksanvisningen.

Figur 5A-5B. Combi Compact RC.

1 = badstuovn. 2 = termistor (fgler). 3 = mangversentral
CC 20. 4 = eventuell ekstern AV/PA-bryter. 5 = el-sentral.

Stregmstyrke og ledningstverrsnitt:

Effekt 230 V~ 400-415V 2N~
kW amp | mm? amp mm?2
4,5 20 4 12 2,5

Volum og minste avstand:

Min. avstand til sidevegg Min. tak-
Effekt | Badstuvolum mm hgyde i bad-
kW min./maks. normal nisjemont. stuen mm
m3 mont. " X" "
4,5 1,2-4,5 50 200 1900

INSTALLERING

Figur 1.
Badstuovn Tylg Combi Compact RC (separat mangversentral
CC 20, som fglger med ovnen).

Montering av badstuovn.

Ovnen plasseres pa samme vegg som daren, se figur 6. Den
kan i unntakstilfeller plasseres pa sideveggen, men i sa fall
meget naer dgrveggen. Hgyde 170 mm fra gulvet og minste
avstand til sidevegg i samsvar med tabell.

Tyl6 badstueaggregat kobles til med vanlig standard kabel (Fk
eller EKK), godkjent for fast installasjon. Kabel (EKK) eller el-
installasjonsrar legges pa utsiden av varmeisolasjonen, se figur
4. Eventuell en-leder (FK) beskyttes i el-installasjonsrar (VP)
frem til aggregatet eller legges i innvendig isolert bgyelig
metallslange.

Etter at badstuovnen er montert, skal den festes med en
laseskrue (K, figur 4) slik at den ikke kan |gftes ned fra veggen.

Figur 2. Sikkerhetsavstand.

A = normal montering. B = nisjemontering.

Minste avstand til sidevegg (X, Y), se tabell. Ved montering av
badstuovn type Combi Compact RC i nisje ma fagleren (C)
plasseres 250 mm fra bakvegg og 1500 mm fra gulv.

Figur 3. Sikkerhetsavstand.
Minste avstand til innredning foran badstuovnen.

Figur 4. Combi Compact RC.

A = el-rgr. B = trepanel. C = isolasjon. D = fgler (monteres pa
vegg 1500 mm fra gulvet). E = kapillarragr/termistorledning.

G = separat mangversentral. H = fester for opphenging.

I = ventil. J = bolt. K = Iaseskruer.

L = overtemperaturvern (i tank). M = avlgpsslange.

Festene for opphenging skrus fast med en minste avstand (N)
pa 85 mm til sidevegg. Avstand til gulv (O) 550 mm.
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Montering av separat mangversentral

Mangversentral type CC 20 styres elektronisk med mulighet
for fiernmangvrering fra ett eller flere steder. Ledningen mellom
badstuovn og mangversentral skal veere skjermet (LiYCY).
Skjermingen kobles til plint 12 i CC 20, se koblingsskjema.

Alternativa plasseringer

Betjeningspanelet plasseres pa veggen inne i badstuen max
1000mm fra gulv (figur 5A) eller utenfor badstuen med
ubegrenset avstand (figur 5B).

Figur 15-16. Koblingsskjema.

1 = badstuovn. 2 = termistor (fagler). 3 = mangversentral.
4 = eventuell ekstern AV/PA-bryter.

Kontroller p& ovnens dataskilt at det kobles til riktig spenning.
Glem ikke & jorde!

Andre spenninger eller fasetall.

Hvis det skal foretas tilkobling til spenninger eller faser som
ikke er oppagitt i koblingsskjemaene ovenfor, kontakt Tylg
Kundeservice.

BYGGEANVISNING

Viktig med riktig ventilasjon i badstuen!

Feil utfart ventilasjon i badstuen kan ofte fgre til varme gulv og
benker, og brunsvidde vegger og tak (overtemperaturvernet i
ovnen aktiveres!). Fglg derfor ngye vare anvisninger for
ventilasjon.

Den justerbare avtrekksventilen innstilles slik at den fijerner en
luftmengde pa 6-8 m3 per person/time nar badstuen er
oppvarmet.

Mekanisk tillufts- eller avtrekksventilasjon av badstuen kan
medfare tarrdestillasjon av trepanel med brannrisiko.

Figur 6. Badstuovn og dar pa samme vegg.

Luftstrammen fra dgren skal samarbeide med varmluften fra
ovnen, som derfor skal plasseres pa samme vegg som dgren
(kun i unntakstilfeller pa sideveggen, men da meget naer
dgrveggen).

Figur 7. Tilfarselsventilen plasseres alltid

like under badstuovnen.

Tilfarselsventilen plasseres rett gjennom veggen midt under
badstuovnen. Ventilstgrrelse for en familiebadstue skal veere
ca. 125 cm2.



Figur 8. Avtrekksventilen ma aldri munne ut i friluft.

Det skal veere sa stor avstand som mulig mellom tilfarsels- og
avtrekksventil, f.eks. ved at de plasseres diagonalt overfor
hverandre. Avtrekksventilen skal plasseres hgyt oppe pa
veggen eller i taket, og ha samme tverrsnitt som
tilfarselsventilen.

Avtrekksventilen skal alltid munne ut i det rommet der dgr og
tilfarselsventil er plassert - den ma aldri munne direkte ut i
friluft. Luften som kommer ut fra badstuen, fornyes kontinuerlig i
rommet utenfor. Denne termiske ventilasjonsmetoden fungerer
uavhengig av eventuelt under- eller overtrykk i tilstatende rom.
Et eventuelt tomrom ovenfor badstutaket ma ikke veere helt
avstengt. Lag minst ett ventilhull til tomrommet pa samme vegg
som badstudgren.

Alt. A: Avtrekksventil gjennom badstuvegg (sett ovenfra).
Ventilen plasseres hgyt, naer taket.

Alt. B: Avtrekksventil giennom tomrommet over taket i
badstuen (sett fra siden).

Alt. C: Avtrekksventil via kanal oppunder taket inne i badstuen
(sett fra siden). Kanalen plasseres i vinkelen mellom tak og
vegg. Den kan f.eks. utfgres i tre, og skal ha samme tverrsnitt
som avtrekksventilen.

Viktig!
Avtrekksventilen skal plasseres slik at den ikke munner ut neer
en kald del av bygningen. Dette eliminerer risikoen for kondens.

Figur 9. Tips for bygging

av badstue.

A. Gulvlister, stolper, stdende spikerslag, taklister.

B. Liggende spikerslag, spikerslag tak, ventiler.

C. 50 mm mineralull som varmeisolasjon, ca. 20 mm luftspalte
mot eventuell yttervegg.

D. 12 mm trepanel i vegger og tak. Bak trepanelet skal det alltid
vaere minst 50 mm isolasjon - andre materialer, som f.eks.
spon- eller gipsplater, ma ikke brukes.

E. Helsveiset sklisikkert vinylbelegg, som skal ha en oppbrett
pa ca. 50 mm bak trepanelet.

F. Tilfarselsventil, som alltid skal vaere helt apen - monter
gjerne en ventilrist pa utsiden.

G. Avtrekksventil, som utstyres med skyveluke slik at
luftmengden kan justeres.

H. Benker, minst 22 mm av kvistfri furu (osp eller lind kan ogsa
brukes).

I. Minisluk (bgr finnes i alle offentlige badstuer). Minisluk eller
avlgp ma aldri plasseres under badstuovnen.

Figur 10. Beskyttelsesrekkverk.

Stenene i badstuovnen og dens gvre del er meget varme! For a
redusere risikoen for ufrivillig bergring anbefaler Tylg at det
alltid det monteres et beskyttelsesrekkverk rundt ovnen. Bygg
rekkverket som vist pa skissene.

Tips!

¢ Det skal ikke veere avigp i en badstue. Alle offentlige badstuer
bar imidlertid ha et minisluk, som er koblet til et avigp utenfor
badstuen (i en privat badstue er minisluk ikke ngdvendig).

¢ Hvis badstuen har vindu i dgr eller vegg, skal hele den nedre
listen til henholdsvis der og vindu pafares béatlakk, og skjgten
mellom glass og list skal tettes med véatromssilikon. Eventuelt
kondensvann pa glassflatene trenger da ikke ned i skjgten.

Lakker terskelen og dgrhandtakene et par ganger med batlakk.
Slik bevarer du glansen i treverket, og rengjgringen av badstuen
blir mye lettere. Benker, listverk og ryggstetter settes inn med
Tylg badstuolje pa begge sider.

OBS! Alt det gvrige treverket inne i badstuen skal vaere
ubehandlet.

¢ Bruk tremmer i badstuen kun hvis gulvet er glatt. Tremmer er
upraktiske og medfarer ungdig lang terketid for vann som sgles
pa gulvet.

e Trestamp og sleiv overflatebehandles med batlakk, eller settes
inn med Tylg badstuolje. Da holder stampen tett, og treverket
holder seg vakkert. La aldri trestampen sté igjen i badstuen etter
badet.

e Fgr badstuen tas i bruk for farste gang, skal den varmes opp til
ca. 90 °C og veere i drift i omtrent en time. Dette gjgr at den
“nye” lukten forsvinner fra badstuovnen.

e Badstuen skal rengjares regelmessig. Benker og gulv skures
med sape - bruk et mildt, skAnsomt og velduftende
rengjaringsmiddel.

GENERELL INFORMASJON

Figur 11. Fylling av stenmagasinet.

Bruk kun stener av typen diabas (Tylg Badstusten), ettersom
"vanlig" sten kan skade ovnen. Fyll stenmagasinet rundt
elementene fra bunn til topp, ca. 50 mm over ovnens gvre kant
foran, uten & presse stenene pa plass.

Figur 12.

Legg aldri stener over sideluftkamrene. En slik tildekking
hindrer luftsirkulasjonen, ovnen blir overopphetet, og
overtemperaturvernet aktiveres.

Kontroller stenmagasinet minst én gang i aret.

Dette er spesielt viktig for offentlige anlegg og for badstuer som
brukes ofte. Ga frem pa falgende mate: Ta all sten ut av
magasinet. Fjern smasten, grus og kalk fra bunnen av
stenmagasinet. Legg kun tilbake hel, feilfri sten, og erstatt med
ny diabas-sten etter behov.

Overtemperaturvern.

Tylg-ovnen har et innebygd overtemperaturvern i koblingsboksen
pa ovnens nedre del. Dette aktiveres automatisk nar det
oppstar risiko for overoppheting. Hvis overtemperaturvernet har
blitt aktivert, skyldes dette som oftest feilaktig ventilasjon, feil
plassering av ovnen, eller at stenmagasinet er fylt pa feil mate.
La en fagmann tilbakestille overtemperaturvernet.

Figur 13. Innebygd luftfukter.

Fyll den innebygde beholderen (D, figur 13 og 14) med vann far
badstuen sl&s pa, sa blir det allerede fra starten av en
behagelig grunnfuktighet i badstuen. Du far et behagelig, deilig
badstuklima, som samtidig stimulerer og gker svettingen. Tips!
Drypp gjerne noen draper badstuduft sammen med vannet i
den innebygde luftfukteren. OBS! Luftfukteren méa ikke
forveksles med vanntanken, se figur 14.

Vannkasting.
Skal alltid skje med sleiv, aldri med slange eller bgtte.
OBS! Stenene skal veere ordentlig varme.
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BRUKSANVISNING

Combi Compact RC
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1 = indikatorpanel. 2 = tidsinnstilling. 3 = temperaturinnstilling.
4 = fuktinnstilling. 5 = vannivaindikering. 6 = innkobling.
7 = utkobling.

Hovedstrgmbryter.

P& den nedre delen av badstuovnen er det en
hovedstrambryter som kobler ovnen fra lysnettet. Denne
hovedstrambryteren benyttes nar badstuen ikke skal veere i
bruk i lange perioder, f.eks. noen uker. OBS! Ovnens
minnefunksjon “opphgrer” ved alle strambrudd.

Temperaturinnstilling.

(Foretas i PA-stilling)

Trykk pa TEMP — foregaende temperaturinnstilling vises.
Sifrene angir en stigende varmeskala. Prgv deg frem til den

badetemperaturen som passer deg best. Still farst inn pa f.eks.

4. Hvis du gnsker hgyere eller lavere temperatur, justerer du til
du har funnet din idealtemperatur (vanligvis 70-90 C ved
tradisjonelle tgrre og vate badstubad, og 45-70 C ved
dampbadstu- og urtebadstubad).

Fuktinnstilling.

(Foretas i PA-stilling)

Trykk pa RH% - foregdende fuktinnstilling vises. Sifrene angir
en stigende skala. Prgv deg frem til den badefuktigheten som
passer deg best. Still farst inn pa f.eks. 4. Hvis du gnsker mer
eller mindre fukt, justerer du til du har funnet din idealfuktighet.

OBS! Elektronikken begrenser den maksimale fuktigheten ved
ulike temperaturer.

Innstilling av forvalgstid.

(Foretas i AV-stilling)

Sifrene angir i dette tilfellet forvalgstiden (dvs. antall timer far
ovnen automatisk kobles inn). Still inn forvalgstiden slik:
Trykk pa& TIME - tast til du far frem gnsket forvalgstid (1 - 10
timer).

Trykk p& ON - forvalgstiden er aktivert, time-indikeringen
blinker under forvalgstiden. Ovnen vil starte med den sist
innstilte badematen. Etter at ovnen er automatisk innkoblet, er
denigang i 3 timer, og deretter stenges den automatisk av.
Hvis du gnsker tidligere avstenging, trykker du pa OFF.

Tradisjonelle badstubad.
tarrbadstue og vatbadstue (70-110 °C, 5 -30 RH%)

Trykk p& ON - kun sauna-indikeringen skal lyse.

Minnefunksjonen stiller automatisk inn foregdende temperatur
og eventuell fuktighet.

Trykk pa TEMP - hvis du gnsker a endre innstilt temperatur.
Den innebygde timeren stenger automatisk av badstuovnen

etter 3 timer. Trykk pa OFF hvis du gnsker tidligere avstenging.

Hvis du vil forlenge badetiden, trykker du p& ON - kun sauna-
indikeringen skal veere lyse.
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Nar du gnsker dampproduksjon i tradisjonelle badstubad.
Trykk p& RH% - hvis du vil endre innstilt fuktighet. Stilling 1 pa
fuktskalaen = ingen dampproduksjon.

Fyll pa vann - maks. til nivaindikeringen lyser uten & blinke
(summer hgres - ca. 3 liter). Bruk vanlig drikkevann.
Dampproduksjonen opphgrer nar vannivaet blir for lavt, og
nivaindikeringen blinker (pulserende summer hgres).
Elektronikken starter ikke dampproduksjonen far gnsket
badetemperatur er oppnadd.

Elektronikken begrenser luftfuktigheten ved ulike temperaturer.

Dampbadstue (Tylarium).

(45-70 °C, 20-65 RH%)

Trykk p& ON - til steam og sauna-indikeringen lyser uten &
blinke. Minnefunksjonen stiller automatisk inn foregdende
temperatur og fuktighet.

Trykk p& TEMP - hvis du vil endre innstilt temperatur.

Trykk p& RH% - hvis du vil endre innstilt fuktighet.

Fyll p& vann - maks. til nivaindikeringen lyser uten & blinke
(summer hgres - ca. 3 liter). Bruk vanlig drikkevann.
Dampproduksjonen opphgrer nar vannivaet blir for lavt, og
nivaindikeringen blinker (pulserende summer hgres).

Den innebygde timeren stenger automatisk av anlegget etter

3 timer. En automatisk lufttgrking av tylariet igangsettes da, og
steam- og sauna-indikeringene blinker - dette skjer ogsa nar du
manuelt har trykt p& OFF.

Lufttgrkingen stanser etter 20 minutter, og anlegget stenges da
automatisk helt av. @yeblikkelig avstenging uten lufttarking far
du ved & trykke en gang til pA OFF. Hvis du vil forlenge
badetiden far Iufttarkingen begynner, trykker du pa ON - steam
og sauna-indikeringene skal lyse uten & blinke.

Hvis du vil forlenge badetiden etter at ovnen har koblet over til
lufttarking (begge lampene blinker), trykker du pad OFF og
deretter pa ON, slik at begge lampene lyser uten & blinke.

Viktig!

e Hvis badstuen har vindu i dgr eller vegg, skal hele den nedre
listen til henholdsvis dgr og vindu pafares batlakk, og skjgten
mellom glass og list skal tettes med vatromssilikon. Eventuelt
kondensvann pa glassflatene trenger da ikke ned i skjaten.

e Benker, listverk og ryggstatter settes inn med Tylg badstuolje
pa begge sider.

¢ Tilfgr aldri duftessens i vanninntaket (A, figur 14) eller
urteskalen (B, figur 14), fordi det da vil oppsta kraftig
skumdannelse, og overtemperaturvernet i tanken (L, figur 4)
kan aktiveres. Tanken ma tgmmes og skylles til essensen er
fullstendig fiernet, og deretter ma overtemperaturvernet
tilbakestilles.

e Fyll pa drikkevann i vanninntaket (A, figur 14) hel til
nivaindikeringen lyser uten a blinke (summer hgres - hvis du
fyller p& mer, flommer vannet over). Dampproduksjonen
stanser nar vannivaet blir for lavt, og nivaindikeringen blinker
(pulserende summer hgres). Hvis du gnsker fortsatt
dampproduksjon, fyller du pa mer vann (helst varmt). 1 liter
vann tilsvarer ca. 20 min. dampproduksjon.

e For & hindre oppbygging av kalk skal tanken tammes etter
hvert bad. OBS! Vannet er meget varmt! Ga frem pa falgende
mate: Lgsne slangen (M, figur 4), hold den hgyt, og ta ut
proppen. Senk slangen ned mot et passende kar, og tgm ut
det vannet som er igjen.

¢ Avkalk regelmessig med Tyld Solvent avkalkingsmiddel. Start
dampfunksjonen og la den sta pa til vannet koker. Sla av
aggregatet og vent i ca. 5 minutter. Bland 1 pose (80 g) med
3 liter vann og hell det i vanninntaket (A, bilde 14). La
avkalkingsmiddelet virke i 1 time. Tgm deretter tanken og
skyll den godt.

« Rengjor urteskalen og duftbeholderen regelmessig. Laft av
hele den gvre delen, og skyll den under rennende vann.
Ogsa bunnen av vanntanken bgr rengjeres ved behov.

¢ Ved alle dampbadstubad bgr avtrekksventilen veere kraftig
strupet eller helt stengt.
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BADEREGLER

e Dus;j alltid for du gar inn i badstuen.

e Ta med deg et handkle til & sitte pa inne i badstuen. Bli der
sé lenge du synes det er behagelig, og avkjal deg av og til
med en forfriskende dus;.

» Vis hensyn overfor andre badstubadere. Temperaturene bgr
ikke veaere hgyere enn at alle kan nyte badet.

e Sma barn liker ogsa godt & ta badstubad. La dem plaske med
en vannbalje nede pa gulvet eller p& den nedre benken der
temperaturen er lav, men hold et godt gye med dem.

o Avslutt alle badstubad med en lang, sval dus;.

« Kle aldri pa deg rett etter badstubadet - da vil du begynne &
svette pa nytt. Sitt naken utenfor badstuen en stund - slapp
av, ta deg noe kaldt & drikke, og nyt falelsen av velveere! Kle
pa deg farst nar kroppen er avkjglt, og porene i huden har
lukket seg.

Tradisjonelle badstubad - tgrrbadstue og vatbadstue.

Tarrbadstue og vatbadstue er bademater som har sin
opprinnelse langt tilbake i historien. Slike varme badstubad
nytes aller helst ved temperaturer pa mellom 70-90 C.

Ved tgrre badstubad helles ikke vann pa stenmagasinet, og
den relative luftfuktigheten (RF) er kun 5-10 %.

Véatbadstue far du ved at du nd og da kaster vann over de
varme stenene. Luftfuktigheten gker da betraktelig (RF 10-

30 %), og du kjenner hvordan varmebglgene vibrerer i luften og
bearbeider huden. Noen dréper Tylg Badstuduft i vannet du
heller p& stenene gir en forfriskende og behagelig falelse i nese
og luftveier. Forsgk gjerne a avslutte badstubadet med & sla en
stgrre mengde vann pa stenene, slik at det stikker litt ekstra pa
kroppen. Vatbadstue er den mest populaere badstumaten, og
det er dette de fleste forbinder med begrepet “tradisjonelt
badstubad”.

Viktig! Bruk vanlig drikkevann - salt- eller brakkvann skader
varmeelementene. Spyl aldri vann pa eller i ovnen. Utstyr som
kontinuerlig heller vann pa badstuovnen, er heller ikke tillatt.

Dampbadstu- og urtebadstubad (Tylarium).

Dampbadstue er en mildere variant der det bades i kun 45-
70°C og med en kontinuerlig dampproduksjon, som gir hgy
relativ luftfuktighet, mellom 20-65 %.

Ovnen sgrger for at luftfuktigheten automatisk falger innstilt
verdi. Luftfuktigheten kan nar som helst endres med tasten pa
mangversentralen. Uansett hvilken verdi som er innstilt, kan du
endre luftfuktigheten ved & redusere eller gke avtrekksventilens
apning. Hvis du kun gnsker en kortvarig gkning av
luftfuktigheten, heller du en gse med vann over de varme
stenene.

Velduftende og forfriskende urtebadstubad far du ved 3 tilsette
friske eller tarkede urtevekster eller krydder. Disse legger du i
urteskalen (B, figur 14) nar du tar dampbadstubad, og du kan
da nyte herlige dufter i et dampende, tropisk klima. Prav selv
med egne variasjoner: f.eks. bjagrkelgv, lavendel, mynte,
krydder, tepose (!) og andre spennende dufter. Du kan ogséa
helle noen draper Tylg Badstuduft i duftbeholderen (C, figur 14)
- aldri i urteskalen (B, figur 14) eller vanntanken (A, figur 14).
Essensene fas i 5 dufter - eukalyptus, mynte, mentol, furubar,
sitron og bjgrkeduft.

Tylg Badstuduft kan ogsa brukes i vannet som kastes pa
stenene.

Figur 14. Forskjellige seksjoner for vann - urter -
essenser!

A = vannpafylling. B = urter og krydder / damputlgp.

C = duftessenser. D = innebygd luftfukter. Hold disse

begrepene fra hverandre, det vil bade du og badstuovnen ha
godt av.

TYLARIUM™

Den unike kombinasjonen - det & kunne ta tradisjonelle
badstubad og avslappende, milde dampbadstubad i én og
samme badstue - kalles ogsa for Tylarium. P& den elektroniske
mangversentralen taster du inn gnsket bademate, temperatur
og tid. Etterpa er det bare & sette seg bekvemt til rette, slappe
av og nyte det herlige badet - nd og da kanskje krydre
tilveerelsen med oppfriskende urter eller andre balsamdufter
som gir en helt ny badeopplevelse.

TYLO

TYLD AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Sverige
TIf +46 35 299 00 00, faks +46 35 299 01 98

© Ettertrykk, helt eller delvis, er forbudt uten skriftlig tillatelse fra Tylg.
Rett til forandringer i materialer, konstruksjon og design forbeholdes.
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VAROITUS!
e Tarkasta aina ennen saunan kayttoa, ettei saunassa tai
kiukaan paalla ole asiaankuulumattomia esineité.
¢ Kiukaan peittdminen aiheuttaa palovaaran.
¢ Kiukaan ylaosan koskettaminen voi aiheuttaa palovammoja.

o Vaarin jarjestetty tuuletus tai kiukaan vaara sijoitus voi
joissakin olosuhteissa kuivattaa saunan puurakenteet ja
aiheuttaa palovaaran.

e Saunan lattianpaallysteen on oltava sellaista materiaalia,
johon ei liukastu.

o Ala koskaan huuhdo saunaa letkulla.

e Saunassa on aina oltava vahintdan 50 mm:n eristys
valittdmasti puupaneelin takana (muuta materiaalia kuten
esim. lastu- tai kipsilevya ei saa kayttaa).

e Saunan oven tulee avautua ulospain kevyesti tydntamalla.

* Saunaa saa kayttda vain kylpemiseen.

e Saunaan saa asentaa vain yhden kiukaan, ellei mukana ole
ohjeita kahden kiukaan asennuksesta.

o Tuoksutteet yms. saattavat syttya tuleen, jos niitéd kaadetaan
laimentamattomina kivipesaan.

o Al3 jata koskaan pienia lapsia yksin saunaan.

e Saunominen saattaa olla rasittavaa henkildille, joiden terveys
on heikko. Kysy ladkéarin neuvoa.

o S4astd ndma ohjeet.

Kuva 5A-5B— Combi Compact RC.

1 = kiuas, 2 = termistori (anturi). 3 = ohjauskeskus CC 20,
4 = mahdollinen erillinen on/off-kytkin, 5 = sdhkdkeskus.

Virranvoimakkuus ja johtimen poikkipinta-ala:

Teho Jannite Virranvoimakkuus J(_)hti_mlen
kw volttia ampeeria p0|kk|p2|nta
mm
4,5 | 400V 2N~ 10 15

Tilavuus ja vahimmaisetaisyydet:

Etéisyys sivuseinasta Saunan
Teho Saunan vahintaan vahimmais-
tilavuus mm korkeus
kw min/max m3 normaali- syvennys- mm
asennus " X" | asennus "Y”
4,5 1,2-4,5 50 200 1900

ASENNUS

Kuva 1.
Saunankiuas Tyl6 Combi Compact RC (erillinen ohjauskeskus
CC 20 toimitetaan kiukaan mukana).

Kiukaan asennus.

Kiuas sijoitetaan samalle seinélle kuin ovi (kuva 6) -
poikkeustapauksessa sivuseinélle, mutta silloin hyvin lahelle
oviseinaa. Korkeus lattiasta on 170 mm ja vahimmaisetaisyys
sivuseindan taulukon mukainen.

Tyl6-saunakiuas kytketdan kiintedan asennukseen hyvaksytylla

tavallisella vakiokaapelilla (Fk tai EKK). Kaapeli (EKK) tai
asennusputki asetetaan lammaneristeen ulkopuolelle, katso
kuva 4. Mahdollinen yksinkertainen johdin (Fk) suojataan
kiukaaseen asti muovisella asennusputkella tai sisdpuolelta
eristetylla taipuisalla metalliletkulla.

Kun kiuas on asennettu, se kiinnitetédén viel& lukitusruuvilla
(K, kuva 4), ettei sité voi nostaa irti seinasta.

Kuva 2 - Turvaetaisyydet.

A = normaali asennus, B = asennus syvennykseen.
Véahimmaisetaisyys sivuseindan (X, Y), katso taulukkoa.
Asennettaessa Combi RC -kiuas syvennykseen, anturi (C)
sijoitetaan 250 mm:n etaisyydelle takaseinasta ja 1500 mm:n
korkeudelle lattiasta.

Kuva 3 - Turvaetadisyydet.
Vahimmaisetaisyydet sisustukseen kiukaan edessa.

Kuva 4 - Combi Compact RC.

A = sahkdputki, B = puupaneeli, C = eristys,

D = anturi (asennetaan seinélle 1500 mm:n korkeudelle),

E = kapillaariputki/ termistorijohdin G = erillinen ohjauskeskus.
H = kiinnitysteline, | = venttiili. J = tukipuu, K = lukkoruuvit,

L = ylikuumenemissuoja (séiliossd). M = poistoletku.

Kiinnitysteline ruuvataan kiinni. Vahimmaisetaisyys (N) 85 mm
sivuseindan. Etaisyys lattiasta (O) 550 mm.
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Erillisen ohjauskeskuksen asennus

Ohjauskeskus, malli CC 20. Keskus toimii sahkoisesti ja siina
on valmius kauko-ohjaukseen yhdesta tai useammasta
paikasta. Kiukaan ja ohjauskeskuksen vélisen kaapelin tulee
olla suojattu (LiYCY). Suojaus liitetdan kiukaan kytkimeen 12.
Ks. kytkentakaavio.

Asennusvaihtoehdot:

Ohjauspaneeli asennetaan saunan sisaseinalle korkeintaan
1000 mm:n korkeudelle lattiasta (kuva 5A) tai saunan
ulkopuolelle halutulle korkeudelle (kuva 5B).

Kuvat 15 Kytkentakaavio.

1 = kiuas, 2 = termistori (anturi). 3 = ohjauskeskus,

4 = mahdollinen erillinen on/off-kytkin.

Tarkasta kiukaan laitekilvesta, etta kiuas liitetaan oikeaan
jannitteeseen.

Ala unohda maadoitustal!

Poikkeavat jannitteet tai vaiheluku .

Asennettaessa laite kytkentédkaaviossa esitetyista poikkeaviin
verkkojannitteisiin tai vaihelukuihin, ota yhteys Tylo-
asiakaspalveluun.

RAKENNUSOHJEET

Oikein jarjestetty ilmanvaihto tarkeaa!

Jos saunan ilmanvaihto on jarjestetty vaarin, lattia ja lauteet
saattavat kuumeta liikaa ja seinét ja katto karventya (kiukaan
ylikuumenemissuoja laukeaa). Noudata siksi tarkoin saunan
ilimanvaihto-ohjeita.

Saadettava poistoilmaventtiili asetetaan niin, ettd saunan
ollessa lampiméana poistoilma on 6-8 m?3 henkil6a kohti
tunnissa.

Koneellinen ilmanvaihto voi kuivattaa liikaa saunan
puurakenteita ja aiheuttaa siten palovaaran.

Kuva 6. Kiuas ja ovi samalla seinalla.

Ovesta tuleva korvausilma liittyy kiukaan lammittdma&an ilmaan.
Sen vuoksi kiuas asennetaan samalle seindlle kuin ovi (vain
poikkeustapauksissa sivuseinalle, mutta silloin hyvin lahelle
oviseinaa).

Kuva 7. Tuloilmaventtiili sijoitetaan aina kiukaan
alapuolelle.

Tuloilmaventtiili tuodaan seinén lapi kiukaan kohdalle, sen
alapuolelle. Perhesaunassa venttiilin koko on noin 125 cm?.



Kuva 8. Poistoilmaventtiili ei saa koskaan johtaa ulos.

Tulo- ja poistoilmaventtiilit sijoitetaan mahdollisimman kauas
toisistaan, esim. vastakkaisiin nurkkiin. Poistoilmaventtiilin tulee
olla katon rajassa tai katossa ja sen poikkipinta-alan on oltava
yhta suuri kuin tuloilmaventtiilin.

Poistoilma on aina johdettava samaan tilaan, josta on
sisdankaynti saunaan ja josta tuloilma otetaan - sita ei saa
koskaan johtaa suoraan ulos. Saunasta poistuva ilma vaihtuu
jatkuvasti ulkopuolisessa tilassa. Tama lamp6on perustuva
ilmanvaihtomenetelma toimii laheisten tilojen mahdollisesta ali-
tai ylipaineesta huolimatta.

Mahdollinen tyhja tila saunan sisékaton ylépuolella ei saa olla
taysin suljettu. Tee vahintaan yksi venttiiliaukko tyhjaan tilaan
oven puoleiselle seindlle.

Vaihtoehto A: Poistoilmaventtiili saunan seinédssa (ylhaalta
katsottuna). Venttiili on sijoitettu korkealle katon rajaan.

Vaihtoehto B: Poistoilmaventtiili saunan ylépuolella olevan
tyhjan tilan kautta (sivulta katsottuna).

Vaihtoehto C: Poistoilma johdetaan katon alapinnalla olevaan
ilmanvaihtokanavaan. joka sijoitetaan katon ja seinén
muodostamaan kulmaan (sivulta katsottuna).
limanvaihtokanavan voi tehda esim. puupaneelista. Sen
poikkipinnan on oltava yhta suuri kuin poistoilmaventtiilin.
Tarkeaa!

Valté poistoilman johtamista kylmaéan tilaan. Nain estat
kosteusongelmat.

Kuva 9. Saunan rakennussuositukset.
A. Lattiakehys, pylvaat, pystykoolaus, katonkehys.
B. Vaakakoolaus, kattopalkit, venttiilit.

C. 50 mm:n mineraalivillaeristys, n. 20 mm:n tuuletusrako
ulkosein&a vasten.

D. 12 mm:n puupaneeli seiniin ja kattoon. Puupaneelin takana
on oltava vahintédn 50 mm:n eristys. Muuta materiaalia,
kuten esim. lastu- tai kipsilevya ei saa kayttaa.

E. Kuumasaumattu, liukuestepintainen muovimatto, joka
nostetaan n. 50 mm puupaneelin taakse.

F. Tuloilmaventtiili pidetédén aina taysin auki. Lahtdp&aan voi
suojata ritilalla.

G. Poistoilmaventtiilin aukko on séadettava.

H. Laudelaudat oksatonta mantya, paksuus vahintaan 22 mm
(vaihtoehtoisesti haapaa tai lehmusta).

I. Lattiakaivo (tulee olla kaikissa yleissa saunoissa.)
Lattiakaivo tai viemarin aukko ei saa sijaita kiukaan alla.

Kuva 10. Suojakaide.

Kiukaan yléosa ja kivet tulevat hyvin kuumiksi! Vahinkojen
valttamiseksi Tyld suosittaa suojakaiteen asentamista kiukaan
ympadrille. Rakenna se kuvien mukaan.

Vihjeita!

e Saunaa ei viemar6ida, mutta yleiset saunat varustetaan
kuivakaivolla, joka liitetd&n saunan ulkopuolella olevaan
viemariin. (Yksityissaunoissa ei ole tarvetta ns.
kuivakaivoon).

¢ Jos saunan ovessa tai seindssé on ikkuna, ikkunakarmin
alalista sivellaén venelakalla, ja ikkunan ja listan vali
tiivistetdan saniteettisilikonilla. Nain estetaan lasipintojen
kostuessa veden tunkeutuminen liitoksiin.

¢ Sivele kynnys ja ovenrivat pari kertaa venelakalla, jotta puun
pinta sailyy kauniina ja saunan puhtaanapito on helppoa.
Lauteet, séleikot ja selkanojat kasitelladn molemmin puolin
Tyl6-saunadljylla.

HUOM! Saunan muita puurakenteita ei tule k&sitella.

o Kayta lattiaritilaé ainoastaan, jos lattia on liukas. Lattiaritila
on epéakaytannéllinen ja pidentaa tarpeettomasti lattian
kuivumisaikaa.

¢ Puinen kiulu ja kauha kasitellaan venelakalla tai Tylo-
saunadljylla. Silloin kiulu ei vuoda ja saa kestavan pinnan.
Alé jata kiulua saunaan kylvyn jalkeen.

e Sauna on syyta lammitta& noin 90° C:n lampétilaan ennen
kiukaan ensimmaisté kayttokertaa ja antaa olla lampiméana
noin tunnin. N&in kiukaan saa hajuttomaksi.

¢ Siivoa sauna saanndllisesti. Pese lauteet ja lattia
mantysuovalla. Se on mieto, hellavarainen ja
hyvéantuoksuinen puhdistusaine.

YLEISIA OHJEITA

Kuva 11. Kivipesan taytto.

Kéyta ainoastaan diabaasikivia (Tyl6-saunakivid). "Tavalliset"
kivet saattavat vahingoittaa kiuasta. Tayta lampdévastuksia
ymparoéiva kivipesé kokonaan n. 50 mm kiukaan etupuolen
ylareunan yli. Al tunge kivia paikalleen.

Kuva 12.

Ala lado kivia kiukaan sivuilla olevien ilma-aukkojen paalle. Jos
ne peitetdan, ilmankierto estyy, kiuas kuumenee liikaa ja
ylikuumenemissuoja laukeaa.

Tarkasta kivipesa vahintaan kerran vuodessa.

Tama on erityisen tarkeda yleisissad, seka hyvin usein
lammitettévissa saunoissa. Tee nain: Tyhjenna kaikki kivet
kivipesasta. Poista kivenpalat, sora ja kalkki kivipesan pohjalta.
Pane takaisin vain ehjat, virheettomat kivet ja lisaé tarvittaessa
uusia diabaasikivia.

Ylikuumenemisen suojakytkin.

Tyl6-kiukaiden alaosassa olevassa kytkinrasiassa on
ylikuumenemissuoja. Se laukeaa automaattisesti
ylikuumenemisesta. Laukeamisen syyné on usein saunan
puutteellinen ilmanvaihto, kiukaan vaara sijainti tai virheellisesti
taytetty kivipesa. Anna ammattimiehen tehda suojakytkimen
palautus.

Kuva 13. Kiukaaseen asennettu ilmankostutin.

Tayta kostuttimen séilié (D, kuvat 13 ja 14) vedella ennen kuin
panet saunan lampidmaan, jotta sinne tulee heti alusta sopiva
peruskosteus. Nain saunailmasta tulee miellyttdvan pehmeéa,
ja kosteus edistaa hikoilua. Vihje! Lisdd muutama tippa
saunatuoksua veteen, jonka kaadat kostuttimeen. HUOM! Ala
sekoita ilmankostutinta ja vesisailiéta toisiinsa. Ks. kuva 14.

Loylynheitto. )
Kéayta aina Idylykauhaa. Ala heitéd ampaérilla tai suihkuta letkulla.
HUOM! Kivien on oltava tarpeeksi kuumia.
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KAYTTOOHJE

Combi Compact RC

Yleista

Toiminnot.

1 = osoittimet, 2 = ajan saat6, 3 = [ampétilan saato,

4 = kosteuden s&éto, 5 = veden tason osoitin, 6 = kaynnistys,
7 = lopetus.

Paakytkin.

Kiukaan alaosassa on paékytkin, jolla kiuas kytketéaéan
kokonaan pois séahkdverkosta. Kayta tata katkaisijaa vain
silloin, kun saunaa ei tulla kayttamaan pitkaan aikaan (useaan
viikkoon). HUOM! Kiukaan muisti ei toimi, kun virta on
katkaistu.

Lampotilan s&ato.

(Tehd&dan ON-asennossa)

Paina TEMP — Aiempi lampétilan asetus tulee nakyviin.
Numerot kuvaavat nousevaa lampodasteikkoa. Kokeile itse,
mik& lampétila sopii sinulle parhaiten. Aseta lampdtilan saadin
ensin esim. asentoon 4. Jos haluat nostaa tai laskea
lampétilaa, muuta sdatda ylos tai alas, kunnes olet I16ytanyt
itsellesi ihanteellisen lampdétilan (yleensa 70-90°C perinteisessé
kuiva- tai kosteasaunassa, 45-70°C hoyry- ja yrttisaunassa).

Kosteuden s&ato.
(Tehd&an ON-asennossa)

Paina RH% - Aiempi suhteellisen kosteuden asetus tulee
nakyviin. Numerot kuvaavat nousevaa kosteusasteikkoa. Kokeile
itse, mika kylpykosteus on sinulla sopivin. Aseta kosteuden saadin
ensin esim. asentoon 4. Jos haluat lisata tai vahentaa suhteellista
kosteutta, muuta saatéa ylos tai alas, kunnes olet Idytanyt itsellesi
ihanteellisen kosteuden.

HUOM! Elektroniikka s&atéa enimmaiskosteuden vallitsevan
lampdtilan mukaan.

Ajastimen saato.

(Tehdaéan OFF-asennossa)

Luvut osoittavat tassé tapauksessa esivalinta-aikaa (= kuinka
monen tunnin kuluttua kiuas automaattisesti kytkeytyy
lAmpiamaan). Aseta esivalinta-aika seuraavasti:

Paina TIME - Néppaéile haluamasi esivalinta-aika (1 - 10 tuntia).
Paina ON - Esivalinta-aika aktivoituu ja time-merkkivalo vilkkuu
valitun tuntimaarén alla. Kiuas lampenee viimeksi valittujen
kylpyasetusten mukaisesti. Kun lammitysvirta on automaattisesti
kytkeytynyt, kiuas lampenee 3 tuntia, jonka jalkeen virta
automaattisesti katkeaa. Halutessasi voit kytked lammityksen pois
aiemminkin painamalla OFF.

Perinteinen saunominen.
Kuiva- ja kosteasauna (lamp6 70-110°C, suhteellinen
kosteus 5 -30 %)

Paina ON - Vain sauna -merkkivalo palaa.

Automatiikan muisti valitsee kaytt6on viimeksi asetetut lampo-
ja kosteusarvot.
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Paina TEMP , jos haluat muuttaa lampétila-asetusta.

Automaattinen ajastin katkaisee lammityksen kolmen tunnin
kuluttua. Halutessasi voit kytkea lammityksen pois aiemminkin
painamalla OFF. Jos haluat jatkaa saunomista kolmen tunnin
lammityksen jalkeen, paina ON. sauna -merkkivalo syttyy.

Hoyryn lisdys perinteiseen saunomiseen.

Paina RH%, jos haluat muuttaa kosteusasetusta.
Hoyryasteikon asennossa 1 saunaan ei tule hoyrya.

Téayta vesisdilié enintdéan siihen tasoon, jossa merkkivalo
palaa jatkuvasti (yhtajaksoinen &animerkki, n. 3 litraa). Kayta
puhdasta vetta. Hoyryn kehitys lakkaa, kun veden pinta alenee
ohi alarajan ja veden tason merkkivalo alkaa vilkkua
(katkonainen aanimerkki).

Hoyryn kehitys alkaa vasta sen jalkeen kun asetettu
saunomislampdétila on saavutettu.

Elektroniikka sdataé enimmaiskosteuden vallitsevan lampdtilan
mukaan.

Hoyrysauna (Tylarium).

(45-75 °C, 20-65 RH%)

Paina ON - kunnes steam ja sauna -merkkivalot palavat
jatkuvasti. Muistiautomatiikka ottaa kayttoon viimeksi kaytetyt
lampo- ja kosteusasetukset.

Paina TEMP, jos haluat muuttaa lampdétila-asetusta.
Paina RH%, jos haluat muuttaa kosteusasetusta.

Téayta vesisdilié enintdén siihen tasoon, jossa merkkivalo
palaa jatkuvasti (yhtajaksoinen &animerkki, n. 3 litraa). Kayta
puhdasta vetta. Hoyryn kehitys lakkaa, kun veden pinta laskee
ohi alarajan ja veden tason merkkivalo alkaa vilkkua
(katkonainen aanimerkki).

Automaattinen ajastin katkaisee lammityksen kolmen tunnin
kuluttua ja kaynnistaa hoyrysaunan kuivatuksen. Merkkivalot
steam ja sauna vilkkuvat. Samoin tapahtuu silloin, kun
painetaan OFF.

Kuivatus péattyy 20 minuutin kuluttua ja virta katkeaa
kokonaan. Ellet halua kuivatusta lammityksen paatyttya, paina
toisen kerran OFF. Jos haluat jatkaa saunomista ennen
kuivatuksen kaynnistymisté, paina ON. Merkkivalot steam ja
sauna palavat jatkuvasti.

Jos haluat jatkaa saunomista kun kuivatus on jo kaynnistynyt
(molemmat merkkivalot vilkkuvat), paina OFF ja sen jalkeen
ON niin ettd molemmat merkkivalot vilkkuvat jatkuvasti.

Tarkeaa!

¢ Jos saunan ovessa tai seindssa on ikkuna, ikkunan karmin
alalista sivellaén venelakalla, ja ikkunan ja listan vali
tiivistetdan saniteettisilikonilla. Nain estetaan lasipintojen
kostuessa veden tunkeutuminen liitoksiin.

o Lauteet, saleikot ja selkanojat kasitelladn molemmin puolin
Tyl6é-saunadljylla.

o Ala koskaan lisaa tuoksuaineita tuloveteen (A, kuva 14) eika
yrttiastiaan (B, kuva 14). Se muodostaa runsaasti vaahtoa ja
saattaa laukaista vesisailiossa (L, kuva 4) olevan
ylikuumenemissuojan. Sailio taytyy tuolloin tyhjentaa ja
huuhtoa huolellisesti. Vasta sen jalkeen ylikuumenemissuoja
voidaan palauttaa.

¢ Lisda puhdasta vetta sailioon (A, kuva 14), kunnes veden
tasoa osoittava merkkivalo palaa jatkuvasti (merkkiaani
ilmoittaa ylitaytostd). Hoyryn kehitys lakkaa, kun veden pinta
laskee ohi alarajan ja veden tason merkkivalo alkaa vilkkua
(katkonainen aanimerkki ). Jos haluat hdyryntuoton jatkuvan,
liséda vetta (mieluiten lAmmintd). Yksi litra vetta riittdd n. 20
minuutin héyryntuottoon.

e Kalkinmuodostuksen estamiseksi séilié tyhjennetaan
jokaisen saunomiskerran jalkeen. HUOM! Vesi on kuumaa!.
Toimi ndin: Irrota letku (M, kuva 4), pida sité korkealla ja
poista tulppa. Laske letkun paa sopivaan astiaan ja anna
kaiken sailidssa olevan veden valua pois.



o Poista kalkki séanndllisesti Tyl6 Solvent -
kalkinpoistoaineella. Kaynnista hdyrysaunatoiminto ja anna
sen olla kéynniss&, kunnes vesi kiehuu. Sulje aggregaatti ja
odota noin 5 minuuttia. Sekoita pussillinen (80 g) 3 litraan
vettd ja kaada vedentayttdaukkoon (A, kuva 14). Anna
kalkinpoistoaineen vaikuttaa 1 tunnin ajan. Tyhjenna sitten
séilio ja huuhtele se huolellisesti.

o Puhdista yrtti- ja tuoksu-uuteastiat séénndllisesti. Nosta
yldosa pois ja huuhtele juoksevan veden alla. Puhdista
tarvittaessa myos vesisailion pohja.

« Hoyrysaunomisen aikana poistoilmaventtiilin tulee olla lahes
tai aivan kiinni.

SAUNOMISOHJEET

e Kay aina suihkussa ennen kuin menet saunaan.

o Ota pyyhe istuinaluseksi saunaan. Ole saunassa niin kauan
kuin se tuntuu hyvalta ja mene valilla virkistavaan suihkuun.

¢ Ota huomioon muut saunojat. Ala heité 16ylya enempé&a kuin
mink& muut hyvaksyvat.

o Pienet lapsetkin viihtyvat saunassa. Anna heidan leikkia
vedella lattialla tai alalauteella, jossa ei ole liian kuuma,
mutta pida heita silmalla.

e Saunan jalkeen nauti viilentavasta suihkusta.

« Ala pukeudu koskaan heti saunomisen jalkeen, alat pian
hikoilla uudelleen. Istu alastomana saunan ulkopuolella ja
rentoudu, nauti kylméasté juomasta ja hyvanolon tunteesta!
Pukeudu vasta kun ihosi on ehtinyt viileta ja huokoset
sulkeutua.

Perinteiset saunomistavat - kuiva- ja kosteasauna.

Kuiva- ja kosteasauna ovat saunomismuotoja, joiden juuret
juontavat kauas menneisyyteen. Tamantyyppisissa kuumissa
saunoissa kylvetaan parhaiten 70-90° C:n lampétilassa.
Kuivassa saunassa ei heiteta I6ylya kiukaalle ja ilman
suhteellinen kosteus (RH) on ainoastaan 5-10%.

Kosteasaunassa ilman kosteus kasvaa huomattavasti (RH 10-
30 %), kun kuumille kiville heitetdén aina hetken paasta
kauhallinen vetta. Silloin voi tuntea, miten Iampd lehahtaa
ilmassa ja tuntuu iholla. Muutama tippa Tyl6-tuoksutetta 16yly-
veteen antaa virkistédvan, miellyttdvan tunteen sieraimissa ja
hengitysteissa. Kokeile saunomisen paatteeksi kipakkaa [0ylya,
joka kihelmdi kunnolla iholla. Kosteasauna on suosituin
saunomismuoto ja useimpien mielesté ainoa perinteinen tapa
saunoa.

Tarke&d! Kayta tavallista juomavetté - suolainen vesi
vahingoittaa lampoévastuksia. Ala huuhdo kiuasta tai sen
sisustaa vedella. Kiukaalle jatkuvasti vetta valuttava
Idylyvesilaite ei ole suotava.

Hoyry- ja yrttisauna (Tylarium).
Hoyrysaunan l[Ampétila on mieto (vain 45-70°C). Jatkuvan

hdyryn sy6tdn ansiosta saunailman suhteellinen kosteus on
melko korkea (20-65 %).

Kiuas pitaa huolen siita, ettéd ilman kosteus pysyy ennalta
valitulla tasolla. Kosteusarvoa voi kuitenkin milloin tahansa
muuttaa ohjauskeskuksen n&ppaimilléa. llmankosteuden
asetusarvosta huolimatta saunailman kosteuteen voi vaikuttaa
suurentamalla tai pienentdmalléa poistoilmaventtiilin aukkoa.
Nopeimmin saat lisda kosteutta heittdmalla kipollisen vetta
kuumille kiuaskiville.

Hyvantuoksuinen ja virkistava yrttisauna saadaan aikaan
lisd&dmalld tuoreita tai kuivia yrtteja tai mausteita héyrysaunan
yrttiastiaan (B, kuva 14). Nauti miellyttavista tuoksuista
trooppisen kosteassa hdyryssa. Yhdistele mieleisiasi
tuoksuyrtteja, esimerkiksi koivun lehtia, laventelia, minttua,
mausteita, teepussi (!) ym. jannittévia tuoksuja. Voit myos lisata
muutaman tipan Tylén saunatuoksutetta tuoksusailioon (C,
kuva 14) - ei koskaan yrttiastiaan (B, kuva 14) eik& vesisailioon
(A, kuva 14). Valittavissa ovat seuraavat tuoksut -Eukalyptus,
Minttu, Mentholi, Manty, Sitruuna ja Koivu.

Tylén saunatuoksutetta voi lisata myés 16ylyveteen.

Kuva 14. Oma paikkansa vedelle, yrteille seka
tuoksuaineille!

A = veden tayttd, B = yrtit ja mausteet / hdyryntulo.

C = tuoksutteet. D = vedenkostutin. Pidéd nAma kasitteet ja
ainekset erillaén. Nain nautit saunomisesta ja kiuaskin voi
hyvin.

TYLARIUM™

Ainutlaatuinen yhdistelma - perinteinen saunominen ja
pehmean leppea héyrysaunominen yhdessa ja samassa
saunassa - on nimeltaén Tylarium. Ohjauskeskukseen
nappdillaén haluttu saunomistapa, lampdétila seka aika. Sen
jalkeen asetutaan mukavasti saunaan, rentoudutaan ja
nautitaan miellyttavasta kylvysta. Lisavaihtelua saa
maustamalla saunomisen yrttien tai uutteiden hivelevalla
tuoksulla.

TYLO

TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Sweden.
Tel +46 35 299 00 00, Faksi +46 35 299 01 98.

© Jalkipainos osittain tai kokonaan ilman Tylon kirjallista lupaa on kielletty.
Oikeus materiaalin, rakenteen tai suunnittelun muutoksiin pidatetaan.
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WAARSCHUWING!

e \oordat u de sauna gebruikt dient u te controleren of zich soms ongeschikte
voorwerpen in de sauna of op de saunakachel bevinden.

® Vanwege het brandgevaar mag de saunakachel nooit bedekt worden.

® Het bovenste gedeelte van de kachel wordt zeer heet en kan bij
aanraking brandwonden veroorzaken.

e VVerkeerde ventilatie en een verkeerde plaats van de kachel kunnen in
bepaalde omstandigheden tot droogdestillatie leiden, wat brand kan
veroorzaken.

® De vloerbedekking van de sauna moet vervaardigd zijn uit slipvrij
materiaal.

® Gebruik nooit een waterslang in de sauna.

o Direct achter de schrootjeswand in de sauna moet altijd een isolatielaag
van minimaal 50 mm dik zijn aangebracht (er mogen geen andere
materialen als b.v. spaanplaat, gips etc. voorkomen.

® De saunadeur moet met een lichte duw kunnen worden geopend en
moet naar buiten toe open gaan.

e De sauna mag alleen gebruikt worden voor het nemen van een
saunabad.

® U mag nooit meer dan één saunakachel in dezelfde sauna monteren,
tenzij u de speciale instructies voor dubbele montage volgt.

® Geuressences e.d. moeten altijd worden verdund voor ze op de stenen
worden gegoten, want anders kunnen ze in brand schieten.

e | aat kleine kinderen nooit alleen in de sauna.

e Het nemen van een saunabad kan een te zware belasting zijn voor
personen met een zwakke gezondheid. Raadpleeg uw dokter.

e Bewaar deze instructies zorgvuldig.

Stroomsterkte en kabeloppervlak:

Vermogen | Spanning Stroomsterkte Kabeloppervlak
kW volt ampeére mm?

4,5 400V 2N~ 10 15

Volume en minimumafstand:

Minimumafstand tot .
Vermogen Sauna- de zijwanden in mm Min.
inhoud plafondhoogte
kW min/max m3 [ normale montage | in de sauna mm
montage | innis”Y”
n
4,5 1,2-45 50 200 1900

INSTALLATIE

Afbeelding 1.
Saunakachel Tyl6 Combi Compact RC (afzonderlijk regelpaneel CC 20 dat

bij de kachel zit).
Saunakachel monteren.

De saunakachel moet op dezelfde wand als de deur worden gemonteerd,
afbeelding 6. Deze kan in uitzonderingsgevallen ook op de zijwand worden

gemonteerd, maar de kachel moet dan wel erg dicht bij de deurwand zitten.

Op een hoogte van 170 mm van de vloer en op een minimumafstand van
de zijwand, zoals aangegeven in de tabel.

Tyld saunakachels moeten worden aangesloten met standaard
installatiedraad (Fk, HO7V-R) of installatiekabel (EKK, AO5VV-U),
goedgekeurd voor vaste installaties. Installatiekabels (EKK) of
elektrabuizen dienen aan buitenzijde van de warmte-isolatie te worden
gezet, zie afbeelding 4. Eventuele enkelvoudige geleiders (Fk, HO7V-R)
dienen tot aan de saunakachel te worden beveiligd door geisoleerde
elektrabuizen (VP) of door inwendig geisoleerde buigbare metalen slang.

Als de kachel gemonteerd is, moet hij met een borgbout (K, afbeelding 4)
worden bevestigd, zodat de kachel niet van de wand kan worden getild.

Afbeelding 2 - veiligheidsafstand.
A = normale montage. B = montage in een nis.

Raadpleeg de tabel voor de minimumafstand tot de zijwand (X, Y). Bij
montage van een saunakachel type Combi RC in een nis moet de
thermostaatvoeler (C) 250 mm van de achterste wand en 1500 mm van de
vloer geplaatst worden.

Afbeelding 3 - veiligheidsafstand.

De minimumafstand tot de inrichting voor de saunakachel.

Afbeelding 4 - Combi Compact RC.

A = aansluitkabel. B = schrootjeswand. C = isolatie. D = thermostaatvoeler
(montage op de wand, 1500 mm van de vloer). E = capillaire leiding/
thermistorleiding. G = afzonderlijk regelpaneel. H = ophangconsole. | =
luchttoevoer. J = lat. K = borgbouten. L = temperatuurbeveiliging (in tank).
M = afvoerslang.

De ophangconsole moet worden vastgeschroefd met een minimumafstand
(N) van 85 mm tot de zijwand. Afstand tot de vloer (O) 550 mm.

Afbeelding 5A-5B — Combi Compact RC.
1 = saunakachel. 2 = thermistor (thermostaatvoeler).

3 =regelpaneel CC 20.
4 = eventuele externe in/uit-schakelaar. 5 = zekeringenkast.
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Afzonderlijk regelpaneel monteren

Regelpaneel typ CC 20 wordt elektronisch gestuurd en kan vanuit een of
meerdere plaatsen op afstand bediend worden. De kabel tussen de
saunakachel en het regelpaneel moet afgeschermd zijn (LiYCY). De
afscherming wordt aangesloten op aansluitstrook 12 in de CC 20, zie het
bedradingsschema.

Alternatieve plaatsing

Het bedieningspaneel wordt op de wand in de sauna geplaatst, op
maximaal 1000 mm vanaf de vloer (afbeelding 5A), of aan de buitenzijde
en op onbeperkte afstand (afbeelding 5B).

Afbeelding 15 Bedradingsschema's.

1 = saunakachel. 2 = thermistor (thermostaatvoeler). 3 = regelpaneel.
4 = eventuele externe in/uit-schakelaar.

Controleer op het gegevensplaatje van de kachel of hij wordt aangesloten
op de juiste spanning.

Vergeet niet te aarden!

Ongewone spanningen of fasen.

Als er moet worden aangesloten op andere spanningen of fasen dan
degene die in bovenstaande bedradingsschema's worden genoemd, neem
dan contact op met de Tyl6 klantendienst.

BOUWAANWIJZINGEN

De juiste saunaventilatie is erg belangrijk!

Een verkeerd ontworpen ventilatie in de sauna kan leiden tot hete vioeren
en zitbanken, verbrande wanden en plafonds (de temperatuurbeveiliging in
de kachel wordt ingeschakeld)! Daarom is het uiterst belangrijk dat u de
instructies voor de saunaventilatie nauwkeurig volgt.

Het verstelbare luchtafvoerrooster moet zo afgesteld worden - wanneer de
sauna opgewarmd is - dat er 6-8 m?3 lucht per persoon en uur wordt
afgevoerd.

Een mechanische ventilator voor de sauna kan tot droogdestillatie van de
schrootjeswand leiden, wat brand kan veroorzaken.

Afbeelding 6. Saunakachel en deur op dezelfde
wand.

De "luchtcirculatie" van de deur moet samenwerken met de warme lucht
van de kachel. Daarom moet de kachel op dezelfde wand als de deur

worden gemonteerd (alleen in uitzonderlijke gevallen mag het ook op de
zijwand, maar dan wel heel erg dicht bij de deurwand).



Afbeelding 7. Het luchtinlaatrooster moet altijd direct
onder de saunakachel geplaatst worden.

Het luchtinlaatrooster moet recht door de wand midden onder de
saunakachel geplaatst worden. Voor een sauna thuis moet het
luchtinlaatrooster ca. 125 cmz2 bedragen.

Afbeelding 8. Het afvoerrooster mag nooit zomaar in
de open lucht eindigen!

Het luchtinlaatrooster en het luchtafvoerrooster moeten zo ver mogelijk van
elkaar worden geplaatst, b.v. diagonaal. Het afvoerrooster moet hoog in
een wand of in het plafond worden aangebracht - en het moet dezelfde
grootte hebben als het luchtinlaatrooster.

Het afvoerrooster moet altijd in die kamer uitmonden waar de deur en het
luchtinlaatrooster voor de sauna zitten - het mag nooit direct in de open
lucht eindigen. De lucht die uit de sauna komt wordt voortdurend ververst in
de kamer ernaast. Deze thermische ventilatiemethode werkt altijd, of er nu
onder- of bovendruk in de omringende kamers heerst.

Een eventuele lege ruimte boven het plafond van de sauna mag niet
geheel ingesloten zijn. Maak op zijn minst één ventilatieopening naar de
lege ruimte in dezelfde wand als die van de saunadeur.

Alt. A: Afvoerrooster door een saunawand (bovenaanzicht). Het rooster is
hoog, bij het plafond geplaatst.

Alt. B: Afvoerrooster door de lege ruimte boven het plafond van de sauna
(zijaanzicht).

Alt. C: Afvoerrooster via een kanaal onder het plafond van de sauna
(zijaanzicht). Het afvoerkanaal wordt in een hoek tussen het plafond en de
wand geplaatst. Het kanaal kan worden afgewerkt met b.v. schroten en
moet hetzelfde oppervlak als het afvoerrooster hebben.

Belangrijk!
Vermijd dat het luchtafvoerrooster vlak bij een koud gedeelte van het

gebouw uitmondt. Op die manier wordt het ontstaan van condensatie
voorkomen.

Afbeelding 9. Aanbevelingen voor het bouwen van
een sauna.

A. Vloerframe, balken, staande latten, dakframe.

B. Liggende latten, daklatten, roosters.

C. 50 mm glaswol als warmte-isolatie, ca. 20 mm luchtafstand tot een
eventuele buitenwand.

D. 12 mm houtpaneel voor wanden en plafond. Achter het houtpaneel
moet er altijd een isolatielaag van minimaal 50 mm dik zijn aangebracht.
Andere materialen als b.v. spaan- of gipsplaat etc. mogen niet
voorkomen.

E. Volledig gelaste slipvrije plastic vioerbedekking, die achter het
houtpaneel ca. 50 mm omhoog gevouwen moet zijn.

F. Inlaat, moet altijd volledig open zijn, kan aan de buitenkant worden
uitgerust met een rooster.

G. Uitlaat, wordt uitgerust met een schuifdeksel om de luchthoeveelheid te
regelen.

H. Grenehouten planken voor de zitbanken, min. 22 mm (of esp of linde).

1. Afvoerpijp (moet in alle professionele saunacabines geplaatst worden).
Er mag nooit een afvoerpijp of een afvoer onder de saunakachel
worden
aangebracht.

Afbeelding 10. Beschermhek.

De stenen en de bovenkant van de saunakachel zijn erg heet! Om het
risico op per ongeluk aanraken te elimineren, beveelt Tyl altijd aan een
beschermhek rond de kachel te monteren. Monteer zoals aangegeven op
de afbeeldingen.

Tips!

¢ In een sauna mag nooit een afvoer zitten. Maar alle professionele
sauna's moeten een afvoerpijp hebben, die is gekoppeld aan een afvoer
buiten de sauna (in een privésauna is een afvoerpijp niet noodzakelijk).

e Als de sauna ramen heeft in deur of wanden, moet heel het onderste
gedeelte van het lijstwerk van resp. het raam en de deur ingestreken
worden met bootvernis en de naad tussen glas en lijst moet afgedicht
worden met silicoon voor sanitaire ruimtes. Dit om te voorkomen dat het
condensatiewater dat eventueel op de ramen wordt gevormd, in de naad
dringt.

¢ Lak de drempel en de deurhandvatten een paar keer met bootvernis,
zodat de afwerking van het hout behouden blijft en het schoonmaken
van de sauna wordt vergemakkelijkt. Saunabanken, decoratieroosters en
rugleuningen aan weerszijden olién met Tyld sauna-olie.

N.B.! Al het overige hout in de sauna mag niet worden behandeld.

e Gebruik vioerroosters in de sauna alleen maar als de vloer glad is.
Vloerroosters zijn onpraktisch en leiden ertoe dat het veel langer duurt
voordat water dat op de vloer gemorst is, opdroogt.

¢ De houten emmer en de scheplepel kunt u ook een behandeling met
vernis geven of olién met Tylé sauna-olie. Dan lekt de emmer niet en het
hout wordt mooi geconserveerd. Laat de emmer nooit in de sauna staan
nadat u een saunabad heeft genomen.

e Voor u de sauna de eerste keer gebruikt, moet u hem verwarmen tot ca.
90°C en hem ongeveer een uur ingeschakeld laten. Op die manier krijgt
u de "nieuwe geurtjes" weg.

e Maak de sauna regelmatig schoon. Schuur de zitbanken en de vioer met
zeep. Dit is niet alleen mild en huidvriendelijk, het ruikt bovendien
ouderwets lekker!

ALGEMENE INFORMATIE

Afbeelding 11. Steenreservoir vullen.

Gebruik alleen stenen van het type diabas (Tylé saunastenen). "Gewone"
stenen kunnen de kachel beschadigen. Leg de stenen rond het element en
vul het steenreservoir tot ca. 50 mm boven de rand van de kachel, zonder
de stenen aan te drukken.

Afbeelding 12.

Leg nooit stenen op de zijluchtkamers van de kachel. Anders wordt de
luchtcirculatie geblokkeerd, raakt de kachel oververhit en treedt de
temperatuurbeveiliging in werking.

Controleer het steenreservoir minstens 1 keer per
jaar.

Dit is vooral belangrijk voor openbare sauna's en sauna's die vaak worden
gebruikt. Ga als volgt te werk: verwijder alle stenen uit het reservoir.
Verwijder steengruis, stukjes steen en kalk van de bodem van het
steenreservoir. Vul het reservoir opnieuw en gebruik uitsluitend hele,
onbeschadigde stenen. Vul indien nodig aan met nieuwe diabas-stenen.

Temperatuurbeveiliging.

Tylé-kachels hebben een ingebouwde temperatuurbeveiliging in de
schakeldoos onderaan de kachel. De temperatuurbeveiliging wordt
automatisch ingeschakeld zodra er risico op oververhitting is. Als de
beveiliging wordt ingeschakeld, is dit meestal te wijten aan een verkeerde
ventilatie, een verkeerde positie van de kachel of een onjuist gevuld
steenreservoir. Men moet dan een beroep doen op een vakman om het
defect te verhelpen.

Afbeelding 13. Ingebouwde luchtbevochtiger.

Vul het ingebouwde reservoir (D, afbeelding 13 en 14) met water voor u de
sauna inschakelt, dan heeft u al vanaf het begin een aangename
basisvochtigheid in de sauna. U krijgt een aangenaam, behaaglijk
saunaklimaat dat het transpireren bevordert en versnelt. Tip! Druppel eens
een paar druppels sauna-essence samen met het water in de ingebouwde
luchtbevochtiger. N.B.! Verwissel de luchtbevochtiger niet met de
watertank, zie afbeelding 14.

Water gieten.
Doe dit altijd met een scheplepel, nooit met een slang of emmer.
N.B.! De stenen moeten goed heet zijn.
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GEBRUIKSAANWIJZING
Combi Compact RC

SnwsooNmoD

Algemeen

Functies.

1 = indicatiekolom 2 = tijdsinstelling. 3 = temperatuurinstelling.
4 = vochtinstelling. 5 = indicatie waterpeil. 6 = inschakelen.
7 = uitschakelen.

Hoofdschakelaar.

Onderaan de saunakachel zit een hoofdschakelaar die de stroom van het
elektriciteitsnet naar de kachel geheel onderbreekt. Deze hoofdschakelaar
moet gebruikt worden wanneer de sauna gedurende een langere periode,
b.v. een paar weken, niet gebruikt zal worden. N.B.! De geheugenfunctie
van de kachel werkt niet meer na alle soorten stroomonderbreking.

Temperatuurinstelling.

(Dit doet u in de ON-stand)

Druk op TEMP — de vorige temperatuurinstelling wordt getoond.

De cijfers geven een oplopende temperatuurschaal aan. Test en probeer
tot u de badtemperatuur vindt die u het beste past. Zet eerst de
temperatuurknop op b.v. stand 4. Als u een hogere of een lagere
temperatuur wenst, zet de knop dan hoger of lager tot u de gewenste
temperatuur heeft gevonden (meestal 70-90°C bij traditionele droge en
natte saunabaden, 45-70°C bij stoom- en kruidensaunabaden).

Vochtinstelling.

(Dit doet u in de ON-stand)

Druk op RH% - de vorige vochtinstelling wordt getoond. De cijfers geven
een oplopende schaal aan. Test en probeer tot u de badvochtigheid vindt
die het best bij u past. Stel b.v. eerst stand 4 in. Als u een hogere of lagere

vochtigheid wenst, stel de stand dan bij tot u de gewenste vochtigheid heeft
gevonden.

N.B.! De elektronica beperkt de maximale vochtigheid bij verschillende
temperaturen.

Instelling van de voor-insteltijd.
(Dit doet u in de OFF-stand)
De cijfers geven in dit geval de voor-insteltijd aan (= het aantal uren

voordat de kachel automatisch wordt ingeschakeld). Stel de voor-insteltijd
als volgt in:

Druk op TIME - stel de gewenste voor-insteltijd met behulp van de knop op
1-10uur.

Druk op ON - de voor-insteltijd is geactiveerd, de time-indicatie knippert
gedurende de voor-insteltijd. De kachel zal starten met de laatst ingestelde
badvorm. Nadat de kachel automatisch is ingeschakeld, is deze 3 uur in
bedrijf, waarna hij automatisch wordt uitgeschakeld. Wilt u de kachel eerder
uitzetten, druk dan op OFF.

Traditionele saunabaden.
droge en natte saunabaden (70-110°C, 5 -30 RH%)
Druk op ON - alleen het sauna-lampje mag branden.

De geheugenfunctie stelt automatisch de voorgaande temperatuur en
eventuele vochtigheid in.

Druk op TEMP - als u de ingestelde temperatuur wilt wijzigen.

De ingebouwde timer schakelt de kachel automatisch na 3 uur uit. Druk op
OFF om de kachel eerder uit te schakelen. Als u de saunatijd wilt
verlengen, druk dan op ON - alleen het sauna-lampje mag branden.
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Als u stoomproduktie wenst bij traditionele saunabaden.

Druk op RH% - als u de ingestelde vochtigheid wilt wijzigen. Stand 1 op de
vochtschaal = geen stoomproduktie.

Water bijvullen - maximaal totdat het peil-lampje constant brandt (er klinkt
een zoemtoon, ca. 3 liter). Gebruik gewoon leidingwater. Er wordt geen
stoom meer geproduceerd wanneer het waterpeil te laag is en de
peilaanduiding knippert (er klinkt een pulserende zoemtoon).

De elektronica begint pas met de produktie van stoom als de gewenste
badtemperatuur is bereikt.

De elektronica beperkt de luchtvochtigheid bij verschillende temperaturen.

Stoomsaunabaden (Tylarium).
(45-70 °C, 20-65 RH%)
Druk op ON - de lampjes voor steam en sauna moeten constant branden.

De geheugenfunctie stelt automatisch de temperatuur en de vochtigheid in
die de vorige keer werden gekozen.

Druk op TEMP - als u de ingestelde temperatuur wilt wijzigen.
Druk op RH% - als u de ingestelde vochtigheid wilt wijzigen.

Water bijvullen - maximaal totdat het peil-lampje constant brandt (er klinkt
een zoemtoon, ca. 3 liter). Gebruik gewoon leidingwater. Er wordt geen
stoom meer geproduceerd wanneer het waterpeil te laag is en de
peilaanduiding knippert (er klinkt een pulserende zoemtoon).

De ingebouwde timer schakelt de kachel automatisch na 3 uur uit, waarna
het automatisch luchtdrogen van de sauna begint, de steam- en sauna-
lampjes knipperen - ook als u manueel op OFF heeft gedrukt.

Het luchtdrogen stopt na 20 minuten, waarna de saunakachel automatisch
volledig wordt uitgeschakeld. Om de kachel onmiddellijk uit te schakelen
zonder luchtdrogen, druk nog een keer op OFF. Als u de saunatijd wilt
verlengen voor het luchtdrogen begint, druk dan op ON - het steam- en
sauna-lampje moeten constant branden.

Als u de saunatijd wilt verlengen nadat de kachel overgeschakeld is op
luchtdrogen (beide lampjes knipperen), druk dan op OFF en daarna op ON
zodat beide lampjes constant branden.

Belangrijk!

¢ Als de sauna ramen heeft in deur of wanden, moet heel het onderste
gedeelte van het lijstwerk van resp. het raam en de deur ingestreken
worden met bootvernis en de naad tussen glas en lijst moet afgedicht
worden met silicoon voor sanitaire ruimtes. Dit om te voorkomen dat het
condensatiewater dat eventueel op de ramen wordt gevormd, in de naad
dringt.

e Saunabanken, decoratieroosters en rugleuningen aan weerszijden olién
met Tyld sauna-olie.

e Sprenkel nooit geuressence in de waterinlaat (A, afbeelding 14) of de
kruidenschaal (B, afbeelding 14). Anders wordt er veel schuim gevormd
en kan de temperatuurbeveiliging in de tank (L, afbeelding 4)
ingeschakeld worden. De tank moet dan volledig leeggemaakt en
gespoeld worden tot de essence volledig verdwenen is, waarna u de
temperatuurbeveiliging weer kunt terugstellen.

¢ Vul leidingwater bij via de waterinlaat (A, afbeelding 14). Stop wanneer
het peil-lampje constant brandt (er klinkt een zoemtoon; als u dan nog
meer water bijvult, loopt het reservoir over). De stoomproduktie stopt
wanneer het waterpeil te laag is en het peil-lampje knippert (er klinkt een
pulserende zoemtoon). Als u meer stoom wilt, vul dan meer water bij (bij
voorkeur warm). 1 liter water komt overeen met ca. 20 min.
stoomproduktie.

¢ Om te voorkomen dat de kalk zich vastzet, moet de tank na elk bad
leeggemaakt worden. N.B.! Het water is heet! Ga als volgt te werk: Maak
de slang (M, Afbeelding 4) los, houd deze hoog en verwijder de plug.
Laat de slang zakken in een geschikte emmer of iets dergelijks en laat
het resterende water in de emmer lopen.

o Ontkalk het aggegaat regelmatig met Tyld Solvent Ontkalkingsmiddel.Zet
de stoomsauna in bedrijf en laat deze werken tot het water kookt. Zet het
aggregaat uit en wacht ca. 5 minuten. Meng 1 zakje (80 g) met 3 liter
water en giet het in de watertoevoeropening (A, figuur 14). Laat het
ontkalkingsmiddel gedurende 1 uur werken, leeg daarna het reservoir en
spoel het goed schoon.

e Maak regelmatig de kruidenschaal en het geurreservoir schoon. Til het
volledige bovengedeelte eraf en spoel het af onder stromend water.
Maak indien nodig ook de bodem van de watertank schoon.

e \Wanneer men een stoomsaunabad neemt, moet het luchtafvoerrooster
bijna volledig of volledig gesloten zijn.



REGELS VOOR HET

NEMEN VAN SAUNABADEN
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¢ Neem altijd een douche voor u een saunabad neemt.

e Neem altijd een handdoek mee om op te zitten in de sauna. Blijf in de
sauna zolang u het als weldadig blijft ervaren. Ga af en toe naar buiten
en neem een verfrissende douche.

¢ Houd rekening met andere badenden in de sauna. Zet de temperatuur
nooit hoger dan dat iedereen er zich goed bij voelt.

e Ook kleine kinderen houden van een saunabad. Laat ze met water
spetteren op de vloer of bij de onderste zitbanken waar de temperatuur
laag is, maar laat ze nooit zonder toezicht in de sauna.

e Beéindig uw saunabad altijd met een lange verfrissende douche.

e Kleed u nooit meteen aan nadat u een saunabad heeft genomen, want
dan begint u opnieuw te transpireren. Installeer u naakt in één van
ligzetels buiten de sauna en ontspan u. Drink iets fris en geniet na! Kleed
u pas aan als uw huid is afgekoeld en de porién zich hebben gesloten.

Traditionele saunabaden - droge en natte
saunabaden.

Droge en natte saunabaden zijn badvormen met een lange geschiedenis.
Van deze hete baden geniet men het meest bij een temperatuur tussen
70-90°C.

Bij droog saunabaden worden de stenen niet met water overgoten en
bedraagt de relatieve luchtvochtigheid (RH) slechts 5-10%.

Bij nat saunabaden giet men af en toe een schep water over de hete
stenen, de luchtvochtigheid stijgt aanzienlijk (RH 10-30%) en u voelt hoe
warme golven vibreren in de lucht en de huid stimuleren. Een paar
druppels Tyl6 geur in het water dat u op de stenen giet zorgt voor een fris
gevoel in neus en luchtwegen. Probeer ook eens om het saunabad te
beéindigen met intensiever water over de stenen te gieten, wat de huid
extra prikkelt. Natte saunabaden zijn het populairst en worden door de
meeste mensen als hét traditionele saunabad beschouwd.

Belangrijk! Gebruik gewoon leidingwater - zout of brak water beschadigt
de verwarmingselementen. Spoel nooit water op of in de saunakachel.
Installaties die een voortdurende waterstroom op de saunakachel
produceren zijn evenmin toegestaan.

Stoomsauna- en kruidensaunabaden (Tylarium).

Een stoomsaunabad is een zachtere variant waarbij de temperatuur slechts
45-70°C bedraagt en waarbij voortdurend stroom wordt geproduceerd, wat
voor een hoge relatieve luchtvochtigheid zorgt, tussen 20 en 65%.

De kachel zorgt ervoor dat de luchtvochtigheid automatisch de ingestelde
temperatuur volgt. De luchtvochtigheid kan op elk gewenst moment worden
gewijzigd met de toets op het regelpaneel. Welke badtemperatuur u ook
kiest, u kunt altijd de luchtvochtigheid wijzigen door de opening van het
luchtafvoerrooster te vergroten of te verkleinen. Als u slechts een tijdelijke
verhoging van de luchtvochtigheid wenst, hoeft u alleen maar een schep
water over de hete stenen te gieten.

Door verse of gedroogde kruiden toe te voegen kunt u een lekker ruikend
en verfrissend kruidensaunabad nemen. U legt de kruiden in de
kruidenschaal (B, afbeelding 14) wanneer u een stoombad neemt, en u
kunt dan genieten van heerlijke geuren in een stomend tropisch klimaat.
Probeer zelf eigen combinaties uit: b.v. berkebladeren, lavendel, munt,
verschillende specerijen, een theezakje (!) en andere heerlijke geuren.

U kunt ook een paar druppels Tyld geuressence in het geurreservoir

(C, afbeelding 14) gieten - nooit in de kruidenschaal (B, afbeelding 14) of
de watertank (A, afbeelding 14). De essence is verkrijgbaar met

6 verschillende geuren -Eucalyptus, Munt, Menthol, Dennenaalden, Citroen
en Berk.

Tyld geuressence kan ook toegevoegd worden aan het water dat men over
de stenen giet wanneer men een traditionele sauna neemt.

Afbeelding 14. Verschillende vakjes voor water -
kruiden - essences!

A = water. B = kruiden / stoomuitlaat. C = essences. D = ingebouwde
luchtbevochtiger. Verwar deze vakjes nooit met elkaar, zodat noch u noch
uw saunakachel problemen krijgen.

De unieke mogelijkheid om in één en dezelfde sauna zowel traditionele
saunabaden als zachte, weldadige stoomsaunabaden te kunnen nemen
wordt ook wel Tylarium genoemd. Op het ingebouwde elektronische
regelpaneel toetst u de gewenste badvorm, temperatuur en tijd in. Daarna
hoeft u alleen maar comfortabel te gaan zitten, u te ontspannen en van uw
bad te genieten. Af en toe wat verfrissende kruiden of andere weldadige
geuren toevoegen verhoogt het genot.

TYLO

TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Zweden.
Tel. + 46 35 299 00 00, Fax +46 35 299 01 98.

© Niets uit deze brochure mag zonder schriftelijke toestemming van de uitgever overgenomen
worden. Tyl6 behoudt zich het recht voor om wijzigingen aan te brengen in materialen,
constructie en ontwerp.
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{ATENCION!

® Antes de cada bafio de sauna, compruebe que no haya ningin
objeto inadecuado en el cuarto de sauna ni sobre la estufa de
sauna.

e No cubra la estufa de sauna. Peligro de incendio.

e No toque la parte superior de la estufa. Riesgo de quemaduras
graves.

e Una ventilacién o ubicacion incorrectas de la sauna pueden
causar en determinadas circunstancias un secado excesivo de la
madera de la misma, con riesgo de incendio.

o El material del suelo de la sauna debe ser antideslizante.

e No enjuague nunca con manguera el cuarto de sauna.

o Debe haber siempre como minimo un aislamiento de 50 mm
directamente detras de los paneles de madera de la sauna (no
se debe utilizar otro tipo de material, como tableros de
conglomerado, yeso, etc.)

e | as puertas de la sauna se han de abrir siempre hacia afuera,
siendo s6lo necesario empujarlas ligeramente.
o E| cuarto de sauna sélo debera usarse para la sauna.

e No instale méas de una estufa en el mismo cuarto de sauna, a
menos gue siga rigurosamente las instrucciones especiales para
instalaciones dobles.

e Los perfumes para saunas y similares pueden presentar riesgo
de inflamacion si se vierten sin diluir en el receptéaculo para las
piedras.

e No deje nunca a los nifios pequefios solos en la sauna.

e La sauna puede no ser siempre adecuada para aquellas
personas que no se encuentren en un buen estado de salud.
Consulte a un médico para que le asesore a este respecto.

e Conserve estas instrucciones para su consulta en el futuro.

Fig. 5A-5B: Combi Compact RC

1 = estufa de sauna. 2 = termistor (sensor). 3 = panel de mando
CC 20. 4 = interruptor externo de conexion/desconexion (si
corresponde). 5 = centralita eléctrica.

Fuerza de corriente y area de conductor:

kwW 230- 240V~ 400-415V 2N~ 200-208V~
amp mm2 amp mm? amp mm?
4,5 20 4 12 25 40 16

Volumen y distancia de instalacion minimos:

Volumen de la Dlstanmalr:tler;rlglwaapared mil:il:#;adel
kw sauna (mm) techo
min./max. en m3 Montaje Montaje en en la sauna
normal “ X" nicho “Y” (mm)
4,5 1,2-4,5 50 200 1900

INSTALACION

Figural
Estufa de sauna Tylé Combi Compact RC (panel de mando
separado de tipo CC 20, que se suministra con la estufa).

Instalacién de la estufa de sauna

Coloque la estufa en la misma pared que la puerta (vea la fig. 6).
En casos excepcionales, se puede instalar en una pared lateral,
pero tan cerca como sea posible de la puerta. Coléquela a 170
mm del suelo, ajustandose también a las normas en cuanto a la
distancia minima de la pared lateral.

La estufa de sauna Tyl6 se conecta con un cable estandar (Fk o
EKK), aprobado para instalacion fija. El cable (EKK), o el tubo
para cables eléctricos, se coloca en el exterior del aislamiento
térmico, segun las fig. 4. Si hay un cable simple (Fk), protéjalo con
tubo para cables eléctricos (VP) hasta la estufa, o con una
manguera de metal flexible con aislamiento interno.

Una vez montada la estufa, fijela con un tornillo de seguridad (vea
la fig. 4, letra K) para que no se mueva de la pared.

Fig. 2: Distancias minimas de seguridad

A = montaje normal. B = montaje en nicho.

Para saber las distancias minimas a la pared lateral (X, Y), vea la
tabla correspondiente. Para montar las estufas de tipo Combi RC
en nicho, se debera colocar el sensor (C) a 250 mm de la pared
posterior del nicho y a 1500 mm del suelo.

Fig. 3: Distancias minimas de seguridad
Distancia minima a equipos de sauna delante de la estufa.

Fig. 4: Estufa de sauna de tipo Combi Compact RC
A = tubo para cables. B = panel de madera. C = aislamiento.

D = sensor (debe instalarse en la pared a 1500 del suelo).

E = tubo capilar/cable del termistor. G = panel de mando separado.
H = consola de pared. | = entrada de aire. J = liston de madera.

K = tornillos de seguridad. L = interruptor térmico (en el deposito).
M = tuberia de desague.

Monte la consola de pared a una distancia minima (N) de 85 mm
de la pared lateral y a 550 mm del suelo (O).
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Instalacién de paneles de mando separados

El panel de mando de tipo CC 20 se controla electronicamente y
puede tener un mando a distancia en una o mas ubicaciones
distintas. El cable de control entre la estufa de saunay el panel de
mando debe ser un cable de tensién blindado (LiYCY). Conecte el
cable a laregleta 12 de la CC 20. Vea el diagrama de cableado.

Ubicaciones alternativas

El panel de mandos en el interior del cuarto de sauna se coloca
como maximo a 1.000 mm del suelo (figura 5A) o fuera de la
sauna a una distancia ilimitada (figura 5B).

Figs. 15-16: Diagramas de cableado

1 = estufa de sauna. 2 = termistor (sensor). 3 = panel de mando.
4 = interruptor de alimentacion externo (si corresponde).
Compruebe en la placa de datos de la estufa la tensién correcta
antes de conectar la corriente. jNo olvide la conexién a tierra!

Tensioén o fase poco habituales

Antes de conectar la estufa a tensiones o fases distintas de las
indicadas en el diagrama de cableado, péngase en contacto con el
Departamento de Servicio al Cliente de Tylo.

INSTRUCCIONES DE

CONSTRUCCION

La importancia de la ventilacidn correcta de la sauna
La ventilacion incorrecta de la sauna puede dar como resultado un
calentamiento excesivo del suelo y las gradas, asi como paredes y
techo quemados (se dispara el interruptor térmico). Por ello, se
han de observar minuciosamente las instrucciones para la
ventilacion de la misma.

Ajuste la salida de aire de forma que evacuUe de 6 a 8 m3 de aire
por persona y hora, cuando la sauna esta en funcionamiento.

No se recomienda la ventilaciéon mecénica de la sauna, ya que
puede haber riesgo de incendio al secarse los paneles de madera
debido a la entrada forzada de aire.

Fig. 6: Estufay puerta en la misma pared

La circulacion de aire desde la puerta ha de combinarse con el
aire caliente de la estufa. Por ello, se ha de colocar siempre la
estufa en la misma pared que la puerta (s6lo en casos
excepcionales se requiere el montaje de la estufa en una pared
lateral, pero siempre cerca de la pared en que esté la puerta).




Fig. 7: La entrada de aire ha de estar siempre
directamente bajo la estufa

La entrada de aire se debe colocar atravesando directamente la
pared y centrada bajo la estufa. La entrada de aire para una sauna
familiar ha de tener un diametro de 125 cm?

Fig. 8: La salida de aire no ha de desembocar nunca
directamente al exterior

Tiene que haber la distancia méaxima entre la entrada y la salida
de aire (p. €j., colocandolas diagonalmente). La salida de aire ha
de estar en alto, en la pared o en el techo, y ha de tener el mismo
diametro que la entrada de aire.

El aire de salida ha de desembocar siempre en el mismo recinto
de la puerta y de donde se toma el aire para la sauna, nunca
directamente al aire libre. De esta manera, el aire que sale de la
sauna se renueva continuamente en el recinto adyacente. Este
método térmico de ventilacion funciona siempre,
independientemente de si hay subpresion o sobrepresion en los
recintos adyacentes.

Si hay un espacio vacio encima del techo de la sauna, éste no
debera quedar herméticamente cerrado. Para ventilar este espacio,
taladre o corte como minimo una abertura de ventilacion al mismo en
la pared de la puerta de la sauna.

Alt. A: Salida de aire por la pared de la sauna (vista desde arriba).
La salida se coloca en alto, cerca del techo.

Alt. B: Salida de aire por el espacio vacio encima del techo de la
sauna (vista lateral).

Alt. C: Salida de aire por un conducto bajo el techo de la sauna
(vista lateral). El conducto de salida se coloca en angulo, entre el
techo y la pared. Este conducto puede estar fabricado de paneles
de madera y ha de tener el mismo area que la salida de aire.

ilmportante!

Evite colocar la salida de aire de forma que desemboque cerca de
una parte fria del edificio. Asi se elimina el riesgo de
condensacion.

Fig. 9: Recomendaciones para la construccion de la

sauna

A. Marco de suelo, postes, reglas verticales y marco de techo.

B. Reglas horizontales, reglas de techo y aberturas de ventilacion.

C. Lana de mineral de 50 mm para aislamiento térmico, aprox. un
espacio de aire de 20 mm entre el aislamiento y la pared
externa.

D. Paneles de madera de 12 mm en paredes y techos. Debe
haber al menos 50 mm de aislamiento detras de los paneles de
madera. No se debe utilizar otro tipo de material, como tableros
de conglomerado o yeso.

E. Suelo de plastico antideslizante y totalmente soldado, con los
bordes replegados unos 50 mm en la pared detras de los
paneles de madera.

F. Entrada de aire siempre totalmente abierta. Se puede equipar
exteriormente con una rejilla de aletas.

G. Salida de aire. Se puede equipar con una tapa corredera para
regular la cantidad de aire.

H. Gradas de madera de pino sin nudos de al menos 22 mm de
espesor (maderas alternativas: alamo o tilo).

I. Canal de drenaje (en todas las saunas publicas). No cologue un
canal de drenaje ni un desaglie debajo de la estufa de sauna.

Fig. 10: Barandilla de proteccion

Las piedras y la parte superior de la estufa estdn muy calientes.
Para reducir el riesgo de accidentes, Tyl6 recomienda siempre
gue se monte una barandilla de proteccién alrededor de la estufa,
tal como se muestra en las ilustraciones.

Consejos practicos

o No debe haber nunca un desagiie en la sauna. No obstante,
todas las saunas publicas han de tener un canal de drenaje
conectado a un desagle exterior a la sauna (en saunas
privadas, no se necesita el canal de drenaje).

e Sj el cuarto de sauna cuenta con una ventana en la puerta o en
una pared, habra que tratar con barniz para barcos toda la
moldura inferior y también sellar la junta entre el vidrio y la
moldura con silicona resistente al agua. Asi se evita que la
condensacion de agua en el vidrio entre en la madera.

¢ Barnice el dintel y el tirador de la puerta con barniz para barcos,
dandoles varias manos. Asi mantendra el acabado de la madera
y sera mas facil mantener limpia la sauna. Utilice aceite para
saunas Tyl6 para ambos lados de las gradas, bordes
decorativos y soportes traseros.

Nota: El resto de la madera de la sauna debera dejarse al
natural, sin barniz.

¢ No utilice enrejado de suelo a menos que el suelo sea
resbaladizo. El enrejado no es practico, ya que causa que tarde
mucho en secarse el agua que se derrame en el suelo.

e Barnice también el cubo de madera y el cucharén con barniz
para barcos o bien, utilice el aceite para saunas Tyl6. Asi no se
saldra el agua del cubo y se conservara bien la madera. No deje
nunca el cubo en la sauna después del bafio.

¢ Antes de utilizar la sauna por primera vez, caliéntela a aprox. 90
°C (194°F) y deje la estufa conectada alrededor de una hora.
Asi se eliminara el “olor a nuevo” de la misma.

e Limpie periédicamente la sauna. Friegue las gradas y el suelo
con jabon blando, que limpia suavemente y ademas deja un
agradable olor a limpio.

INFORMACION GENERAL

Fig. 11: Llenado del receptaculo para piedras

Emplee s6lo piedra diabésica (piedra de sauna Tyl6), dado que las
piedras “corrientes” pueden dafiar la estufa. Llene el receptaculo
con piedras alrededor de los elementos calefactores, desde abajo
hasta arriba, unos 50 mm por encima del borde superior delantero
de la estufa, sin presionar las piedras en su sitio.

Figura 12

No cologue nunca piedras sobre las camaras laterales de aire. Si
cubre estas camaras, se obstruye la circulacion del aire, la estufa
se sobrecalienta y se dispara el interruptor térmico.

Compruebe el receptaculo para piedras como
minimo una vez al afio

Esto es especialmente importante en las instalaciones publicas y
en saunas de uso frecuente. Proceda de la forma siguiente: retire
todas las piedras del receptéculo, quite las piedrecillas, arena y
yeso del fondo del receptaculo para piedras. Reutilice sélo piedras
enteras e intactas. En caso necesario, reemplacelas por piedras
diabasicas nuevas.

Interruptor térmico

Las estufas Tylo llevan proteccién térmica incorporada en la caja
de conexiones. El interruptor térmico se dispara automaticamente
si surge el riesgo de sobrecalentamiento. Si se dispara el
interruptor, lo mas probable es que sea debido a la ventilacion
inadecuada de la sauna o a la ubicacion incorrecta de la estufa. El
problema también puede deberse a que no se ha llenado
correctamente el receptaculo para piedras. Péngase en contacto
con un experto en saunas para reponer el interruptor térmico.

Fig. 13: Humidificador incorporado

Llene de agua el depésito incorporado (figs. 13 y 14, letra D) antes
de conectar la estufa, para tener desde el principio un nivel de
humedad agradable en la sauna. Asi se estimula y acelera la
sudoracion. También puede afiadir al agua del humidificador unas
gotas de perfume para saunas.

Nota: No confunda el humidificador con el depdsito. Vea la fig. 14.

Aspersion de agua sobre las piedras

Se ha de realizar siempre con el cucharén, nunca con una
manguera ni con el cubo.

Nota: Las piedras deben estar calientes primero.
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INSTRUCCIONES DE EMPLEO
Combi Compact RC

steam o
TIME) = swuna o ON

Funciones generales

1 = escala de ajustes. 2 = ajustes de tiempo. 3 = ajustes de
temperatura. 4 = ajustes de humedad. 5 = indicador del nivel del
agua. 6 = conexion. 7 = desconexion.

Interruptor de alimentacién

En la parte inferior de la estufa de sauna hay un interruptor de
alimentacion que desconecta totalmente la estufa de la corriente
de alimentacioén. Este interruptor ha de usarse si no se va a utilizar
la sauna durante bastante tiempo, por ejemplo, varias semanas.
Nota: La funcion de memoria debe ponerse a cero cada vez que
se interrumpe la corriente de alimentacion.

Ajuste de temperatura
(La estufa debe estar conectada)

Pulse TEMP — aparecera la temperatura ajustada.

Los nimeros representan una escala creciente de temperaturas.
Pruebe hasta encontrar la temperatura de la sauna que mas le
agrade. Por ejemplo, empiece poniendo el botdn del termostato en
la posicién 4. Si desea una temperatura mayor o menor, ajuste el
boton hacia arriba o hacia abajo hasta que encuentre la
temperatura ideal (suele ser de 70 a 90°C (158 a 194°F) para las
saunas seca y humeda tradicionales y de 45 a 75°C (113 a 167°F)
para saunas de vapor y de especias).

Ajustes de humedad

(La estufa debe estar conectada)

Pulse RH% — apareceréa la humedad ajustada. Los numeros
representan una escala creciente. Pruebe hasta encontrar la
humedad que mas le agrade. Por ejemplo, empiece poniendo el
botén del termostato en la posicion 4. Si desea una humedad
mayor o menor, ajuste el botén hacia arriba o hacia abajo hasta
gue encuentre la humedad ideal.

Nota: El panel de mando comprueba que nunca se supera la
humedad méaxima en una temperatura determinada.

Ajustes de tiempo

(La estufa debe estar desconectada)

En este caso, los nimeros indican el tiempo de preseleccion (= el
tiempo que transcurre hasta que se conecta automaticamente la
estufa). Ajuste el temporizador de la manera siguiente:

Pulse TIME — péngalo en la hora deseada (1-10 horas).

Pulse ON — el temporizador se activa y la lampara testigo time
destellara durante todo el tiempo hasta la conexion. La estufa se
pondra en funcionamiento con los ajustes de sauna que se
utilizaron la dltima vez. Una vez que la estufa se haya encendido,
seguira encendida durante 3 horas antes de apagarse
automaticamente. Si desea apagarla antes, pulse OFF.

Saunas tradicionales
Sauna secay sauna humeda (70-110°C (158-230°F),
5-30 RH%)

Pulse ON - sélo deberé estar encendida la lampara testigo sauna.

La funcién de memoria utiliza autométicamente la temperatura y
humedad ajustadas previamente (si las hubiera).
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Pulse TEMP — si desea modificar la temperatura ajustada.

El temporizador incorporado apaga automaticamente la estufa al
cabo de 3 horas. Si desea apagar la estufa antes, pulse OFF.
Para prolongar el tiempo del bafio, pulse ON (sélo debera estar
encendida la lampara testigo sauna).

Sauna tradicional a vapor

Pulse RH% — si desea modificar la humedad ajustada. Si elige el
ajuste 1 de la escala de humedad, no se producira vapor.

Llene con agua — como méximo hasta que la lampara testigo
water brille permanentemente (sonard un zumbido cuando haya
llenado unos 3 litros). Utilice agua potable normal. La produccion
de vapor cesa cuando el nivel del agua es demasiado bajo y
destella el indicador de nivel (sonara un zumbido discontinuo).

El sistema no comenzara a producir vapor hasta que se alcance la
temperatura de bafio deseada.

El sistema ajusta automaticamente la humedad en determinadas
temperaturas.

Sauna a vapor (Tylarium)
(45-70 °C (113-158 °F), 20-65 RH%)

Pulse ON — hasta que las lamparas testigo steam y sauna brillen
permanentemente. La funcion de memoria utiliza automaticamente
la temperatura y la humedad ajustadas previamente.

Pulse TEMP — si desea modificar la temperatura ajustada. (El
ajuste 1 sélo produce vapor).

Pulse RH% — si desea modificar la humedad ajustada.

Llene con agua — como maximo hasta que la lampara testigo
water brille permanentemente (sonara un zumbido cuando haya
llenado unos 3 litros). Utilice agua potable normal. La produccion
de vapor cesa cuando el nivel del agua es demasiado bajo y
destella el indicador de nivel (sonara un zumbido discontinuo).

El temporizador incorporado apaga automaticamente la estufa al
cabo de 3 horas e inicia el secado automatico de la sauna. Al
mismo tiempo, destellan los testigos steam y sauna, incluso si se
ha pulsado manualmente OFF.

El secado de aire se desconecta al cabo de 20 minutos, con lo
cual la estufa se desconecta totalmente. Si no desea activar el
proceso de secado y prefiere desconectar la estufa
inmediatamente después de utilizarla y antes de que comience
dicho proceso, pulse ON - las lamparas testigo steam y sauna
brillardn permanentemente. Si desea prolongar el tiempo del bafio
antes de que comience el proceso de secado (cuando ambas
lamparas testigo estan destellando), primero pulse OFF y luego
ON. Las lamparas testigo steam y sauna brillaran
permanentemente.

Si desea prolongar el tiempo del bafio después de que la estufa
haya pasado al secado con aire (ambas lamparas testigo
destellan), pulse OFF y seguidamente ON, de forma que ambas
lamparas brillen permanentemente de nuevo.

Sélo produccion de vapor.

Seleccione los ajustes segun las instrucciones del apartado
anterior y luego pulse TEMP —y seleccione el ajuste 1 en la
escala de temperaturas.

Importante

¢ Sila sauna tiene ventana en la puerta o en la pared, pinte todo
el liston inferior del marco de la puerta con barniz para barcos y
hermetice la junta entre el vidrio y el listén con silicona
resistente al agua. Asi se impide la entrada del agua de
condensacion de las superficies de vidrio en la madera.

¢ Utilice aceite para saunas Tyl para ambos lados de las gradas
de la sauna, bordes decorativos y soportes traseros.

¢ No ponga nunca esencia de perfume en la boca de llenado de
agua (fig. 14, letra A) ni en el receptaculo para especias (fig. 14,
letra B). En tal caso, se producird mucha espuma y podra
dispararse el interruptor térmico (fig. 4, letra L). Habra que
vaciar y enjuagar el depdsito hasta eliminar toda la esencia,
después de lo cual puede reponer el interruptor térmico.



e Llene con agua limpia por la boca de llenado (fig. 14, letra A),
hasta que la lampara testigo water brille permanentemente
(sonara un zumbido, si llena con mas agua, rebosara). La
produccién de vapor se interrumpe cuando el nivel del agua es
demasiado bajo y la lampara testigo de nivel destella (sonara un
zumbido discontinuo). Para continuar la produccion de vapor,
afiada mas agua (a ser posible, caliente). Un litro de agua
equivale a unos 20 minutos de produccion de vapor.

e Para impedir la acumulacion de cal, vacie el depdsito después
de cada bafio. Nota: jEl agua esté caliente!
Suelte la manguera (fig. 4, letra M), sosténgala en alto y quite el
tapon. Baje la manguera e introdizcala en un recipiente
adecuado y vacie el resto del agua.

o Descalcificar regularmente usando descalcificador Tyld Solvent.
Poner en marcha la funcién del bafio de vapor hasta que
comience a hervir el agua. Desconectar la unidad y esperar
unos 5 minutos. Disolver 1 bolsa (80 g) en 3 litros de agua y
verterlo en la toma de agua (A, figura 14). Esperar 1 hora a que
haga efecto el descalcificador, vaciar el depésito y enjuagarlo
con agua en abundancia.

e Limpie periédicamente los receptaculos para especias y
perfume. Levante toda la parte superior y enjuaguela con agua
corriente. En caso necesario, limpie también el fondo del
deposito de agua.

o Durante todos los bafios de sauna, la abertura para salida de
aire debera estar solo ligeramente abierta o totalmente cerrada.

COMO OBTENER EL MAXIMO

PROVECHO DE LA SAUNA

¢ Duchese siempre antes de entrar en la sauna.

¢ Dentro de la sauna, siéntese en una toalla. Quédese dentro
mientras le resulte agradable y salga de cuando en cuando para
refrescarse con una ducha rapida.

e Muestre consideracion hacia las demés personas que se
encuentren en la sauna, manteniendo una temperatura que
resulte agradable para todos.

¢ Alos nifios pequefios les encanta la sauna. Déjeles chapotear
en un barrefio lleno de agua, puesto en el suelo o en las
primeras gradas, donde la temperatura es mas baja, pero no los
pierda de vista.

e Concluya la sauna con una ducha fria y prolongada.

¢ No se vista inmediatamente después de la sauna, ya que
empezara a sudar otra vez. Relajese, disfrute de una bebida fria
y vera qué bien se siente. No se vista hasta que se haya
enfriado su piel y se hayan cerrado los poros.

Saunas tradicionales: sauna secay sauna humeda

Las saunas seca y hiumeda son variantes convencionales de la
sauna, una forma de bafio que tiene sus raices en la Antigiiedad.
La mejor forma de disfrutar de este bafo caliente es a
temperaturas entre 70 y 90 °C (158°F y 194°F).

En la sauna seca no se echa agua sobre las piedras de la estufa
y la humedad relativa (HR) es de s6lo de un 5 a un 10 %.

En la sauna himeda se echa agua de cuando en cuando sobre
las piedras calientes de la estufa con un cucharén y la humedad
relativa aumenta enormemente (de un 10 a un 30 %). Sentira
cémo las ondas de calor vibran en el aire y actlan sobre la piel.
Unas gotas de perfume para saunas Tyl6 en el agua que se echa
sobre las piedras producira una agradable sensacion en la nariz y
las vias respiratorias, ayudandole a respirar més facilmente.
Pruebe a terminar el bafio en la sauna con una sensacion de
hormigueo agradable, al derramar un poco mas de agua sobre las
piedras. La sauna humeda es la forma mas conocida, considerada
por la mayoria de la gente como la sauna tradicional.

ilmportante! Utilice siempre agua potable, dado que el agua
salada, salobre o de las piscinas dafia los elementos del
calefactor. No derrame nunca agua con una manguera sobre la
estufa. Tampoco estan permitidos los dispositivos de aspersion
continua.

Bafios de sauna de vapor y de especias (Tylarium)

La sauna a vapor es una forma mas suave, a una temperatura de
s6lo 45—-70°C (113°F-158°F) y con produccién continua de vapor,
para obtener una elevada humedad relativa, del 20 al 65 %.

La estufa mantiene constantemente la humedad adaptada a los
ajustes seleccionados. Puede modificar la humedad en cualquier
momento, con el boton RH del panel de mando.
Independientemente del valor ajustado, podra modificar también la
humedad reduciendo o aumentando la abertura para la salida del
aire. Si sélo desea un aumento de humedad de corta duracion,
basta con que vacie un cucharén de agua sobre las piedras
calientes.

Para una sauna perfumada refrescante, cologue hierbas
aromaticas secas o naturales y especias en el receptaculo para
especias (fig. 14, letra B) cuando disfrute de la sauna a vapor y
podra apreciar el perfume revitalizante en un atmésfera de vapor
tropical. Pruebe composiciones propias, tales como hojas de
abedul, lavanda, menta, especias de distintos tipos, bolsitas de té
(j!) y otros perfumes fascinantes. También puede echar unas
gotas de perfume Tyl6 para saunas en el receptaculo para
perfume (fig. 14, letra C), pero nunca en el receptaculo para
especias (fig. 14, letra B) ni en el depésito del agua (fig. 14, letra
A). Hay una seleccion de seis esencias: eucalipto, menta, mentol,
pino, limén y abedul.

Se pueden emplear también los perfumes Tyl6 en el agua de
aspersion para las piedras.

Fig. 14: Distintos receptaculos para agua, especias y
perfume

A = llenado de agua. B = hierbas aromaticas y especias / salida
de vapor. C = perfumes. D = humidificador incorporado. No
confunda estos términos, Utiles para Vd. y para el funcionamiento
de la estufa de sauna.

TYLARIUM™

La singular combinacion que permite disfrutar tanto de la sauna
tradicional como de suaves bafios de vapor en un mismo cuarto
de sauna, también se llama Tylarium. Con el panel de mando
electronico, puede seleccionar la forma de bafio deseada, la
temperatura y la hora. Luego podra sentarse c6modamente,
relajandose y disfrutando de un agradable bafio. De cuando en
cuando, disfrute de la frescura de las especias o de otros
perfumes balsamicos que aportan una nueva sensacion al bafo.

TYLO

TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Suecia
Tel. +46 35299 00 00 Fax +46 35299 01 98

© Queda prohibida la reproduccién total o parcial de esta publicacion sin la autorizacion previa
por escrito de Tylo. Tylo se reserva el derecho a la modificacién del material, la construccion y
el disefio.
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Attenzione!

e Prima di fare la sauna controllare sempre che non ci siano oggetti non idonei
nel locale o sullapparecchio.

e Non coprire la stufa della sauna, cid potrebbe provocare incendi.
e || contatto con la parte superiore della stufa provoca ustioni.

e Una ventilazione sbhagliata o un errato posizionamento della stufa per
sauna possono comportare, in particolari circostanze, eccessiva
essiccazione del legno con rischio d'incendio.

e || pavimento della sauna deve essere ricoperto di materiale
antisdrucciolo.

* Non lavare mai la sauna direttamente con il getto d'acqua di un tubo
di gomma.

e Occorre creare sempre uno strato di isolante di almeno 50 mm
direttamente dietro i pannelli di legno della sauna (non utilizzare
nessun altro materiale come truciolato, intonaco ecc.).

e Le porte della sauna si devono aprire sempre con una leggera
pressione verso l'esterno.

e La sauna deve essere utilizzata esclusivamente per fare la sauna e
per nessun altro scopo.

e Non installare pit di una stufa in un sauna, a meno che non si
rispettino scrupolosamente le particolari istruzioni per l'installazione
di due stufe.

e Essenze per sauna, aromi ecc. possono prendere fuoco se versate
non diluite direttamente sopra le pietre.

® Non lasciare mai soli i bambini nella sauna.

e La sauna potrebbe non essere adatta a persone con problemi di
salute. Consultare il proprio medico.

e Conservare le presenti informazioni in un luogo sicuro.

Fig. 5A-5B — Combi Compact RC.

1 = stufa per sauna. 2 = termistore (sensore). 3 = quadro comandi
CC 20. 4 = interruttore on/off esterno (se presente). 5 = scatola di
distribuzione.

Amperaggio e sezione cavi:

kW 230- 240V~ 400- 415V 2N~ 200- 208V~
amp mm?2 amp mm?2 amp mm?2
4,5 20 4 10 1,5 22 6

Volume e distanze minime d'installazione:

Volume Distanza minima dalla Altezza
Sauna parete laterale minima
(mm) soffitto
kw min/max m3 | installazione | installazione | sauna (mm)
normale in nicchia
wyer iy
4,5 1,2-5 50 200 1900

INSTALLAZIONE

Fig. 1.
Stufa per sauna Tyld Combi Compact RC (quadro comandi separato
CC 20, consegnato insieme alla stufa).

Installazione della stufa per sauna.

La stufa deve essere collocata lungo la stessa parete dove si trova la
porta, vedere figura 6. Eccezionalmente la stufa pud essere collocata
lungo una parete laterale ma il pit vicino possibile alla parete con la
porta. Posizionare la stufa a 170 mm dal pavimento, attenendosi alle
indicazioni per le distanze minime dalla parete laterale.

L'apparecchio per sauna Tyl6 va collegato con un comune cavo standard
(Fk oppure EKK), approvato per installazioni fisse. Il cavo (EKK) o il tubo
protettivo elettrico devono essere collocati al di fuori dell'isolamento
termico, vedere fig. 4. La guida unifiliare (FK) va eventualmente protetta
con tubo protettivo (VP) fino all'apparecchio oppure con tubo metallico
isolato e flessibile.

Dopo linstallazione fissare la stufa alla parete con una vite di fermo
(K, fig. 4), in modo da non poterla staccare.

Fig. 2 — Distanze minime di sicurezza.

A = installazione normale. B = installazione in nicchia.

Per le distanze minime dalla parete laterale (X, Y) vedere tabella.
Quando si installano le stufe per sauna modello Combi RC in nicchia,
posizionare il sensore (C) a 250 mm dalla parete posteriore della
nicchia e a 1500 mm dal pavimento.

Fig. 3 — Distanze minime di sicurezza.
Distanza minima dell'arredamento della sauna dalla stufa.

Fig. 4 — Combi Compact RC.

A = canalina elettrica. B = pannello di legno. C = isolamento.

D = sensore (da installare sulla parete a 1500 mm dal pavimento).

E = cavo capillare/cavo termistore. G = quadro comandi separato.

H = consolle pensile. | = presa d'aria. J = staffa di legno. K = viti di
fermo L = dispositivo di limitazione della temperatura (nel serbatoio).
M = tubo di scarico.

Sistemare la consolle pensile a una distanza minima (N) di 85 mm
dalla parete posteriore e a 550 mm dal pavimento (O).
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Installazione di quadri comandi separati.

Il guadro comandi CC 20 ¢ elettronico e puo essere comandato a
distanza da una o piu postazioni. Il cavo di controllo tra la stufa per
sauna e il quadro comandi deve essere un cavo schermato (LiYCY).
Collegare il cavo alla morsettiera 12 della CC 20, vedere schema
elettrico.

Collocazioni alternative

Posizionare il pannello comandi a parete all'interno del locale della
sauna a max 1000 mm dal pavimento (fig. 5A) oppure all'esterno a
distanza a scelta (fig. 5B).

Fig. 15-16 Schemi elettrici.

1 = stufa per sauna. 2 = termistore (sensore). 3 = quadro comandi.

4 = interruttore di alimentazione esterno (se presente).

Controllare la targhetta d’identificazione della stufa per assicurarsi che
sia collegata al valore di tensione corretto. Non dimenticarsi di
collegare a terra la stufa!

Tensioni e valori-fase non comuni.
Contattare il Servizio Clienti Tyl6 prima di effettuare allacciamenti con
tensioni o valori-fase diversi da quelli descritti nello schema elettrico.

ISTRUZIONI PER LA COSTRUZIONE

L’'importanza di una corretta ventilazione della
sauna.

Una ventilazione sbagliata della sauna provoca il surriscaldamento del
pavimento e delle panche, le pareti e il soffitto si possono bruciare
superficialmente (viene attivato il dispositivo di limitazione della
temperatura). Seguire quindi attentamente le istruzioni per la
ventilazione della sauna.

Regolare lo scarico dell'aria in modo da evacuare 6-8 m*/ora di aria
per persona durante il funzionamento della sauna.

Si sconsiglia una ventilazione forzata della sauna, dal momento che
Ccio potrebbe provocare la combustione dei pannelli di legno disidratati.

Fig. 6. La stufa per sauna e la porta d’ingresso si
devono trovare sulla stessa parete.

La “ventilazione” generata dalla porta deve potere interagire con l'aria
calda proveniente dalla stufa. Per facilitare tale “ventilazione” la stufa
deve essere collocata sulla stessa parete della porta (se particolari
circostanze richiedono che la stufa venga installata sulla parete
laterale, collocarla sempre il pit vicino possibile alla parete dove si
trova la porta).

Fig. 7. Collocazione della presa d’aria in entrata
sempre direttamente sotto la stufa.

La presa d’aria in entrata deve essere collocata nella parete
direttamente sotto la sezione centrale della stufa. La superficie della
presa d’aria per una sauna domestica € di circa 125 cm2.



Fig. 8. Il foro di uscita dell’aria non deve mai
scaricare direttamente all’aria aperta.

Posizionare la ventola di areazione in entrata e la ventola di scarico il
piu lontano possibile una dall’altra (ad esempio diagonalmente
opposte). Il foro di uscita deve essere posizionato in alto nella parete o
nel soffitto e la superficie deve essere uguale a quella della presa
d’aria in entrata.

L'aria di scarico deve sempre essere evacuata nella zona in cui si
trovano la porta e I'aspirazione dell’aria e non deve mai essere
scaricata direttamente all’aperto. L'aria che proviene dalla sauna si
rinnova continuamente nel locale adiacente alla sauna stessa. Questo
metodo di ventilazione termica ¢ efficace in presenza di pressione sia
positiva che negativa nei locali adiacenti.

Per ventilare uno spazio vuoto posto sopra il soffitto della sauna,
praticare almeno un foro di ventilazione attraverso la parete del lato
porta.

Caso A: foro di uscita dell’aria attraverso la parete della sauna (vista
dall’alto). Il foro si trova in alto, vicino al soffitto.

Caso B: foro di uscita dell’aria attraverso la cavita sopra il soffitto della
sauna (vista laterale).

Caso C: foro di uscita attraverso un canale sotto il soffitto della sauna
(vista laterale). Il tubo di scarico deve essere posizionato nell’angolo
tra il soffitto e la parete. Il canale € costruito in un rivestimento di legno
e ha la stessa superficie della ventola di scarico.

Importante!

Evitare di collocare il foro di uscita dell'aria a contatto con una parete
fredda dell’edificio; in questo modo si riducono i rischi di formazione di
condensa.

Fig. 9. Consigli per la costruzione della sauna:

A. Riquadro del pavimento, pali, travicelli verticali, riquadro del soffitto.

B. Travicelli orizzontali, travi del tetto, prese d’aria.

C. Fibra minerale da 50 mm per I'isolamento termico, spazio vuoto di
circa 20 mm tra lo strato di materiale isolante e la parete esterna.

D. Pannelli in legno da 12 mm nelle pareti e nel soffitto. Applicare
sempre un pannello da 50 mm di materiale isolante dietro al
pannello di legno; non utilizzare nessun altro materiale come
truciolato o intonaco.

E. Pavimento in plastica antisdrucciolo dai contorni saldati, ripiegato
per circa 50 mm dietro i pannelli di legno delle pareti.

F. Le prese d’aria devono essere sempre completamente aperte e
possono essere munite di una griglia all’esterno.

G. Foro di uscita dell’'aria; puo essere munito di uno sportello
scorrevole per regolare il flusso d’aria.

H. Panche di pino senza nodi spesse almeno 22 mm (in alternativa
pioppo o tiglio).

I. Canale di scarico (raccomandato nelle saune pubbliche). Non
installare mai un canale di scarico o un tubo per fognature sotto la
stufa per sauna.

Fig. 10. Barra di protezione della stufa.

Le pietre e la parte superiore della sauna raggiungono temperature
molto elevate! Per ridurre il rischio di contatto involontario, la Tyl
consiglia di applicare sempre una barra di protezione alla stufa come
illustrato nelle figure.

Alcuni suggerimenti:

e Le saune non devono presentare scarichi; soltanto le saune
pubbliche devono essere dotate di un canale di scarico collegato allo
scarico all'esterno della sauna (per le saune private non e
necessario alcun canale di scarico).

e Se la sauna presenta una finestra nella porta o nella parete, trattare
la cornice inferiore con impregnante per legno e sigillare la giuntura
tra il vetro e la cornice con un sigillante al silicone idrorepellente. In
questo modo si evita che la condensa depositata sul vetro si infiltri
nel legno.

e Applicare alcune passate di impregnante per legno sulla soglia e
sulle maniglie della porta in modo da conservare meglio il legno e da
agevolare la pulizia della sauna. Applicare olio Tyl6 per saune su
entrambi i lati delle panche, dei bordi decorativi e degli schienali.

Nota: tutte le altri parti in legno della sauna non devono essere trattate
in alcun modo.

¢ Installare una passerella soltanto se il pavimento & scivoloso. Le
passerelle sono poco pratiche e allungano i tempi di asciugatura di
eventuale acqua versata sul pavimento.

e Applicare impregnante per legno al secchio e al ramaiolo, oppure
oliarli con olio Tyl per saune. In questo modo il secchio rimarra
impermeabile e I'aspetto del legno sara sempre perfetto. Non
lasciare mai il secchio di legno nella sauna dopo la seduta.

. Prima di prendere il primo bagno nella sauna, riscaldarla fino a 90°C
e lasciarla accesa per circa 1 ora. In questo modo si neutralizzera
I'odore di “nuovo”.

. Pulire regolarmente la sauna. Lavare le panche e il pavimento con
un sapone delicato che deterga in modo non aggressivo e lasci un
piacevole profumo.

INFORMAZIONI GENERALI

Fig. 11. Riempimento della vaschetta delle pietre.
Usare solo pietre di dolerite (pietre per saune Tyl): pietre “comuni”
potrebbero danneggiare la stufa. Riempire completamente la vaschetta
delle pietre attorno agli elementi termici, fino a circa 50 mm oltre il
bordo superiore anteriore, senza esercitare alcuna pressione.

Fig. 12.

Non posizionare mai le pietre sopra i vani laterali per I'aria. In questo
modo si ostacola la circolazione dell’aria, la stufa si surriscalda ed
entra in funzione il dispositivo di limitazione della temperatura.

Controllare la vaschetta delle pietre almeno una
volta all’anno.

Particolarmente importante per saune pubbliche e saune utilizzate
frequentemente. Togliere tutte le pietre dalla vaschetta. Rimuovere dal
fondo della vaschetta piccole pietre, ghiaia e calcio. Utilizzare solo
pietre intere e senza spaccature e, se necessario, sostituirle con nuove
pietre di dolerite.

Dispositivo di limitazione della temperatura.

Le stufe per sauna Tyl6 dispongono di un dispositivo di limitazione
della temperatura incorporato nella scatola morsetti posta sulla stufa.
Tale dispositivo viene attivato automaticamente in caso di rischio di
surriscaldamento. Piu spesso di quanto si possa pensare il distacco
viene azionato a causa di una ventilazione difettosa della sauna,
oppure perché la stufa della sauna € situata in un luogo sbagliato. Il
problema potrebbe anche essere causato da un errato riempimento
della vaschetta delle pietre. Rivolgersi a un tecnico per ripristinare il
controllo del limite della temperatura.

Fig. 13. Umidificatore incorporato.

Riempire d'acqua il contenitore incorporato (D, fig. 13 e 14) prima di
accendere la sauna, per ottenere una sauna piacevolmente umida fin
dall'inizio della seduta, accelerando cosi la sudorazione. All'acqua
dell'umidificatore si possono aggiungere anche alcune gocce di
essenza per saune.

Nota: non confondere I'umidificatore con il serbatoio. Vedere Fig. 14.

Spruzzare acqua sulle pietre

Eseguire quest’operazione sempre con un ramaiolo, mai con il tubo
dell'acqua o con un secchio.

Nota: scaldare prima le pietre.
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ISTRUZIONI PER L'USO
Combi Compact RC
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Informazioni generali

Funzioni.

1 = scala d'impostazione. 2 = impostazioni orario. 3 = impostazioni
temperatura. 4 = impostazioni umidita. 5 = indicatore livello dell'acqua.
6 = accensione. 7 = spegnimento.

Interruttore principale.

Alla base della stufa della sauna si trova I'interruttore principale che
scollega completamente la stufa. Questo interruttore di alimentazione
deve essere utilizzato in caso di prolungato inutilizzo della sauna, ad
esempio diverse settimane. Ripristinare la funzione di memoria ogni
volta che I'alimentazione viene interrotta.

Impostazione della temperatura.

(La stufa deve essere accesa)

Premere TEMP — viene visualizzata la temperatura precedente.

I numeri indicano una scala crescente di temperatura. Provare piu
volte per trovare la temperatura migliore. Ad esempio si pud iniziare
ruotando la manopola del termostato su 4. Se successivamente si
desidera abbassare o alzare la temperatura, girare la manopola verso
I'alto o verso il basso fino a trovare la temperature ideale (di regola 70-
90°C per sauna asciutta o umida, 45-70°C per sauna a vapore o alle
erbe).

Impostazione dell’'umidita.

(La stufa deve essere accesa)

Premere RH% — viene visualizzata I'impostazione d’umidita
precedente. | numeri indicano una scala di umidita crescente. Ad
esempio si puo iniziare ruotando la manopola del termostato su 4. Se
successivamente si desidera aumentare o diminuire 'umidita, girare la
manopola verso l'alto o verso il basso fino a trovare il valore di 'umidita
ideale.

Nota: il quadro comandi si assicura che non venga mai superata
I'umidita massima a una certa temperatura.

Impostazione del timer.

(La stufa deve essere spenta)

In questo caso i numeri rappresentano gli orari del timer (= il numero di
ore precedenti all'accensione automatica della stufa). Per impostare il
timer:

Premere TIME — fino a raggiungere il numero di ore desiderato, da 1a
10 ore.

Premere ON — il timer viene attivato e I'indicatore tempo lampeggia
per il periodo di tempo impostato. La stufa si accende
automaticamente con le impostazioni utilizzate 'ultima volta e rimarra
in funzione per 3 ore, dopodiché si spegnera automaticamente. Se si
desidera spegnerla prima di tale periodo, & sufficiente premere OFF.

Saune tradizionali.

Saune asciutte e umide (70-110°C, 5-30 RH%)
Premere ON — dovrebbe essere acceso solo 'indicatore sauna. La
funzione di memoria imposta automaticamente il valore precedente di
temperatura e di umidita (se presente).

Premere TEMP — per modificare I'impostazione della temperatura.

Il timer incorporato spegne automaticamente la stufa dopo 3 ore. Per
spegnere la stufa prima delle 3 ore, premere OFF. Per una sauna piu
lunga, premere ON. Il LED sauna restera acceso.
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Se si desidera vapore durante una seduta di sauna

tradizionale:

Premere RH% — per cambiare il valore di umidita impostato. Livello
1 nella scala di umidita = nessuna produzione di vapore.

Aggiungere acqua — riempire il serbatoio fino a quando l'indicatore del
livello dell'acqua non rimane acceso (quando si raggiungono gli 3 litri,
verra emesso un segnale acustico). Usare comune acqua potabile. La
produzione di vapore cessera quando il livello di acqua sara troppo basso
e l'indicatore del livello dell’acqua incomincera a lampeggiare
(contemporaneamente verra emesso un segnale acustico intermittente).
Il sistema non inizia a produrre vapore finché non raggiunge la
temperatura desiderata.

Il sistema regola automaticamente I'umidita sulla base delle
temperature impostate.

Sauna a vapore (Tylarium).

(45-70 °C, 20-65 RH%)

Premere ON — finché gli indicatori vapore e sauna non restano accesi.
La funzione di memoria utilizza automaticamente il valore precedente
di temperatura e di umidita.

Premere TEMP — per modificare I'impostazione della temperatura
('impostazione 1 produce solo vapore).

Premere RH% — per modificare I'impostazione dell'umidita.
Aggiungere acqua — riempire il serbatoio fino a quando l'indicatore del
livello dell'acqua non rimane acceso (quando si raggiungono gli 3 litri,
verra emesso un segnale acustico). Usare comune acqua potabile. La
produzione di vapore cessera quando il livello di acqua sara troppo
basso, l'indicatore del livello dell'acqua incomincera a lampeggiare
(contemporaneamente verra emesso un segnale acustico
intermittente).

Il timer spegne automaticamente la stufa dopo 3 ore e un asciugatore
ad aria si avvia automaticamente. Gli indicatori del vapore e della
sauna lampeggiano, anche se si &€ premuto manualmente OFF.
L’asciugatore ad aria si spegne dopo 20 minuti e il sistema si spegne
completamente. Se non si desidera attivare 'asciugatura e si
preferisce spegnere la stufa prima dell'avvio dell’asciugatura ad aria,
premere ON. Gli indicatori del vapore e della sauna resteranno accesi.
Per prolungare la durata della sauna dopo che la stufa & passata
all'asciugatura ad aria (entrambi gli indicatori lampeggiano), premere
OFF e quindi ON, in modo che i due indicatori restino accesi.

Solo produzione di vapore.

Scegliere le impostazioni seguendo le istruzioni sopra descritte,
quindi premere TEMP e selezionare I'impostazione 1 nella scala di
temperatura.

Importante

e Se la sauna presenta una finestra nella porta o nella parete, trattare
la cornice inferiore con impregnante per legno e sigillare la giuntura
tra il vetro e la cornice con un sigillante al silicone idrorepellente. In
guesto modo si evita che la condensa depositata sul vetro si infiltri
nel legno.

e Applicare olio Tylo per saune su entrambi i lati delle panche, dei
bordi decorativi e degli schienali.

o Non spruzzare mai essenze da sauna nell’'entrata dell’acqua (A, Fig.
14) o nella bacinella delle erbe (B, Fig. 14). Cio potrebbe provocare
la formazione di schiuma in notevole quantita e potrebbe stimolare
anche il dispositivo di limitazione della temperatura (L, Fig. 4).
Svuotare il serbatoio, pulirlo fino alla completa rimozione
dell’essenza e quindi ripristinare il dispositivo di limitazione della
temperatura.

¢ Riempire I'ingresso dell’acqua con acqua potabile (A, Fig. 14) fino a
guando l'indicatore del livello dell’acqua non rimane acceso (verra
emesso un segnale acustico — se si continua a versare acqua,
guesta trabocchera). La produzione di vapore si arresta quando il
livello dell'acqua é troppo basso e l'indicatore di livello si illumina a
intermittenza (accompagnato da un segnale acustico intermittente).
Se si desidera piu vapore, aggiungere piu acqua, preferibilmente
calda. 1 litro d’acqua é sufficiente per circa 20 minuti di vapore.

¢ Per prevenire la formazione di calcare, svuotare il serbatoio dopo
ciascuna seduta di sauna. Nota: 'acqua &€ BOLLENTE!

Scollegare il tubo (M, Fig. 4), mantenerlo sollevato e togliere il tappo.
Indirizzare il tubo verso un recipiente appropriato e vuotarvi dentro
I'acqua rimanente.

¢ Decalcificare ad intervalli regolari usandoil decalcificante Tyl
Solvent. Avviare la funzione della sauna a vapore e lasciarla in
attivita fino a quando I'acqua bolle. Spegnere 'unita ed aspettare ca
5 minuti. Mescolare 1 bustina (80 g) a 3 litri d'acqua e versarla
nell'apertura per I'acqua (A, fig. 14). Lasciare agire per 1 ora,
vuotare poi il serbatoio e sciacquarlo bene.



o Pulire regolarmente la bacinella delle erbe e il contenitore
dell’essenza. Rimuovere completamente il pannello superiore del
generatore e sciacquarlo sotto acqua corrente. Pulire il fondo del
serbatoio a seconda delle necessita.

e Durante qualsiasi bagno di vapore il foro di uscita deve essere
leggermente aperto o completamente chiuso.

SUGGERIMENTI PER UNA

SAUNA PERFETTA

e Fare sempre la doccia prima di entrare nella sauna.

e Sedersi su un asciugamano. Rimanere nella sauna fino a quando la
permanenza risulta piacevole. Uscire di tanto in tanto per rinfrescarsi
con una doccia rapida.

e Avere riguardo delle altre persone presenti: non portare la
temperatura a un livello che potrebbe risultare fastidioso per alcuni
dei presenti.

¢ | bambini apprezzano la sauna. Lasciateli giocare con I'acqua di una
tinozza posta sul pavimento o sulla panca inferiore, dove la
temperatura € piu bassa, ma ricordarsi di tenerli sempre sotto
controllo.

e Concludere la sauna con una lunga doccia fresca.

e Non vestirsiimmediatamente dopo la sauna, perché si
continuerebbe a sudare. Rilassarsi, concedersi una bibita fresca e
godersi questi momenti di vero benessere. Non rivestirsi fino a
quando il corpo non si é raffreddato completamente e i pori non si
sono richiusi.

Saune tradizionali - saune asciutte e umide.

Le saune asciutte e umide vantano tradizioni antichissime e le loro
caratteristiche si sfruttano al meglio tra i 70 e i 90°C.

Nelle saune asciutte, dove le pietre non vengono spruzzate di acqua,
'umidita relativa (RH) si attesta attorno al 5-10%.

Nelle saune umide ogni tanto si versa dell’acqua sulle pietre ardenti
facendo salire rapidamente I'umidita relativa al 10-30% e producendo
cosi forti vampate di calore che massaggiano la pelle. Alcune gocce di
essenza per saune Tyl6 aggiunte all'acqua faranno provare una
piacevole sensazione tonificante, libereranno le cavita nasali
permettendo di respirare piu facilmente. Un ottimo modo per
concludere la sauna € di versare sulle pietre acqua in quantita
leggermente piu abbondante, per provare una nuova e stimolante
sensazione. Le saune umide sono considerate dalla maggior parte
delle persone le saune piu tradizionali ed e forse per questo motivo
che sono le piu popolari.

Importante! Utilizzare comune acqua potabile. L'acqua salata o
salmastra danneggerebbe gli elementi termici. Non bagnare mai la
stufa con il getto d’acqua diretto di un tubo di gomma. Non sono
permessi dispositivi che spruzzano acqua in continuazione.

Saune a vapore e alle erbe (Tylarium).

La sauna al vapore ¢ il tipo di sauna piu blando, a soli 45-70°C e con
una produzione continua di vapore che mantiene I'umidita relativa a un
livello elevato, tra il 20 e il 65%.

La stufa garantisce che il livello di umidita sia conforme alle
impostazioni dell'operatore. Il livello di umidita pud essere cambiato in
qualsiasi momento utilizzando il tasto RH sul quadro comandi.
Indipendentemente dal valore selezionato, € possibile cambiare il
livello di umidita aumentando o diminuendo la sezione del foro d'uscita.
Per aumentare per poco tempo il livello di umidita, versare un
ramaiolo colmo d’acqua sulle pietre ardenti.

La sauna alle erbe, rinfrescante e dal piacevole profumo, si ottiene
mettendo erbe fresche o secche oppure spezie nell’apposita scodellina
(B, Fig. 14): si puo allora godere di balsamici profumi in un clima
tropicale. Trovate la composizione ideale delle varie miscele: foglie di
betulla, lavanda, menta, spezie, bustine di té (!) ed altre stimolanti
essenze. Si possono anche versare alcune gocce di essenza Tylo
Sauna nel contenitore dell’'essenza (C, Fig. 14) — mai nella bacinella
delle erbe (B, Fig. 14) o nel serbatoio dell'acqua (A, Fig. 14). Sono
disponibili sei tipi di essenze: Eucalipto, Menta, Mentolo, Pino, Limone
e Betulla.

Il profumo per sauna Tyl si pud usare anche in aggiunta all'acqua
utilizzata per spruzzare le pietre.

Fig. 14. Diversi contenitori per acqua — erbe — essenze

A =riempimento d’acqua. B = erbe e spezie / uscita del vapore.

C = essenze. D = umidificatore incorporato. Sia gli utilizzatori che la
stufa trarranno notevoli vantaggi se questi elementi non verranno
confusi!

TYLARIUM™

La particolare combinazione di sauna tradizionale e bagni di vapore
blandi viene chiamata anche Tylarium. Dopo avere selezionato il tipo di
sauna, la temperatura e I'orario desiderati sul quadro comandi
elettronico, rilassarsi e godersi una deliziosa seduta. Di tanto in tanto,
per provare nuove sensazioni, arricchire la sauna con erbe tonificanti o
altre essenze balsamiche.

TYLO

TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Svezia.
Tel +46 -35-299 00 00, Fax +46 -35-299 01 98.

© Questa pubblicazione non pud essere riprodotta né integralmente né parzialmente senza il
permesso scritto della Tyl6. La Tylo si riserva il diritto di apportare modifiche ai materiali, alla
fattura e alla forma dei suoi prodotti senza preavviso.
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ATENCAO

o Pode haver risco de incéndio. Antes de utilizar a sauna verifique sempre
que nao existem objectos que nao devam estar dentro da sauna ou no
calorifero.

* N&o cubra a unidade de aguecimento da sauna. Pode haver risco de
incéndio.

¢ NA&o toque na parte superior da unidade de aquecimento. Pode
resultar em queimaduras graves.

e Uma ventilag&o incorrecta ou uma unidade de aguecimento de sauna
mal localizada pode, em certas circunstancias, provocar a secagem
excessiva das madeiras no seu interior e provocar um incéndio.

e O piso da sauna deve ser revestido em material anti-deslizante.

* N&o lave a sauna com mangueira.

e Deve existir sempre um isolamento, de pelo menos 50 mm de
espessura directamente atras dos painéis de madeira de
revestimento da sauna (ndo podem utilizar-se materiais tais como
aglomerados, estuque, etc.)

e As portas da sauna devem abrir sempre para fora. Tudo o que
sera necessario para as abrir sera apenas uma ligeira pressao.

o Na&o utilize a sauna para outros fins sendo para os banhos

respectivos.

N&o instale mais do que uma unidade de aquecimento na sala de

sauna, a menos gue siga rigorosamente as instrugdes especiais

de instalagdo de uma unidade de aquecimento dupla.

Os liquidos desodorizantes, poderao inflamar-se se forem

derramados, ndo diluidos, no recipiente das pedras.

* NA&o deixe criangas de pouca idade, sozinhas no interior da sauna.

* Nem sempre os banhos de sauna sao aconselhaveis para pessoas

em mas condicBes de saude. Consulte o médico para o efeito.

Guarde esta informac&o em local seguro.

Fig.5 — Combi Compact RC.

1 = unidade de aquecimento da sauna. 2 = resisténcia térmica (sensor).
3 = painel de controlo CC 20. 4 = interruptor exterior de ligar/desligar
(se existir). 5 = caixa de distribuicao.

Amperagem e seccédo de condutores:

kw 230- 240V~ 400- 415V 3N~ 200-208V~
amp mm? amp mm? amp mm?
4,5 20 4 10 1.5 22 6

Volumes e distancias minimas da instalacéo:

Volume da Distancia min. da parede lateral ,A!turad
sauna (mm) minima do
tecto
. s 3 instalacao instalacdo em nasauna
kW | min/max m standard " X" reentrancia”Y” (mm)
4,5 1,2-4,5 50 200 1900

INSTALACAO

Fig. 1.

A unidade de aquecimento Tyl Combi Compact RC (com painel de
controlo separado CC 20, que é fornecido com a unidade de
aguecimento).

Instalacdo da unidade de aguecimento da sauna.

A unidade de aquecimento da sauna deve ficar localizada na mesma
parede onde se situa a porta, ver fig. 6. Em circunstancias
excepcionais, a unidade de aquecimento podera ficar localizada numa
das paredes laterais, mas o mais perto possivel da que contém a porta.
Instale a unidade de aquecimento cerca de 170 mm acima do piso,
observando as recomendag8es quanto a distancia minima em relagéo a
parede lateral.

Os caloriferos de sauna Tylo estéo ligados ao fornecimento de electricidade
utilizando o modo standard (Fk ou EKK) fios de cabo aprovados para
instalagdes de forte consumo. O cabo (EKK) ou cabo de ligagdo é colocado
no exterior do isolamento térmico (ver fig. 4). Se um cabo condutor singular
(Fk) for utilizado devera ser interiormente protegido por um cabo condutor
(VP) até que atinja o calorifero ou entdo um condutor metélico flexivel com
isolamento interior.

Depois de ter instalado a unidade de aquecimento, a fixagao respectiva
é feita através de K, (fig. 4) por forma a que néo possa deslocar-se da
parede.

Fig. 2 — Distancias de seguran¢ca minimas.

A = Instalagéo standard. B = Instalagdo em reentrancia .

Consulte a tabela relativa a distancias minimas em relagéo a parede
lateral (X.Y). Ao instalar unidades de aguecimento modelo Combi RC
em reentrancias, deve colocar-se o sensor (C) a 250 mm de distancia
da parede por detras da reentrancia e a 1500 mm acima do nivel do
piso.

Fig. 3 — Distancias de seguran¢ca minimas.

Distancia minima em relagé@o ao equipamento em frente da unidade de
aquecimento.

Fig. 4 — Combi Compact RC.

A = condutor eléctrico. B = painel em madeira. C = isolamento.

D = sensor (deve ser instalado na parede 1500 mm acima do nivel do
piso). E = Tubo de capilaridade/ resisténcia térmica G = painel de controlo
separado. H = consola suspensa. | = ventilador. J = moldura de
madeira. K = parafusos de fixacdo. L = controlo de limite de
temperatura (no reservatério). M = tubo de escoamento.

Coloque a consola suspensa a uma distancia minima (N) de 85 mm da
parede lateral 550 mm acima do nivel do piso (O).
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Instalacdo de painéis de controlo separados.

O Painel de controlo CC 20 é de controlo electronico e pode dispor de
comando remoto num ou mais locais. O cabo de ligagéo entre a
unidade de aquecimento da sauna e a caixa de relés deve ser do tipo
semi blindado (LiYCY). Ligue o cabo ao terminal 12 da CC 20, consulte
0 esquema eléctrico.

Colocagdao alternativa

O painel de controle é montado na parede interior da sauna, ndo mais
gue 1000 mm acima do nivel do chao ou fora da sauna a qualquer
distancia (fig. 5A-5B).

Fig. 15-16 Esquemas eléctricos.

1 = unidade de aquecimento da sauna. 2 = resisténcia térmica (sensor).
3 = painel de controlo. 4 = interruptor exterior de corrente (se existir).
Verifique a chapa de identificacdo da unidade aquecimento. N&o se
esqueca - a unidade de aquecimento tem que estar ligada a terral
Voltagens ou numero de fases pouco vulgares

Antes de ligar a unidade de aquecimento a uma instalagéo eléctrica de
voltagem diferente ou com um ndmero de fases diferente das referidas no
esguema eléctrico, contacte a assisténcia a clientes da Tylo.

INSTRUCOES DE CONSTRUCAO

A importancia de uma correcta ventilagdo da sauna.

A deficiente ventilagdo da sauna pode resultar em pisos e bancos, paredes
e tectos, demasiadamente quentes (o controlo limite de temperatura

entra em funcionamento) , pelo que recomendamos vivamente que siga
cuidadosamente as nossas instrugdes de ventilagao da sauna.

Ajuste a saida de ar para permitir a descarga de 6 a 8 metros cubicos
de ar por pessoa e por hora, quando a sauna estéa a funcionar.

A ventilacdo mecénica da sauna néo é aconselhavel visto que o ar
forgado podera causar risco de incéndio ao provocar a secagem dos
revestimentos de madeira.

Fig.6. Unidade de aquecimento e porta
situadas na mesma parede.

A ‘circulacéo de ar’ provocada pela porta deve funcionar em conjunto
com o ar quente gerado pela unidade de aquecimento. Para este efeito,
a unidade de aquecimento deve ser instalada na mesma parede em
gue se situa a porta (se circunstancias excepcionais determinarem a
montagem da unidade de aquecimento huma parede lateral, certifique-
se de que fica perto da parede que contém a porta.)

Fig. 7. Entrada de ar sempre situada directamente

por debaixo da unidade de aquecimento

A entrada de ar de ventilagdo deve ser feita através da parede,
directamente por baixo do centro da unidade de aquecimento. A sec¢do
da conduta de ventilagdo para uma sauna familiar é de aproximadamente
125 cm quadrados.



Fig. 8. A saida de ar de ventilagdo ndo deve nunca
descarregar directamente para o ar livre.

Instale os ventiladores de entrada e de saida de ar o mais distantes um
do outro possivel, por exemplo, (em frente um do outro na diagonal). A
saida de ar deve ser instalada na parte superior de uma parede ou no
tecto, e deve ter seccao idéntica a da entrada de ar.

O ar utilizado devera ser sempre descarregado para a area onde se
situam a porta e o ventilador de entrada de ar - nunca devera ser
descarregado directamente para o ar livre. O ar que sai da sauna esta a
ser continuamente regenerado na sala exterior. Este tipo de ventilagao
térmica funciona sempre, independentemente da presséo nas salas
contiguas ser negativa ou positiva.

Se existir uma abertura no tecto, ndo a tape. Para ventilar uma
cavidade por cima da sauna, faga pelo menos um furo de ventilagéo
para o interior da mesma através da parede onde se situa a porta da
sauna.

Alternativa A : Saida de ventilacéo através da parede da sauna (vista
de cima). A saida de ventilacéo esta situada na parte superior perto do
tecto.

Alternativa B : Saida de ventilagdo através de cavidade por cima do
tecto da sauna (vista lateral) .

Alternativa C : Saida de ventilagcdo através de um tambor debaixo do
tecto da sauna (vista lateral). A conduta de saida deve estar situada na
esquina entre o tecto e a parede. O tambor pode ser construido em
painéis de madeira e ter a mesma secc¢éo do ventilador de saida.

Importante!

Evite colocar a saida de ar de forma a que va conduzir a uma parte do
edificio que esteja fria. Elimina-se assim o risco de condensacéao.

Fig. 9 Recomendac¢des para a construgdo da sauna.

A. Piso em madeira, pilares de cantos, barrotes, quadro do tecto.

B. Molduras, vigas, ventiladores

C. L& mineral de 50 mm para isolamento de calor, 20 mm de espago
de ar entre o isolamento e a parede exterior.

D. Painel de madeira de 12 mm nas paredes e nos tectos. Deve existir
sempre um isolamento de 50 mm por detras destes painéis; ndo
utilize nenhum outro material, como aglomerados ou estuque.

E. Revestimento do piso em material anti deslizante colado, elevando-
se até cerca de 50 mm nas paredes por detras dos painéis de
madeira.

F. As entradas de ar devem estar sempre completamente abertas.
Podem dispor de uma persiana do lado de fora.

G. Saida de ar, pode dispor de uma cortina deslizante para ajustar o
fluxo de ar.

H. Bancos em pinho sem no6s, de pelo menos 22 mm de espessura
(em alternativa em choupo ou em tilia).

I.  Conduta de escoamento para esgoto (recomendada em saunas
publicas). N&o coloque uma conduta de escoamento para esgoto ou
um esgoto por baixo da unidade de aguecimento da sauna.

Fig. 10 Resguardo da unidade de aquecimento

As pedras e a parte superior da unidade de aguecimento atingem uma
temperatura muito elevada ! Para reduzir o risco de contactos
acidentais, a Tyl6 recomenda que seja instalado um resguardo,
conforme se mostra nos desenhos.

Alguns conselhos :

e Nunca deve existir um esgoto numa sauna. Contudo, as saunas
publicas dever&o possuir uma conduta de escoamento ligada a um
esgoto exterior (as saunas privadas néo precisam de conduta de
escoamento).

e Se a sauna tiver uma janela na porta ou na parede, aplique verniz
maritimo na moldura da mesma e vede a junta entre o vidro e a
moldura com vedante a base de silicone resistente a agua, evitando
assim infiltracdes de condensacéo na madeira.

e Aplique diversas camadas de verniz maritimo nos puxadores e na
soleira da porta, para manter o acabamento e para simplificar a
limpeza da sauna. Os bancos, aplica¢des decorativas e suportes de
costas devem receber uma aplicacéo de éleo especial para saunas
Tyld, de ambos os lados.

* Nota : Nenhuma outra aplicacdo de madeira deve receber tratamento

e Instale estrados de madeira no piso s6 em caso de este se
apresentar escorregadio. Os estrados sdo pouco praticos e
prolongam o tempo de secagem de agua derramada no piso.

e Aplique verniz ou 6leo de sauna Tyl6 no balde de madeira e na
colher. O balde permanecera estanque e a madeira conservara o seu
bom aspecto. Nunca deixe o balde dentro da sauna depois de um
banho.

e Antes do seu primeiro banho de sauna, aqueca a sala de sauna até
cerca de 90° C (194° F) e deixe a unidade de aquecimento funcionar
durante cerca de 1 hora. Assim, ira eliminar o’ cheiro a novo ' da
sala.

e Limpe a sauna com regularidade. Passe a escova com sabao de
baixa acidez, os bancos e o piso, o que vai deixar um cheiro
agradavel na sala.

INFORMACOES GERAIS

Fig. 11 . Enchimento do recipiente das pedras.

Utilize exclusivamente pedras do tipo dolerito (pedras de sauna Tyl0)
uma vez que as pedras ‘vulgares’ podem danificar a unidade. Encha o
recipiente a volta dos elementos desde a base até acima, empilhando
as pedras até cerca de 50 mm acima do bordo frontal na parte superior
da unidade. Nao force a localiza¢éo das pedras .

Fig. 12..

N&o coloque pedras acima das camaras de ar laterais, para evitar
impedir a circulacdo de ar e provocar o sobreaquecimento da unidade,
fazendo actuar o controlo de limite de temperatura.

Verifique o recipiente de pedras pelo
menos uma vez por ano.

Isto é particularmente importante em saunas publicas e saunas de
utilizagdo muito frequente. Retire todas as pedras do recipiente.
Remova a gravilha e os depésitos de célcio do fundo do recipiente.
Volte a utilizar apenas as pedras que estejam inteiras e intactas,
substituindo-as sempre que for necessaario, com pedras de dolerito
novas.

Controlo de limite de temperatura

As unidades de aquecimento da sauna Tyl6 dispdem de um controlo de
limite de temperatura incorporado na caixa de terminais respectiva. Este
dispositivo entra em funcionamento automatico sempre que existam
guaisquer riscos de sobreaguecimento. Muitas vezes este dispositivo
actua em virtude de uma ventilagéo incorrecta da sauna ou devido a
uma localizag&o incorrecta da unidade de aquecimento. O problema
podera também resultar de um enchimento incorrecto do recipiente de
pedras.Contacte um técnico especializado para reiniciar o controlo de
limite de temperatura.

Fig. 13 Humidificador incorporado

Encha o reservatério (D, fig. 13 e 14) com agua antes de ligar a sauna,
encha o reservatério incorporado com agua e tera desde o inicio de
uma sauna agradavelmente hdimida, o que facilita e acelera a
transpiragdo. Podera acrescentar algumas gotas de perfume de sauna,
a agua do humidificador.

Nota: Ndo misture o humidificador e o reservatério. Veja a Fig. 14.

Aspersao de dgua sobre as pedras

Deve ser feita sempre com a colher e nunca com uma mangueira ou
com o balde.

Nota: as pedras devem estar previamente quentes.

INSTRUCOES DE UTILIZACAO
Combi Compact RC

|
|

e
T

|

w +—1

Geral
Funcdes.

1 = Escala de selecgéo. 2 = regulagéo do tempo. 3 = regulacdo da
temperatura. 4 = regulacéo da humidade. 5 = indicador de nivel de
agua. 6 = ligar. 7 = desligar.
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Interruptor de corrente principal

Na base da unidade de aquecimento da sauna existe um interruptor de
corrente, que corta o fornecimento integralmente a esta unidade. Este
interruptor principal deve utilizar-se se a sauna nao for usada durante
um periodo mais longo, diversas semanas, por exemplo. A fungédo de
meméria deve voltar a ser regulada de cada vez que a corrente
eléctrica € interrompida.

Regulacdo da temperatura.
(A unidade de aquecimento tem que estar ligada)

Prima TEMP — é exibida a temperatura anteriormente seleccionada.
Os numeros indicam uma escala montante de temperaturas.
Experimente para encontrar a temperatura que mais lhe agrada.
Comece por exemplo, por rodar o termostato para a posi¢éo 4. Se mais
tarde achar que prefere uma temperatura mais alta ou mais baixa, rode
0 manipulo para cima ou para baixo até encontrar a temperatura de
banho ideal (normalmente 70-90°C (158-194°F) para banhos de sauna
secos e himidos, 45-75°C (113-167°F) para saunas de vapor e saunas
aromaticas).

Regulacdo da humidade.

(A unidade de aquecimento tem que estar ligada)

Prima RH% — A regulacé@o de humidade anterior é exibida. Os nimeros
indicam uma escala montante. Comece, por exemplo, por rodar o
terméstato para a posicdo 4. Se mais tarde achar que prefere um nivel
de humidade maior ou menor, ajuste o manipulo para cima ou para
baixo, até encontrar a humidade ideal.

Nota : O painel de controlo electronico assegura que a humidade
maxima, a uma dada temperatura, nunca seja excedida.

Regulacdo do temporizador.

(A unidade de aquecimento tem que estar desligada)

Neste caso 0s numeros representam os tempos do temporizador
(= o nimero de horas que irdo decorrer até que a unidade de
aquecimento da sauna entre automaticamente em funcionamento).
Para regular o temporizador:

Prima TIME — para selecciionar o tempo desejado,

1-10 horas.

Prima ON — O temporizador entra em funcionamento e o indicador do
tempo fica a piscar durante o periodo pré-seleccionado. Logo que é
activada, a unidade de aquecimento permanece a funcionar durante 3
horas, desligando-se automaticamente ap6s este periodo. Se quiser
desliga-la antes de decorrer este periodo, basta premir OFF.

Banhos de sauna tradicionais.

Saunas secas e humidas (70-110°C, 5-30 RH%)

Prima ON — deve ficar iluminado apenas o indicador de sauna. A
funcdo de memodria estabelece automaticamente a temperatura e
humidade anteriores (se existirem).

Prima TEMP — se pretender alterar a temperatura pré-seleccionada.

O temporizador incorporado desliga a unidade de aquecimento da
sauna automaticamente, depois de decorridas 3 horas. Se pretender
desligar mais cedo prima OFF. Para uma sauna mais prolongada, prima
ON - deve ficar aceso apenas o indicador de sauna.

Se pretender vapor para um banho

tradicional de sauna:

Prima RH% — se pretender alterar a regulacéo de humidade. A
regulacédo 1 na escala de humidade = ndo ha producgéo de vapor.
Acrescentos de agua — encha com agua até que o LED de nivel
respectivo fique aceso em permanéncia (entra em ac¢éo um avisador
acustico — aprox. 3 litros). Utilize agua potavel normal. A producgéo de
vapor cessa quando o nivel da dgua fica muito baixo (entra em accéo
um avisador acustico intermitente).

O sistema ndo comega a produzir vapor até que a temperatura de
banho pretendida, seja alcangada.

O sistema ajusta automaticamente a humidade a determinadas
temperaturas.

Sauna de vapor (Tylarium).

(45-70 °C, 20-65 RH%)

Prima ON — até que os indicadores de vapor e de sauna fiquem acesos
em permanéncia. A fungdo de memodria utiliza automaticamente as
regulacOes anteriores de temperatura e humidade.

Prima TEMP — se pretender alterar a regulagéo de temperatura. (A
regulacéo 1 s6 produz vapor).

Prima RH% — se pretender alterar a regula¢do da humidade.
Acrescentos de agua — encha com agua até que o LED de nivel
respectivo figue aceso em permanéncia (entra em ac¢do um avisador
acustico — aprox. 3 litros). Utilize &gua potavel normal. A producéo de
vapor cessa quando o nivel da agua fica muito baixo (entra em acgao
um avisador acustico intermitente).
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O temporizador incorporado desliga a unidade de aquecimento
automaticamente, depois de decorridas 3 horas. Os LED’s de vapor e
da sauna ficam a piscar, mesmo se tiver accionado manualmente OFF.

O secador de ar desliga-se depois de decorridos 20 minutos e o
sistema para inteiramente. Se nado quiser activar o processo de
secagem e preferir desligar imediatamente a unidade de aquecimento
depois do banho e antes de comecar o processo de secagem, prima
ON - os LEDs vapor e sauna ficam acesos em permanéncia..

Se pretender prolongar o tempo da sua sauna, depois da unidade de
aquecimento ter accionado a secagem de ar (ambos os LED’s a
piscar), prima OFF e a seguir ON de forma a que os dois LEDs fiquem
acesos em permanéncia.

S6 producédo de vapor.
Escolha as regulacfes de acordo com o descrito acima e depois
prima TEMP — e seleccione a regulacédo 1 na escala de temperaturas.

Importante

e Se a sauna tiver uma janela na porta ou numa parede, aplique verniz
maritimo na moldura inferior da mesma e vedante de silicone
resistente a 4gua na junta entre a moldura e o vidro. Assim se evita
gue a condensacéo no vidro ao escorrer se impregne na madeira.

o As ilustracdes da sauna, as aplicagdes decorativas e os apoios de
costas devem ser tratados, de ambos os lados, com 6leo de sauna
Tylo.

¢ Nunca adicione perfumes de sauna na entrada de agua (A, Fig. 14)
ou no recipiente de ervas (B, Fig. 14). Provoca a formacgéo de
espuma abundante, podendo fazer accionar o controlo de limite de
temperatura (L, Fig. 4). Esvazie o reservatério e lave-o para o libertar
dos perfumes e volte a regular o controlo de limite de temperatura.

e Encha com agua potavel (A, Fig. 14), até que o LED de nivel
respectivo figue aceso em permanéncia (entra em ac¢do um avisador
acustico - se continuar a encher a 4gua vem por fora). A producéo de
vapor é interrompida quando o nivel de agua fica muito baixo e o
indicador luminoso de nivel fica intermitente (emitindo um aviso
acustico pulsante). Se pretender mais vapor, acrescente agua, de
preferéncia quente. 1 litro de agua é suficiente para
aproximadamente 20 minutos de producéo de vapor.

e Para evitar a acumulacéo de depdsitos de calcio, esvazie o
reservatorio depois de cada banho de sauna. Nota: a agua esta
QUENTE !

Desligue o tubo (M, Fig. 4), levante-o e retire o tamp&o. Dirija 0 tubo
para um recipiente adequado e esvazie a agua remanescente.

e Faca descalcificagBes periddicas com o Agente Descalcificador Tylo
Solvent. Ligue a sauna de vapor e deixe-a funcionar até a agua
ferver. Desligue a unidade e espere aproximadamente 5 minutos.
Misture o contetido da embalagem (80 g) com 3 litros de agua e
despeje na entrada de agua (A, figura 14). Deixe o agente
descalcificador fazer efeito durante 1 hora. Apés isso, esvazie o
tanque e enxague-o bem.

e Limpe o recipiente de ervas e a taca dos perfumes com regularidade.
Retire a tampa completa do gerador e lave-a com agua corrente.
Limpe a base do reservatério sempre que for necessario.

¢ Durante qualquer banho de vapor, o ventilador de saida deve estar
apenas ligeiramente aberto ou completamente fechado.

COMO TIRAR O MELHOR

PROVEITO DA SUA SAUNA

e Tome sempre um duche antes de iniciar a sauna.

¢ Leve consigo uma toalha para se sentar. Permaneca dentro da sauna
apenas enquanto lhe der prazer fazé-lo. Saia de vez em quando para
arrefecer e refresque-se com um duche rapido.

* Respeite 0s outros utilizadores da sauna. N&o ponha a temperatura
mais alta do que a que é agradavel a todos os presentes.

e As criancas peguenas adoram a sauna. Deixe-os chapinhar numa
banheira de 4gua colocada no piso ou nos bancos mais baixos onde
a temperatura é um pouco menor. Mas tem de estar sempre a vigia-
las.

e Termine a sua sauna com um duche frio prolongado.

¢ Nunca se vista imediatamente a seguir a sauna. So6 lhe vai provocar a
transpirac@o. Descontraia-se, tome uma bebida fresca e desfrute de
uma sensacao de verdadeiro bem estar. Ndo volte a vestir-se antes
do corpo arrefecer e os poros da pele terem fechado outra vez.



Banhos de sauna tradicionais - saunas secas e saunas
himidas.

As saunas secas ou as himidas séo formas de banho cuja histéria se
perde na memoria do tempo. Para tirar o maximo partido desres banhos
guentes, regule a temperatura entre 70°C e 90°C.

Em Saunas secas nas quais as pedras ndo sdo aspergidas com agua,
a humidade relativa atinge valores tao baixos 5-10%.

Nas Saunas humidas, em que a dgua € aspergida sobre as pedras de
vez em quando, a humidade relativa sobe rapidamente para 10-30% e
podemos sentir as ondas de calor vibrante massajar a pele. Umas gotas
de perfume Tyl6 adicionadas a agua com que vai aspergir as pedras
transmitem uma sensagéo revigorante muito agradavel, limpando as
cavidades nasais ajudando a respirar melhor. Uma forma fantastica de
acabar a sauna é experimentar a agradavel sensacéo de formigueiro
guando se deita bastante mais dgua sobre as pedras. As saunas
hdmidas séo consideradas pela maioria das pessoas com a forma mais
tradicional de apreciar a sauna, sendo também as mais populares.

Importante ! Utilize agua potavel normal. A agua salgada, a agua de
piscinas ou a 4gua mineral, danificam os elementos de aquecimento.
Nunca lave a unidade de aquecimento a mangueira. Os dispositivos
gue fornecem borrifos de 4gua permanentemente ndo sdo admissiveis.

Saunas de vapor e de ervas (Tylarium).

Uma sauna de vapor é uma versdo de sauna mais suave, a apenas 45—
70°C, com produgéo continua de vapor e um alto teor de humidade
relativa de 20-65%.

A unidade de aquecimento assegura que a humidade se ajusta aos
valores que foram seleccionados. Pode alterar o valor de humidade em
qualquer altura, através do botdo RH no painel de controlo. Qualquer
gue seja o valor que tenha escolhido, pode igualmente alterar a
humidade, aumentando ou diminuindo a abertura do ventilador. Para
aumentar rapidamente a humidade, pode deitar uma colher cheia de
agua sobre as pedras quentes

Para um banho de sauna aromatico, perfumado e refrescante, coloque
um pouco de ervas aromaticas frescas ou secas na concha de ervas (B.
fig. 14) descontraia-se depois desfrutando dos aromas revitalizantes
num ambiente de vapores de clima tropical. Experimente as suas
préprias misturas: folhas de bétula, lavanda, menta, especiarias, sacos
de cha (!) e outros aromas excitantes. Podera também derramar umas
gotas de perfume de sauna Tylo na taga de perfumes (C, Fig. 14) -
nunca no recipiente de ervas (B, Fig. 14) ou no reservatério de agua (A,
Fig. 14). Estéo disponiveis seis aromas: eucalipto, menta, mentol,
pinheiro, lim&o e bétula.

Os perfumes de sauna Tyl6 também podem ser adicionados a agua que
se utiliza para aspergir as pedras.

Fig. 14. Recipientes diferentes para agua- ervas -
aromas

A = recipiente de agua. B = ervas e especiarias / saida de vapor.
C = aromas. D = humidificador incorporado. Se ndo confundir estes
conceitos, s6 tem vantagens para si e para a sua instalacédo de sauna.

TYLARIUM™

A combinacéo impar de saunas tradicionais e banhos de vapor suaves,
na mesma instalagao de sauna, é designada também por Tylarium.
Utilize o painel de controlo electrénico, para seleccionar o tipo de sauna
gue pretende, bem como a temperatura e o tempo desejados. Depois
sente-se, descontraia-se e aprecie este banho requintado. De vez em
guando, acrescente ervas rejuvenescedoras ou outro balsamo para
criar uma nova sensagao na sauna.

TVLO

TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Sweden.
Tel +46 35 299 00 00, Fax +46 35 299 01 98.

© esta publica¢ao ndo pode ser reproduzida no todo ou em parte, sem autorizagdo expressa,
por escrito da Tylo. A Tylo reserva-se o direito de proceder a alteragdes nos materiais, na
construgéo e na concepgao.
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OCTOPO>XHO!

e [lepepn kaXXAbIM KynaHuem B NapHOMW, NPOBEPANTE, YTOOLI B MOMeLLLe
HUW UM Ha HarpeBaTelbHOM 3NIEMEHTE He ObINTI0 HUKaKMX HECOOTBE
TCTBYHOLLNX NPEOMETOB.

® He HakpblBaiTe HarpesaTtesb cayHbl. 3TO MOXET NPUBECTU K
BO3ropaHuio.

® He npukacantecb K MOBEPXHOCTUN HarpesaTtenaA. Bbl MoxeTe
NOJSy4nTb CUSTbHbBIE OXOT K.

® HapyLueHHaA BEHTUNALMA WX HEMPaBWUIIbHO YCTAHOBEHHbI
HarpeBaTenbHbli KOHTENHEP cayHbl MOMYT B HEKOTOPbIX CyYanAx
BbI3BaTb Ype3MEPHOE BbICYLLUNBAHWNE AEPEBAHHOMO MOKPLITUA CayHbI
1 €O30aTb OMacHOCTb BO3ropaHuA.

e HacTunbl B cayHe NOKpbIBANTE HECKOMb3ALLUM MaTepuanom.

e He nonueanTte cayHy u3 Lunadra.

e HenocpencTBeHHO 3a AepeBAHHON OOLLUMBKOW CayHbl LOSKEH
HaxoAMTbCA M3ONALMOHHBIN MaTepuan TONLWMHON He MeHee 50 MM
(2.0 pronma) (B kauecTee M3onALMK Henb3a ncnonb3osatb ACI,
LUNaKeBky 1 T.M.)

e [Isepu cayHbl BCerpa A0MKHbI OTKPbIBATLCA Hapy»XKy. [nA aToro
[0SKHO 6bITb OCTAaTOYHO NErKoro HaXkaTuA Ha ABepb.

® /lcnonb3yinTe cayHy TONbKO N0 HENOCPEACTBEHHOMY Ha3HauYeHuo.

e bynpbTe BHMMATESbHbI, YCTAHABNNBAA B KOMHATE CayHbl BTOPOM
Harpesaresib; B TOMHOCTU criefyniTe NHCTPYKLMAM.

e Ecnu apomaTtunyeckune pobasku MAeCHyTb B OTCEK AS1A KaMHel B
Hepa3basfieHHOM BMAE, OHWM MOTMYT BOCMIAaMEHUTLCA.

e He octaenante maneHbkux aeten B cayHe 6e3 Hap3opa.

o [pebbiBaHMe B CayHe MOXXET OKka3aTbCA HEbNaronpuATHbIM AnA
nropen cnaboro 3poposbA. ObpaTtnTech 3a COBETOM K Bpauyy.

® XpaHuTe 3Ty MHCOPMALIMIO B HAAEXHOM MeCTe.

MopBecHaA KOHCOSb yCTaHABNNBAETCA HA MUHUMAIbHOM
pacctoAaHun (N) 85 MM oT HOKOBOI CTEHbI M Ha BbICOTE 550 MM Hap,
nonom (O).

Puc. 5A-5B - Combi Compact RC.

1 = HarpeBaTenb cayHbl. 2 = TEPMUCTOP (BaTuMK). 3 = naHenb
ynpaenenvA CC 20. 4 = BHELLHWIA BbIKNHOYaTeSb (ECNN TAKOBOWA
npepycMoTpeH). 5 = pacnpefaenuTenbHbIf LWKad.

Cuna toka n tun nposoja.

KBT 230 V~ 400 V 2N~
amp mml amp mml
4,5 20 10 10 1,5

O6beM u MUHNMAasIbHbBIE YyCTaHOBO4YHbIe PacCTOAHNA:

MuH. pacctofAnune po 6okoBo
O61bem cayHbl i CTeHbI MwuH. BbicOTa N
kBT (Mm) oTonka
CTaHpapTHaA | ycTaHOBKa B B cayHe
MuH/Makc (mi) | YCTaHoBKa Hule (mMm)
“Xi “Yi
4,5 1,2-4,5 110 200 1900

YCTAHOBKA

Puc. 1.
Harpesatenb cayHbl TYLO Combi Compact RC (oTaenbHaa naHesb
ynpasneHnmAa CC 20, noctaBnAaemMan B KOMMJIEKTE C HarpeBaTenem).

YcranoBka HarpeBareniA cayHel.

HarpeBaTtenb cayHbl cnefyeTt ycTaHaBnuBaTh Ha TOW Xke CTeHe, rae
pacrnono)xeHa asepb (CM. puc. 6). B kpariHem cnyyae Harpesarenb
MO>XHO pasMecTuUTb Ha BOKOBOW CTEHE, HO MakCMMasbHO 6/IM3KO K
CTEHE C ABEepblo. YCTaHOBUTE Harpesaresb Ha BbicoTe 170 MM Hag n
onom, cobnopaA MMHUManbHOE PaccToAHMe A0 6OKOBOIN CTEHDI.

HarpesaTtesnbHble aneMeHTbl AnA napHon Tyl noakntoyaroTeA K
obbluHOMY nMetoLLiemyca Tpybonposogay (Fk unu EKK),
COOTBETCTBYIOLLLEMY HOPMaM [J1A NOCTOAHHON ycTaHOBKU. Kabenb
(EKK) nnu anekTponpoBof, NPOBOAATCA C HAPYXXN TEPMOU30AALUN,
CM. puc. 4. BoamoxxHble ogmHapHble npoeoga (FK) nomkH

bl 6bITb 3aLLMLLEHbI M HAaxopuTCA BU3onupytoLem Tpybonposopae (VP)
npwv NOOXo[e K HarpesaTenbHOMY3NIEeMEHTY UNn BHYTPY,
130MMPOBaHHble TMOKMM METaNNNYECKUM LLSIaHTOM.

Korpa HarpeBaTenb yCTaHOBIIEH, OH 3aKPENJIAETCA Ha CTEHE
CTOMOPHbIM BUHTOM (K, puc. 4).

Puc. 2 - MuHumanbHbie 6e3onacHble pacCTOAHUA.

A = cTaHpapTHanA yctaHoBka. B = yctaHoBKa B HuLue.

Cm. Tabnuuy MrHUMAanbHbIX PpaccToAHn Ao 6okoson cTeHbl (X,Y).
Mpu ycTaHoBKe Harpesatena cayHbl moaenv Combi RC B Huie
patuuk (C) cnepyeT pasmectutb Ha pacctoAaHun 250 mm (9.8 aronma)
OT 3afHeln CTEHKM HULWN 1 Ha BbicoTe 1500 MM (59 arorimoB) Hap,
nosioMm.

Puc. 3 - MuHumanbHble 6e3onacHble pacCTOAHUA.

MuHUMasnbHOe paccToAHMEe 10 060PYA0BaHWA CayHbI,
pacrnofioXXeHHOro nepeg, HarpesaTenem.

Puc. 4 - Combi Compact RC.

A = anexTponpoBop. B = pepeBAHHaA naHenb. C = n3onAuuAa.

D = paTuuk (ycTaHaBnuBaeTcA Ha cTeHe Ha BbicoTe 1500 MM (59 Aton
moB). E = kanunnapHaA Tpybka/nposopd, TepMucTopa.

G = oThoenbHaA naHenb ynpaeneHuA. H = nogBecHaA KOHCONb.

| = BEHTMNALWOHHOE OTBEPCTUE. J = AepeEBAHHAA MaHKa.

K = cTONOpHbIE BUHTLI.

L = anemMeHT TeMnepaTypHOro KOHTPONA (B pe3epsyape).

M = gpeHaxHaA Tpyba.
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YcraHoBka oTgeNbHbIX NaHeNed ynpasaeHnA.

Maxenb ynpasnenma tTuna CC 20 ynpaBnAeTCA 3NEKTPOHHbIM
crnocobom, a TakxKe [ornyckaeT AUCTaHLMOHHOE yrpaBlieHne 3 OfHOM
UIN HECKOJTbKMX TOYEK. B kauecTBe ynpasnatoLLero kabena mexay
HarpesaTtenem cayHbl U 6510koM nepekntoyarenen Heobxoammo
MCnosb30BaTh N30NMPOBaHHbIN 3nekTpuyeckuii npoBog (LiYCY).
Mopkntounte kabenb K LLOKOMO 12 penenHoro wkada, cMm.
MOHTaX>XHYHO CXEMY.

AnbTepHaTUBHbIE PacNoONIOXEHUA,

MaHenb ynpaeneHna pa3MeLLaeTCA Ha CTEHE BHYTPU CayHbl, Ha BbICOT
e He 6onee 1000 Mmm OT nona (puc. 5A), unu BHe cayHbl Ha HeEorpaHuy
€HHOM paccTofaHuu (puc. 5B).

Puc. 15 MoHTaXHble CXeMbl.

1 = HarpeBaTenb cayHbl. 2 = TEpPMUCTOP (BaTumK). 3 = naHenb
ynpaeneHna. 4 = BHELLHWUIA BblKNKOYaTeNb NUTaHMA (€CNN TAKOBOM
npeaycMOoTPEH).

MpoBepbTe, COOTBETCTBYET NN HANPAXXEHUE YKa3aHHOMY Ha
naeHTMdUKaLmMoHHon nnarte Harpesartena. He 3abypbte -
HarpeBartenb fonmkeH 6biTb 3a3emiieH!

HecranpaptHoe HanpsaxeHne uiau 4nucnio ghas.

Mpexpe Yyem nopknoyaTb HarpeeaTenb K CETU C Apyrum
HaNPAXEHNEM WU YMCIIOM (Pas, HEXXENW YKasaHo B MOHTaXXHOM
cxeme, obpatuteck B cny>kby conposoxaeHna TYLO.

MHCTPYKLU WU MO MOHTAXY

3HayeHue MCﬂpaBHOﬁ BeHTUJIAL NN CayHbI.

HapyLueHne BEHTUNALUN CayHbl MOXXET Bbl3BaTb NEpPErpeB HACTUIIOB
1 ckameek, 06XKMr CTEH M NOTOSKOB (BKTKOYAETCA 3NIEMEHT
TemMnepatypHoOro KoHTponA)! MNo3TomMy HaCTOATENbHO PEKOMEHAYEM
Bam CTPOro cobnopatb MHCTPYKLLUM NO BEHTUSIALUM CayHbI.

OTperynupyiTe BO3AyX00TBOA, TaK, YTobbl Npy paboTe cayHbl
oTkaumBanocb 6-8 kyb. M. (7.8-10.5 ky6. ApnoB) Bo3gyxa B yac B
pacueTe Ha OfHOro YenoBeka.

He pekomMeHayeTcA NPUMEHATb MeXaHUYEeCKYH0 BEHTUINALUIO CayHbl,
NOCKOJIbKY NpUHyaguTeNnbHaA nogada Bo3gyxa Ypesarta 0nacHOCTbHO
BO3ropaHunA 1U3-3a nepecywimsaHnA AepeBAHHON 0OLUNBKMW.

Puc. 6. HarpeBatenb cayHbl U ABepb Ha OAHON CTEHe.

“Linpkynauma sospyxai, cospasaemMan ABepbio, A0/KHA AecTBoBaTb
C yyacTnem ropavero Bospyxa u3 Harpesartena. [1oatomy
Harpesaresnb nydylle pa3MecTUTb Ha TOW XXe CTeHe, rAe HaxoauTcA
ABepb (ecnu BBUAY 0COObIX OBCTOATENLCTB HArpeBaTesib NPUXOAUTCAY
cTaHaBnMeaTb Ha GOKOBOW CTEHE, NocTapanTech PacrnonoXuTb ero
KaK MOXXHO 65IMXKe K CTEHe C ABEepbHo).




Puc. 7. BnyckHOe BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTME NPAMO NOAH
arpesarenem.

BnyckHoe BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTUE CNepyeT caenaTb B CTEHe
HenocpefacTBEHHO Mop, HarpeeaTeneM. Mnowane ceveHnA Takoro
OTBEpPCTUA AJIA CEMENHOW CayHbl COCTaBAET NMPUMepHO 125 KB. CM.
(19.4 kB. gronma).

Puc. 8. BbinyCKHOE BEHTUNALUOHHOE OTBEPCTUNE HENb3A Bbl
BOAMUTb NPAMO Ha OTKPbITbIA BO3AYX.

Pa3mecTuTe BXOAHOE 1 BbIXOAHOE BEHTUNALMOHHbLIE OTBEPCTUA Kak
MO>XHO Aarnblue Apyr oT gpyra (Hanpumep, No AuaroHanu).
BbinyckHOe 0TBEPCTVE BOMKHO HAXOANTLCA BLICOKO HA CTEHE UMM Ha
NoTONKe 1 AOMKHO ObITb TOrO Xe CeYEeHWA, YTO U BNYCKHOE OTBEPCTE.
OTtpaboTaHHbIN BO3AYX AO0/HKEH BbIBOAUTLCA B TO XXE MOMELLLEHNE,
KyAa BbIXOAUT ABEPb U BNYCKHOE OTBEPCTUE - HU B KOEM Crlyvae He
BbiMycKavTe oTpaboTaHHbI Nap Ha OTKPbIThIA BO3AyX. Bo3ayx, BbixoA,
ALLMIA U3 cayHbl, HENPEPbIBHO MOMOMTHAETCA U3 NOMELLEHNA CHaPYXW.
Mopo6HbIA MeTof, TEPMOBEHTUAALMKN 3PPEKTUBEH B MHOOLIX
CcuUTyauuax, He3aBMCMMO OT TOr0, Kakoe aBfieHne B CMEXHbIX
NMOMeLLEHMAX: OTpULaTeNbHOE WK MOMOXUTENBHOE.

Ecnv Hap, nOTONKOM cayHbl UMEEeTCA HEKOE NPOCTPaHCTBO, He
3apenbiBavite ero. [inA BEHTUNALMM NOIOCTW Haf, CayHoN
npoceepnuTe B Hee XoTA 6bl 0AHO BEHTUNALIMOHHOE OTBEPCTUE Yepes
CTeHy, B KOTOPOW HaxoAnTCA OBepPb.

BapwuaHT A: BbinyCkHOe OTBEPCTUE B CTEHE CayHbl (BUL, CBEPXY).
OTBepcTVe pacnonoXXeHo BbICOKO, MOA, NOTOMTKOM.

BapwuanT B: BbinyckHOM BO30yxONpPOBOA, NPOXOAUT Yepes NofocTb Ha
AMOTONKOM CayHbl (BUA, COOKy).

BapwuanT C: BbinyckHOM BO30yXONpPOBOL, NPOXOJ/UT Yepes
BO30yX0COOPHUK, PaCMOSIOXKEHHbI NOA, NOTONIKOM CayHbl (BuA, COOKy.
BbinyckHaa Tpyba gomkHa pacnonaraTbCaA B Yrily Mexay o6LUnBKOn n
cTteHon. bapabaH MoxXeT 6bITb caenaH U3 gpPeBeCHOCTPYXXEUHbIX

naH enemn n [OMKEH UMETb TO XXE CEYEHME, UTO U BbIXOQHOE
BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTUE.

BHumanne!

Bo nabexxaHue KOHOEeHCauunm He pekoMeHayeTCcA pacnonarartb
BbIMYCKHOE BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTUE Tak, 4yTObObI BO34yX BbIXOoonnes
nomMmetlleHue, B KOTOPOM Nnoaaep>xnBaeTcA HU3KaA Temneparypa.

Puc. 9. PekomeHpauum no c6opke cayHbi:

A. Kapkac rnona, yrnoBble CTOMKMW, KOCAKWN, Kapkac noToJsika.

B. [ocku, cTponuna, BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUA.

C. TennounsonAunA 3 MUHepanbHON BaTbl TOALLMHON 50 MM (1.7
AroviMa), BO3AyLLIHAA MPOCIIoKa MEXAy U30NALMEN N HAPY>KHOW
CcTeHou npumepHo B 20 mm (0.8 aronma).

D. [epeBAHHble NaHenu TonwmHon 12 mm (0.5 groima) Ha cTeHax u
noTonkax. MNosagn o6LWMBKK criepyeT NPONOXKMUTb N3ONALLUIO
TOSILLMHON He MeHee 50 MM (1.7 prorima), npuyeM 3anpeLLaeTcaA
ncnonb3oBaTh Takue marepuwansl, kak ACl, wnakneeka u npoy.

E. MHorocnonHoe Heckonb3sLLee nnacTMkoBoe NokKpbITUe AnA nona,
3axofAlLee npumMmepHo Ha 50 mm (1.7 grorima) BBEpX Mo CTeHe
nosapm obLUNBKMN.

F. BriyCcKkHble BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUA BCErpa JOMKHbI ObITb
MOMHOCTBIO OTKPbIThI. CHapy>Xv MOryT 6bITb CHabXeHbI
3aCNIOHKaMu.

G. Y BbIMYCKHOro BEHTUNALMOHHOIO OTBEPCTUA MOXKHO NPUKPENUTb
3a[BUraroLLyHOCA KPbILLIKY, YTOBbI perynMpoBaTb CTOK BO3ayxa.

H. Ckameinku n3 Tonctbix (He MmeHee 22 mm (0.9 prorima)) COCHOBBIX
(OCUHOBbIX, TMMNOBBIX) AOCOK 6€3 Cy4KOB.

. [peHaxHblii kaHan (PEKOMeHAyeTCA B cayHax obLuero
nonb3oBaHuA). Hukorpa He pasmellante ApeHaXkHbl KaHan uim
ApeHaX nop, HarpeBaTesieM cayHbl.

Puc. 10. Koxyx HarpeBarens.

KaMHu 1 BepxHAA NOBEPXHOCTb HarpeBaTensa cayHbl CTAaHOBATCA
o4eHb ropaunmu! Bo nsbexxaHue cnyyanHbix NPUKOCHOBEHWI rpma
TYLO pekoMeHayeT ycTaHaBnMBaTb Ha HarpeBaTeslb 3aLUTHbIN
KOXYX, KaK rMokasaHo Ha puUCyHKax.

HecKonbKO none3HbIX COBETOB:

e [IpeHax B cayHe He npefycMoTpeH. Bnpouem, cayHbl obLiero
nonb30BaHUA AOMKHbI 6bITb 060PYA0BaHbI APEHAXKHBIM KaHaoM,
COEAVHEHHBIM C KaHanM3aLnoHHOW CUCTEMON BHE CayHbl (B
YaCTHOW CayHe TakKON KaHan He Hy>XeH).

e Ecnun B gBepu nnu cteHe cayHbl €CTb OKHO, NOKPOWTE HVXKHUIA
6aret nakom u 3agenante CTblk MeXXAy CTEKIOM n 6aretom ¢
NMOMOLLbIO BIArOHEMPOHULLAEMOr0 CUAMKOHOBOMO YNAOTHUTENA.
3T0 He pacT BoAe, KOHAEHCUPYIOLLENCA Ha CTekne, npocaynsaTbCA
B APEBECUHY.

¢ [lokpoWiTe NOPOr 1 ABEPHbIE PYUKN NTAKOM B HECKOSIbKO CNOEB; 3TO
NpVAACT cayHe M3ALLHbIA BUL 1 0bnerunT ee ybopky. Ckamenku,
[leKopaTMBHbIE OKAHTOBKM U CMIMHKM CrieayeT ¢ 06enx CTOPoH
cMmasatb crieumasbHbIM Macniom ania cayH dompmbl TYLO.

3ameuvaHue: Bce ocTanbHble fepeBAHHbIE MaTepuanbl cayHbl
06paboTke He noanexar.

¢ [on cnepyeT NOKpbIBaTb HACTWUOM TONBKO B TOM CIlyYae, eCiivi OH C
KONb3UT. Ha camoMm fene Takoe NMoKpbITUe HEMPaKTUYHO: BOAA,
nponutaA Ha no’, GyneT BbICbIXaTb O0SbLUE.

e TMoKpoiiTe BEAPO 1 Yepnak nakom unn macnom ana cayH TYLO.
Beppo ocTtaHeTcA BOAOHENPOHNLLAEMbIM, @ [PEBECUHA JyYLLe
coxpaHuTcA. Hukorga He ocTaBnAnTe B cayHe OepeBAHHOE BeApo
nocne KynaHus.

o [lpexpe, YeM HavyaTb HacnaXkpaTbCA BaLLen NepBoOn CayHON,
HarpevTe nomeLleHne cayHbl npubnmanTenbHo fo 90°C (194°F) un
He BblKNKoYalTe HarpesaTtesb B TeYeHne Yaca. 3a 3To Bpemn
OOSKEH BbIBETPUTLCA 3anax “HOBU3HbII.

e PerynApHo genante ybopky B cayHe. MonTe ckaMelriku 1 non
>KNAKUM MbIfIOM. 3TO MOHOLLLEE CPEACTBO MArKOro AeiCTBuA n
ocTasnAeT nocne ceba NpUATHLIA apomar.

MHOOPMALIUA OBLLUEIO

XAPAKTEPA

Puc. 11. 3anonHeHune otceka AfA KaMHeMn.

VicnonbayiTe TONbKO KaMHu Tuna goneputa (kamuu ana cayHd TYLO):
“06blYHbIEI KAMHW MOTYT Bbl3BaTb NOBPEXAEHWE YCTAHOBKM.
3anonHuTe oTceKk KaMHAMM, obKnagbiBaa UMM 3NEMEHTbl CHU3Y BBEX
Tak, 4Tobbl CNOM KamMHen BO3BbILLIANCA NPpUMepHO Ha 50 mm (1.7
AIoMa) Hag, BEPXHUM Kpaem oTceka. He npvxumanTte KamMHu gpyr K
apyry.

Puc. 12.

He knapguTe KaMHu Bbille 60KOBbIX BO34YyLLUHbIX Kamep. 3t0 HapywuTt
LUPKYNALMIO BO34yXa, OTCEK neperpeeTcA U BKNKOYNTCA INEMEHT
TemMnepaTtypHoOro KOHTpPoOnA.

lpoBepAavite oTceK A/A KaMHEA He pexxe pa3a B roa.

310 0CO6EHHO BaXKHO AfA cayH obLLero nofib30BaHUA U cayH, 4acTo
HaxopALwmxcA B paboTe. Ybepute n3 otceka Bce kamHu. Quncturte gH
00TCEKA OT MESIKUX KaMELLKOB, LebHA, rpaBmA K M3BECTKOBbIX
OTNOXEeHUA. [TOBTOPHO MOXKHO MCMONb30BaTb TOSBbKO Lefble 1
HeMnoBpeXAeHHblE KAMHW, 3aMeHAA UX HOBbIMU MO Mepe
HEeobXoaAnMOCTH.

ONIeMEeHT TeMnepaTypHoro KOHTPOJIA.

B HarpeBartenax cayH TYLO npeaycMoTpeH aneMeHT TemnepaTypHoro
KOHTPOJIA, BMOHTUMPOBAHHbIV B pacrpenenmTenibHyto Kopobky
HarpesarenA. OTOT AIeMeHT aBTOMAaTUYeCKN aKTMBU3UPYETCA Mpu
BO3HVMKHOBEHUM OMACHOCTY neperpesa. Yale BCero 310 NpoucxoamT
13-3a HapyLEHWA BEHTUNIALUN CayHbl MW U3-3a HENPaBUITbHOTO
pacnonoxxeHus Harpesatena. [Tpobnema MOXeT 3akoyaTbCA B Hepa
BHOMEPHOM 3anojiHeHnn oTceka anAa kamHein. ObpaTuTtech K
CreuuanuncTy no HacTporke TEMMNEePaTypHOro pexxnma.

Puc. 13. BCTpoeHHbIN yBAAXXHUTEND.

Mpexpe, Yem BKAOYATb CayHy, HaNnofHUTE BCTPOEHHbIV pe3epsyap
Bopon (D, puc. 13 u 14), ny Bac ¢ camoro Havana 6ynet B cayHe
NPUATHAaA BNa)kHaA atMocdepa, KOTopan YCKOPAET U CTUMYNUpyeT
noTooTaeneHne. BmecTe ¢ BOQO B YBNA)KHUTENb MOXKHO NMIECHYTb
HECKOSIbKO Kanesib apomMaTnyeckux LobaBok.

3ameyvaHue: He nepenyTaiTe yBNaXKHUTENb € pesepeyapoM. Cm. puc. 14.

Ob6nnBaHne KaMHei Bogou

KamHu cnepgyet nonueatb U3 Yepnaka, HO TOJIbKO He U3 WiaHra n He
13 seppa. 3ameuaHue: KamHu npu 3TOM A0J1XKHbI 6bITb ropAYnNMn.
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MHCTPYKLUMU NO SKCIJIYATALUUU
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O6ne NHCTPYKLUUUN

DyHKUUN.

1 = Wwkana ycTaHOBKW. 2 = yCTaHOBKA BPeMeHU. 3 = ycTaHOBKa
Temneparypbl. 4 = ycTaHOBKa BIaXKHOCTU. 5 = MHOMKATOP YPOBHA
BOAbI. 6 = BK/. 7 = BbIK/.

Bbiknroyarenb nuTaHuA.

B HW>XHen Yactn HarpesaTesiA CayHbl HAXOOUTCA BblKNOYaTesb
NUTaHUA, KOTOPbIA MOMHOCTBLIO OTKIOYAET HAarpeBaTenb OT CETU.
ObLee oTkOYeHMe criefyeT NPOBOAUTL B TOM Clyyae, Korga cayHa
He NCnosib3yeTCcA B TedeHne ASInTeNibHOro BpemMeHun, HanpumMmep,
HECKONbKO Hepenb. 3ameyaHune: NporpammMmupoBaHme peXkumMoB
HeobxoAMMO NPOM3BOANTL BCAKMIA pa3 nocne oTknoveHnA obero
nnTaHuA.

YcranoBka remneparypebi.

(HarpeBaresib fOmxeH b6biTb BKITHOYEH)

Haxxmute TEMP - noAasutcA npeablgyLLan ycTaHOBKa TeMnepaTtypsbl.
TemnepaTtypHan LwKana nporpagynposaHa uudpamm B nopagke
Bo3pacTaHua. MNopbepute onbITHEIM NyTeM Hanbonee NOAXOAALLLYHO
ona ceba Temnepatypy. Hanpvmep, anA Havyana yctaHoBuTe
3HayeHue 4. Ecnv noToM Bam 3aX04eTCA NOBbICUTbL MW NMOHU3UTb
Temneparypy, UsMeHAnTe 3HaveHne, noka He obbeTech naeanbHON
Temnepatypbl (06b14HO 70-90°C (158-194°F) pnA TpagnuUMOHHbIX 1
BJI2XKHbIX cayH, 45-70°C (113-158°F) pnA napoBbIx 1 TpaBAHbIX 6aHb).

YcranoBka BnaxHocTuy.

(HarpeBaresib [O/IKeH ObiTb BKITHOHYEH)

Haxmute RH% - noAsuTCA npeablgyLan ycTaHOBKa BNaXXHOCTU.
LLIkana Bna>kHOCTU NporpagyvMpoBaHa Lmdpamu B NopAnke
BO3pacTaHuA. Hanpumep, onAa Havana yctaHoBuTe 3HaveHue 4. Ecnu
NOTOM BaMm 3aXOYETCA MOBbLICUTb UM MOHU3UTb BII2XKHOCTb,
M3MEHAWNTE 3HaYeHne, Noka He 0obbeTechb ngeanbHOW BAaXHOCTU.
3ameyvaHune: AnekTpoHHaA cucTemMa KOHTPOnA orpaHnynsaeT
MaKCuMMarbHyH BaXXHOCTb AA 3afaHHON TeMnepaTypbl.

YcranoBska Bpemenn.

(HarpeBaresib [O/IKeH ObiTb BbIK/THOYEH)

Yucna B 3TOM cnyyae 0603Ha4aroT 3Ha4YEHNA BPEMEHN ANA Tanmepa
(= umcny yacoB, N0 UCTEYEHUN KOTOPbIX HAarpeBaTesb aBTOMaTUYECKU
BK/tO4aeTcA). YToObl yCTaHOBUTL TaMep:

Haxmute TIME - nepengute K Hy>KHOMY 3Ha4eHuto speMeHn, 1-10
yac.

Haxxmute ON - TaiMep aKTBU3MPYETCA; HA MPOTAXKEHWM Nepropa
npenBapuTeNibHON YCTAHOBKU MHAMKATOP BpeMeHu byaeT Muratb.
HarpeBaTtenb HauyHeT paboTy C NOCNEQHNMU UCNONb30BaBLLUMMUCA
napameTpamu cayHbl. Kak TofIbKO HarpeBatesb BKITHOUUTCA, OH
npopaboTaeT 3 yaca, a 3aTeM aBTOMaTUYECKM BbIKITHOUNTCA. Ecnv Bbl
XOTUTE BbIKIHOYUTb Er0 paHbLue, NpocTo HaxxmuTe OFF.
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TpaanuMoHHbIE CayHbl.
Cyxue n BnaxHbie cayHbl 70-110°C (158-230°F) 5-30 RH%

Haxxmute ON - ocTaHeTCA ropeTb TONbKO MHAMKATOP CayHbI.
DyHKUMA NaMATU aBTOMaTUYECKM YCTAHOBUT NpeablayLime 3HaueHus
Temneparypbl U BNaXKHOCTU (ECNU OHY CYLLLECTBYHOT).

Haxxmute TEMP - ecnv Bbl XOTUTE U3MEHUTL NpeaBapuTesibHO
YCTaHOBJIEHHYHO TemMneparypy.

BcTpoeHHbI TaiMep aBTOMaTUYeCKMN BbIKITHOYMT HarpesaTtesb cayHbl
yepes 3 yaca. Ecnu Bbl XOTUTE BBIKIKOYUTL €0 paHbLUe, MPOCTO
Haxmute OFF. Y1066l cayHa paboTtana ponblue, Hakxmute ON —
OCTaHETCA ropeTb TONbKO MHANKATOP CayHbI.

Ecnn Bam Hy>XeH nap AnA TPAANLNOHHON CayHbI:

Haxxmute RH% - ecnu Bbl XOTUTE M3MEHUTb BNaXXHOCTb. Lindpa 1 Ha
LIKane BNa)KHOCTN 03HA4aeT, YTo nap He BbipabaTtbiBaeTcA.

LOob6aBneHue BoAbl — HanMBanTe, NOKa CBETOQMOAHBIA MHAMKATOP
YPOBHA BOAbI He ByAeT POBHO ropeTb (Mpu 3TOM 3a3BEHUT 3yMMEP,
curHanmanpya 06 ob6veme Boabl okono 3 n). Ucnonb3yiite 06bIiuHYHO N
MTbEBYHO BOAy. Ecnv ypoBeHb Bofbl HEAOMYCTUMO NOHU3WUTCA, UHAMKA
TOP YPOBHA HAYHET MepLaTh (pa3pacTcA NPepbIBUCTLIA 3yMMEP) U Bbl
paboTka napa npekpaTuTcA.

Cunctema NpoaOJKUT BblAaBaTb Nap TONbKO Nocne AOCTUXEHUA
3apaHHon TeM nepartypbl.

CucTeMa aBTOMaTUYECKM HACTPOUT BAXKHOCTb A/1A 3afaHHOM
Temneparypbl.

lMaposas cayHa (Tylarium).

45-70°C (113-158°F) 20-65 RH%

Haxmute ON - nHamkaTopbl napa v cayHbl HAQYHYT POBHO FOPEThb.
DyHKUMA NaMATA aBTOMATUYECKN YCTAHOBUT NPEAbIfyLLME 3HaYeHUA
Temneparypbl 1 BaXXHOCTY.

Haxxmute TEMP - ecnu xoTuTe M3MEHUTb YCTaHOBKY TeMneparypsbl.
Haxmute RH% — ecnun xoTute n3MeHunTb yCTaHOBKY BIIaXHOCTH.

HNob6aBneHue Boabl — HanMBanTe, NOKa CBETOQMOAHBIA MHAMKATOP
YPOBHA BOAbI He OyAeT POBHO ropeTb (Mpy 9TOM 3a3BEHUT 3yMMeEp,
curHanmanpya o6 ob6beme Boabl 0Kono 3 ). Micnonb3yinTe 06bluHyO
nuTbEBYHO BoAy. ECnun ypoBeHb Boabl HEAOMYCTUMO NOHU3UTCA, UHAWK
aTop YPOBHA Ha4YHET MepLaTh (pasnacTcA NpepbIBUCTLIR 3yMMep) U B
bipaboTka napa npekpaTuTcA.

BcTpoeHHbI Taimep aBTOMaTUYeCKMN BbIK/IKOYAET HAarpeBaTesnb Yepes
3 yaca, 1 TYT )Xe HaunHaeT paboTaTb BO3AyLLUHAA CYLLUWUIIKA.
CBeToAMOAHbIE MHAMKATOPbI Mapa v cayHbl 6yayT mepuartb, paxxe
ecnu Bbl caMn Haxkanu kHonky OFF.

Yepes 20 MUHYT CyLLNIIKa BbIKIIFOYAETCA U CUCTEMA MOMHOCTLIO
3aBepLuaet paboTy. Ytobbl BuIKNHOUMTLCA 6€3 cyliku, Haxxmute OFF
ele pas. Ytobbl cayHa ponblue paboTtana o cyLku, HaxmmTe ON.
NHamkaTopbl napa u cayHbl 6yayT POBHO ropeTh.

Ecnu Hy)KHO NpoauTbL BpeMA paboThl cayHbl MOCHe NepekntoYeHns
HarpeBsaTena Ha cyLuKy (06a nHaukaTopa Mepuatot), Haxxmute OFF, a
3atem ON, yTobbl 06a UHAMKATOPA CTanM BHOBb rOPETb POBHO.

Tonbko nap.

YctaHoBUTE napameTpbl, Kak ONUCAHO Bblllle, 3aTEM HaXXMUTe
TEMP v ycTaHoBWTe 3Ha4eHve 1 Ha LiKane Temneparypbl.

BHumanune

e Ecnun B gBepm unu cteHe cayHbl €CTb OKHO, NMOKPOWTE HYXKHWIA bar
TNakoM U 3apenante CTbik MeXay CTEKIOM 1 6areTomM ¢ NoMoLLbHO
BMaroHENpPOHULLAEMOro CUIIMKOHOBOO YNTOTHUTENA. OTO He AacT
BOAE, KOHAEHCUPYIOLLECA Ha CTekIe, MpocaynBaTbCA
B A PEBECUHY.

e KapTuHbl B cayHe, [,eKOPaTUBHbIE OKAHTOBKW U CMIMHKWN CULEHWIA
cnepyet ¢ 06enx CTOPOH CMasatb creuuanbHbIM MacnioM AnA cayH
thupmbl TYLO.

e Huvkorpa He knapute apomaTunyeckune Ro6aBkn B HANNBHOE
oTBepcTue anAa sofsl (A, puc. 14) nnu B yawy gna Tpas (B, puc. 14)
370 npuBeneT K 06mnbHOMY NeHoobpa3oBaHNIO U MOXKET BKIHOYMb
3NIeMEHT TemMnepaTypHoro KoHTpona (L, puc. 4). OnopoxkHute
pesepsyap 1 cMoiTe apoMaTuyeckue nobasku, a 3ateM cOpocbTED
NeMEeHT TeMnepaTypHOro KOHTPOnA.

3anonHuTe HanMBHOE OTBEPCTUE MMTLEBON BOAOWA (A, puc. 14), noka

CBETOAMOAHbIN MHAUKATOP YPOBHA BOAbLI HE HAYHET ropeTb POBHO

(3a3BEHMT 3ymMMep — eCnin Bbl NPOAOIKNTE HANUBAaTbL BOAY, OHA

nonbeTcA vepes kpaw). NMapoobpasoBaHue NpekpaLLaeTca, ecnm

YPOBEHb BOAbI NAafaeT HUXKe A0NYyCTUMOro, NPy 3TOM HauynMHaeT

MUraTb MHEUKATOP YPOBHA (3By4aTb NMPepbIBUCTLIN curHan). Ecnu B

MHY>XHO 6onbLue napa, LobaBbTe eLle BoAbl, XKenaTenbHO ropAYen.

1 nuTpa (1.8 NMHT) BOAbI [OCTATOYHO AN1A BbIPabOTKM Napa B TeYeHne

npumMepHo 20 MUHYT.



o Bo nsbexkaHve CKonneHmA KasnbLueBbiX OTIIOXKEHUA OMOPOXHANTEP
esepsyap Nnocne Kaxaoro ceaHca B cayHe. 3amevaHue: Boga B
pe3epsyape FTOPAYAA!

OTtcoeanHuTe wnaxr (M, puc. 4), NOOHUMUTE ero BbICOKO BBEPX U
BblHbTE LWTencenb. OnycTuTe KOHeL, LwaHra B Kakon-nnbo cocyn, n
CMyCcTUTE OCTaBLLYHOCA BOAY.

o [lpon3BoauTe PErynApHY OYNCTKY OT CONei Kanbumna cpepcTsom T
ylu, Solvent. BkntounTte napHyto 1 painte ein NporpetbcA Ao Tex nop,
noka Bofia He Ha4HeT K1neTb. Bbikntounte HarpeBaTtenb U NOOoXKAM
Te npumepHo 5 MuHyT. PasmewaiTte 1 mewouvek (80 r) cpepcTaa
LA OYUCTKM B 3-X NUTPax BOAbI U 3anenTe CMeCb B rOPfIOBUHY Af1A
3anvBaHuA Boabl (A, puc. 14). [laiiTe cpencTBy BpeMA A1A peakLmm
npyvMepHo 1 Yyac, 3aTeM ONMOPOXKHUTE EMKOCTb 1 XOPOLLO €€ MPOMO
nTe.

e PerynApHO unctuTe Yally AnA Tpas 1 vally AfA apoMaTm3aTopos.
CHMMUWTE BCIO BEPXHIOKO YacTb reHeparopa v NpoMonTe ee NpoToY
Hon Bopon. 1o Mepe Heobx0aMMOCTM NpoYnLLLaATE OHO
pesepsyapa.

e Bo BpemA paboTtbl naposon 6aHu BbIMYCKHOE BEHTUNALMOHHOE
OTBEPCTVE AOSHKHO ObITb MOTHOCTBLIO 3AKPbITO UKW YyTb
NPUOTKPBITO.

KAK NMOJTYYUTb OT CAYHbI

MAKCUMYM YAOBOIJIbCTBUA

e Bcerpa nepep, cayHon npuHMManTe gyLu.

e Bo3bmute ¢ cobon nonoTeHue, YTobbl CMAETb Ha HEM.
OcTaBanTecb B cayHe pOBHO CTONbKO BPEMEHM, NOKa 3TO
OOCTaBnAET BaM YAOBONbCTBME. BpemA 0T BpemMeHn BbixoguTe,
YTO6blI HEHAO/rO OCBEXMUTLCA MOA, AYLLUEM.

e byabTe npepynpepuTeNbHbIMU MO OTHOLLEHUIO K APYIMM KynaroLLm
McA. He nogHumaimTe Temneparypy Bbille YPOBHA, NMPUEMIIEMOrO
LA BCEX MOCETUTENEN CayHbl.

o [leTn oueHb NobAT cayHbl. PaspelumTe nm 6pbi3ratbcA BOAON U3
LIarKy Ha Mosy Unu Ha HWKHen cTyneHbke, rae noxonopgHee. Ho He
3abblBaniTe NOCTOAHHO CNEANTb 3a HAMMN.

e 3aBepLuunte npoueaypy NPOAOIHKUTENIbHBIM NPUEMOM NPOXTaAHOMo
ayuwia.

e Hukorga He ogeBanTech Cpasy Nocsie cayHbl: Bbl BCOTEETE.
PaccnabbTech, BbiNenTe OXaXXAEHHbIA HAMUTOK U MPOHUKHUTECH
OLLyLLIEHEM BENMKOSIENHOr0 CaMo4yBCTBUA. He ogeBanTeCh, noka
Balle TeNO He OCTbIHET U ero Nopbl HEe 3aKPOHOTCA BHOBb.

TpaﬂMLlMOHHble CayHbl - CyXue U BJ1a>KHble.

nyme N BNaXKHble CayHbl — 3TO Pa3HOBUAHOCTU GaHI/I, ncrtopuA
KOTOPbIX OKyTaHa Mrion Bekos. OTu ropayve 6aHu Hanbonee xopoLun
npu Temneparype ot 70°C po 90°C (158-194°F).

B cyxux cayHax, roe Ha kaMHU He NbOT BOAY, OTHOCUTENbHAA
BNaXXHOCTb cocTaenAeT Bcero 5-10%.

Bo BnaxHbIx cayHax, koraa Ha packaneHHble KaMHu BpemA oT
BPEMEHM MAeLLyT BOAY, OTHOCUTENbHAA BNaXHOCTb nogHumaetca Al
0-30%, ¥ Bbl Cpasy YyBCTBYETE, Kak BOJIHbI Tenna TpeneTHo
MaccupytoT BaLlly KOXKy. HeCKONbKO Kanenb apoMatnyeckux 0,o6asok
TYLO Sauna Fragrance kK BOfe, NPoO/iIMBaeMoii Ha KaMHW, CO3aaroT
NMPUATHO TOHU3MPYIOLLLEE OLLYLLEHNEe, O4MLLAA NOTIOCTb HOCa N TeM
cambiM obneryan gpixaHue. [JJOCTONHON KOHLLOBKOM ABUTCA MPUATHOE
YYBCTBO MOKasbIBaHNA NOCAE TOro, Kak Bbl NIECHETE HA KAMHW eLLe
HeMHOro Bofbl. BONbLUMHCTBO NIOAEN CUNTAIOT BNAXKHbIE CayHbI
Hanbonee TPaAMLMOHHON NX Pa3HOBUAHOCTBLIO, N OHU K TOMY Xe
camble NonynApHbIe.

BHumaHwme! MNonb3yritecb 06bI4HON NUTLEBON BOAOW. Mopckasa nnu
MUHepanbHaA BOAa MOryT NOBPEAUTb HAarpeBaTesbHbIe ANEMEHTHI.
HuB koem cnyyae He nonuBanTe HarpeeaTesb U3 LUNAHra.
3anpeLlyaeTca ucnonb3oBaTb YCTPONCTBA, OCYLLECTBAAIOLLME HENpep
bIBHOE pa3bpbi3rnBaHne BoAbI.

laposbie u TpaBAHbIe cayHbl (Tylarium).

Maposan cayHa npepcrtaenAeT coboii 6onee yMepeHHbIn BapuaHT
cayHbl, C TemMnepatypoi nopagka 45-70°C (113-158°F) u c
HenpepbIBHOM Nopayen napa, NoAAepXX1BALOLLLErO BbICOKYHO
OTHOCMUTENbHYIO BNAXXHOCTb B nNpeaenax 20-65%.

Bbnaropapsa HarpeBaTtesno BNa)>XHOCTb aBTOMAaTUYECKU
noagepXMBaeTCA Ha 3aAaHHOM BaMu ypoBHE. 3HaYeHne BNaXKHOCTU
Bbl MOXKETE U3MEHUTb B OO0 MOMEHT, NONb3YACL KHOMNKoM RH Ha
naHenu ynpasfneHuA. He3aBUCUMO OT YCTaHOBNEHHOMO 3HAYEHUA,
BNAXXHOCTb MOXHO MEHATb NyTEM YBENMYEHUA WU YMEHbLUEHUA
BblMYCKHOr0 BEHTUNALMOHHOIO OTBEPCTUA. YTOObI OLICTPO NOBLICUTL
BMaXXHOCTb, AOCTATOYHO MAECHYTb BOAbI U3 Yeprnaka Ha
packaneHHble KaMHu.

D,J'IH apomMaTtmsaumnm nnn oceexxarmx TpaBAHbIX 6aHb NonoXkuTe
CBEXXME MMM BbICYLLIEHHbIE PacTeHUA B OTCeK AnA Tpasbl (B, Puc. 14),
paccnabbTech U HacnaxpanTecb 6naroyxaHuAMN B XKapKom
Tponunyeckom knumare. NonpobyinTe pasHble COCTaBbl TPAB: IMCTbA
6epesbl, nasaHpy, MATY, CNeunun, YaiHble naketvku (!) u T.n. Moxete
TaKXXe KarHyTb HECKOSbKO Karesb apomatudeckux nobasok TYLO
Sauna Fragrance B yaluky ana apomatum3aropos (C, puc. 14) - HO
TOJNIbKO He B vally anA Tpas (B, puc. 14) n He B 6ak AnA Boabl

(A, puc. 14). imeeTcA NATb BUAOB apoMaTnyeckmx gobasok:
Eucalyptus (saBkanunt), Mint (mATa), Menthol (meHTon), Pine (cocHa),
Lemon (numoH) n Birch (6epesa).

B Boay, koTopow Bbl 06gaeTe kaMmHU, MOXKHO A06aBUTb
apomartunsaTtopbl komnadum TYLO..

Puc. 14.He nepenyravite pesepByapbl 417 BOAbI, TPaB U
apomarunsaropos

A = 3anuBka Bopgpbl. B = TpaBbl 1 cneunm / BbINyCKHOE OTBEPCTUE ANA
napa. C = apomatuueckune nobasku. D = BCTPOEHHbIN yBRAXXHUTEND.
Bam v Balemy HarpesaTesnto NoMAeT Ha Nonb3y, ecnu Bbl He byaeTe
nyTaTb BCe 3TV BeLum!

TYLARIUM™

YHuKanbHoe coyeTaHne AOCTOMHCTB TPAAMLMOHHBIX CayH U MAFKWKX,
YMepEeHHbIX NapoBbIx 6aHb MOXXHO MOMyYNTb B OAHOW NapunbHe,
HocALeln HassaHve Tylarium. OnekTpoHHanA naHesnb ynpasneHuaA
No3BONAET BbIOPaTb HYXXHbI BUA, CayHbl, @ TAKXKEe NOAXOAALLLYHO
Temneparypy 1 NPOROMKUTENBHOCTL. Bam ocTaHeTcA TONbKO CeCTb,
paccnabuTbcA U NONyYUTb PeaKoCTHOE HacnaxaeHue. Bpema ot
BpeMeHu 0obasnAnTe HEMHOro Tpas, NPUAAROLLNX XXN3HEHHbIE CUIbI,
nnu apomarunyeckne aobaeku, 1 Bbl UCNbiTaeTe He3abbiBaeMble OLLLY
LLEHUA.

TYLO

TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Sweden.
Tel +46 35 299 00 00, Fax +46 35 299 01 98.

© BocnpousseaeHne faHHOro AOKyMeHTa, 4aCTUYHOE Unn NonHoe, 3anpeLleHo 6e3 nucbMeH
Horo paspeluenna doupmbl TYLO. TYLO octaBnAeT 3a coboit NpaBo 3aMeHbl UCMOMNb3yeMblX
mMarepuanos, BHeCeHUA W3MEHEHUI B KOHCTPYKLUIO N OM3aiiH.
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UWAGA!
e Przed kazda kapiela i przed wigczeniem pieca nalezy sie upewnic¢, ze
ani w wewnatrz kabiny, ani na piecu nie znajdujg sie przedmioty,
ktdre nie powinny sie tam znajdowac.

* Nie wolno przykrywa¢ pieca do sauny. Grozi to powstaniem pozaru.
* Nie wolno dotyka¢ gornej czesci pieca. Grozi to poparzeniem.

¢ Wadliwa wentylacja lub niewtasciwe usytuowanie pieca w pewnych
okolicznosciach moga spowodowaé nadmierne wysuszenie drewna
w saunie i powstanie ryzyka pozaru.

e Podioga w saunie musi by¢ pokryta materiatem antyposlizgowym.
¢ Nie nalezy my¢ sauny szlauchem.

® Bezposrednio za drewnianym obiciem sauny nalezy zastosowaé
izolacje -grubo$¢ minimum 50 mm (jako izolacji nie wolno stosowaé
ptyt widrowych, piyt gipsowych itp.).

® Drzwi do sauny muszg sie otwiera¢ zawsze na zewnatrz, przy
pomocy jedynie ich lekkiego pchniecia.

e Kabina saunowa moze by¢ uzywana tylko do kapieli.

o W przypadku instalacji wiecej niz jednego pieca w saunie, nalezy
przestrzegac¢ specjalnej instrukgji dot. instalacji dwoch piecow.

e Uzywanie nierozcienczonych esencji zapachowych do polewania
kamieni moze doprowadzi¢ do ich zapalenia sie.

* Nigdy nie wolno pozostawia¢ dzieci w kabinie saunowej bez opieki.

® Kgpiele saunowe nie zawsze sg odpowiednie dla osob o stabym
zdrowiu. Nalezy sie uprzednio skonsultowac z lekarzem.

® Prosimy o przechowywanie instrukcji w bezpiecznym miejscu.

Rys. 5A-5B — Combi Compact RC.
1 =piec do sauny. 2 = termistor (czujnik). 3 = panel sterujacy CC 20.
4 = zewnetrzny wigcznik/wytacznik (opcja). 5 = skrzynka elektryczna.

Natezenie pradu i przekréj przewodoéw elektr:

KW Napigcie pradu Natgzenie pradu Przekrdj przewodow
\% amp mm?
4,5 400V 2N~ 10 1,5

Kubatura sauny i minimalne odlegtoSci:

Kubatura Min. odlegtos¢ od bocznych Minimalna
sauny $scian (mm) wys.
kw min/max m? instalacja instalacja we W saunie
standardowa whnece (mm)
wyr wy
4,5 1,2-4,5 50 200 1900

URZADZENIE NALEZY OBOWIAZKOWO POLACZYC Z ZYLA
OCHRONNA STALEJ INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ.

INSTALACJA

Rys. 1.

Piec do sauny Tyl6 Combi Compact RC (oddzielny panel sterujacy
CC20, ktory jest dostarczany razem z piecem).

Instalacja pieca do sauny.

Piec do sauny montuje sie na tej samej Scianie, na ktorej znajduja sie
drzwi, patrz rys.6. W wyjatkowych sytuacjach piec moze byé
usytuowany na bocznej Scianie kabiny, ale jak najblizej drzwi. Piec
nalezy zamontowac na wysokosci 170 mm od podtogi, zwracajac
uwage na minimalne odlegtosci od $cian bocznych (patrz tabela).

Piece Tyl6 podtgczane sg do zasilania przy pomocy standardowego
kabla (Fk lub EKK) przystosowanego do statych potaczen. Kabel
(EKK) lub rurke na kable uktada sie na zewnetrznej stronie izolacji
cieplnej (patrz rys. 4). Jesli uzywa sie zwyktego kabla elektrycznego
(FK) to musi on by¢ utozony w rurce na kable (VP) na catej dtugosci
az do pieca lub w elastycznej rurce metalowej z wewnetrzng
izolacja.

Po podtaczeniu pieca, nalezy go zainstalowac przy pomocy $rub
(K, rys.4). Sruby te zabezpieczajg przed zdjeciem ze $ciany.

Rys. 2 — Minimalne bezpieczne odlegtosci.
A = standardowa instalacja. B = instalacja we wnece.

W celu okreslenia minimalnych odlegtosci od $cian bocznych (X,Y) -
patrz tabela. W przypadku montazu pieca Combi RC we wnece,
czujnik (C) powinien by¢ usytuowany w odlegtosci 250 mm od tylnej
Sciany wneki i 1500 mm powyzej poziomu podtogi.

Rys. 3 — Minimalne bezpieczne odlegtosci.
Minimalne odlegtosci pomiedzy elementami sauny a piecem.

Rys. 4 —-Combi Compact RC.

A = przewody elektryczne. B = drewniana $cianka. C = izolacja.

D = sensor (powinien by¢ zainstalowany na scianie na wysokosci 1500
mm od podiogi). E = rurka kapilarna/przewod termistora. G = oddzielny
panel sterujgcy. H listwa podwieszajaca piec. | = wentylacja. J = listwa
drewniana. K = zestaw $rub. L = bezpiecznik termiczny (w zbiorniku).
M = rurka odprowadzajgca wode.

Zamocu;j listwe podtrzymujaca w odlegtosci (N) minimum 85 mm od
$ciany bocznej oraz 550 mm powyzej poziomu podtogi (O).
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Instalacja oddzielnych paneli sterujacych.

Panel sterujacy CC 20 jest sterowany elektronicznie i moze mie¢
urzadzenie zdalnie sterujgce w jednym lub paru miejscach. Przewdd
pomiedzy piecem do sauny a panelem sterujgcym musi ekranowany
(LiYCY). Ekran nalezy faczy¢ ze stykiem 12 w piecu (schemat).

Inne mozliwe miejsca montazu

Panel sterujacy nalezy zamontowaé na $ciance wewnatrz kabiny
sauny (nie wyzej niz 1000 mm od podtogi) lub na zewnatrz kabiny
sauny (w dowolnej odlegtosci od kabiny sauny) (rys. 5A-5B).

Rys. 15 Schematy potaczen elektrycznych.
1 = piec do sauny. 2 = termistor (czujnik). 3 = panel sterujacy.
4 = zewnetrzny wylacznik (opcja).

Nalezy sprawdzi¢ tabliczke znamionowg pieca, aby upewnic sie, czy
piec jest podtgczony do sieci o zadanej wartosci napiecia.
Piec nalezy obowigzkowo podtaczy¢ do uziemienia!

Nietypowe wartos$ci napiecia lub liczby faz.

Zanim piec zostanie podtgczony do innej wartosci napiecia lub innej
liczby faz, niz te ktdre sg opisane na schemacie potaczen
elektrycznych, nalezy skontaktowac sie z Biurem Obstugi Klienta Tylo.

INSTRUKCJA MONTAZU SAUNY

Bardzo wazna jest prawidfowa wentylacja sauny.

Brak poprawnej wentylacji w saunie moze spowodowac¢ nadmierne
nagrzewanie podtogi i tawek oraz niszczenie $cian i sufitu (moze to
rowniez spowodowac wigczenie bezpiecznika termicznego). W
zwigzku z tym nalezy doktadnie przestrzega¢ zasad dotyczacych
wentylacji sauny. Wylot powietrza nalezy tak ustawi¢, ze w momencie
nagrzania sie sauny, bedzie odprowadzane 6-8 m® dla jednej osoby na
godzine. Mechaniczna wentylacja sauny nie jest zalecana, poniewaz
wymuszenie doptywu powietrza moze wywotaé ryzyko pozaru wskutek
nadmiernego wysuszenia drewnianej boazerii.

Rys. 6. Piec i drzwi na tej samej Scianie.

Cyrkulacja powietrza wpadajacego przez drzwi powinna by¢
skoordynowana z gorgcym powietrzem wytwarzanym przez piec. Aby
to utatwié, piec do sauny powinien by¢ zamontowany na tej samej
Scianie co drzwi (jedynie w wyjatkowych przypadkach piec mozna
zainstalowac na $cianie bocznej, ale mozliwie blisko drzwi).

Rys. 7. Wlot powietrza nalezy umiesci¢ bezposrednio
pod piecem.

Otwor wentylacyjny doprowadzajacy powietrze do sauny powinien byc¢
umiejscowiony doktadnie posrodku pod piecem. Pole przekroj otworu
wentylacyjnego dla sauny prywatnej wynosi ok. 125cm?.




Rys. 8. Wylot powietrza nie moze by¢ skierowany na
zewnatrz budynku.

Wiot i wylot powietrza powinny byé umieszczone w jak najwigkszej
odlegtosci od siebie, np. mozna je umiesci¢ po przekatnej. Wylot
powietrza powinien by¢ umieszczony wysoko na scianie lub w suficie
oraz powinien mie¢ te samg powierzchnie przekroju co wlot powietrza.
Wylot powietrza powinien by¢ zawsze skierowany do pomieszczenia,
gdzie znajduja sie drzwi i wlot powietrza - nigdy nie moze byé
wyprowadzony na zewnatrz budynku. Powietrze wychodzace z sauny
jest bez przerwy uzupetniane powietrzem pochodzgcym

z pomieszczenia znajdujgcego sie obok. Taka metoda termicznej
wentylacji dziata, niezaleznie od tego czy ci$nienie w sgsiednich
pomieszczeniach jest obnizone czy podwyzszone.

Jesli powyzej sufitu sauny znajduje sie wolna przestrzen to nie nalezy
jej catkowicie zamykaé. Aby wentylowa¢ przestrzen nad sufitem sauny,
nalezy wywierci¢ lub wycig¢ co najmniej jeden otwor wentylacyjny w
Scianie, gdzie znajduja sie drzwi od sauny.

Wersja A: Wylot wentylacyjny przez $ciane sauny (widok z géry). Wylot
usytuowany jest wysoko, przy suficie.

Wersja B: Wylot wentylacyjny wyprowadzony przez wolng przestrzen
nad sufitem sauny.(widok z boku).

Wersja C: Wylot wentylacyjny przeprowadzony przez kanat pod
sufitem sauny (widok z boku). Kanat wylotowy powinien byc¢
umieszczony w kacie miedzy $Sciang a sufitem. Kanat moze byé
zrobiony z drewnianych ptyt i musi mie¢ te same wymiary co wylot
wentylacyjny.

WAZNE! Wyiot wentylacyjny nie powinien by¢ skierowany do
pomieszczenia, w ktorym utrzymuje sie niska temperatura. Eliminuje
sie w ten sposob ryzyko kondensacji.

Rys. 9. Zalecenia dotyczace konstrukcji sauny:

A. Rama podtogowa, stupy, zerdzie pionowe, rama sufitu.

B. Listwy, krokwie, otwory wentylacyjne.

C. 50 mm wetny mineralnej jako izolacja cieplna, ok. 20 mm
przestrzeni powietrznej pomiedzy $ciang zewnetrzna.

D. Sciany i sufit - panele drewniane o grubosci 12 mm. Izolacja o
grubosci minimum 50 mm, przy czym zabrania sie uzywac piyt
widrowych, ptyt gipsowych itp.

E. Podioga powinna by¢ wytozona antyposlizgowa wyktadzing z
tworzywa. Wyktadzina powinna zachodzi¢ ok. 50 mm do géry pod
panele drewniane.

F. WiIot powietrza powinien by¢ zawsze w petni otwarty. Istniej
mozliwosc¢ zainstalowania ostony od strony zewnetrznej.

G. Wylot powietrza moze by¢ wyposazony w regulacje, w celu
ustawienia strumienia powietrza.

H. tawki o grubosci minimum 22 mm z drewna bez sekéw
(ewentualnie lipa, osika).

I. Otwodr spustowy (zalecany tylko w saunach publicznych). Nigdy nie
nalezy umieszcza¢ odprowadzenia wody pod piecem.

Rys. 10. Ostona pieca.

Kamienie oraz gérna cze$c¢ pieca nagrzewaja sie do bardzo wysokiej
temperatury! Aby ograniczy¢ ryzyko przypadkowego dotknigcia
rozgrzanych kamieni, firma Tyl6 zaleca zamontowanie ostony dookota
pieca. Konstrukcja ostony - patrz rysunek.

Kilka praktycznych rad:

o Bezposrednio w saunie nigdy nie powinien znajdowac sie spust.
Jedynie sauny publiczne powinny by¢ wyposazone w kanat
potaczony ze spustem znajdujgcym sie na zewnatrz sauny
(niepotrzebny jest kanat odprowadzajacy wode w saunach
prywatnych).

o Jezeli w drzwiach sauny lub Scianie znajduje sie szyba, doIng listwe
wykonczeniowa nalezy pokry¢ lakierem i uszczelni¢ potaczenie
miedzy szklem a tg listwa, uzywajac w tym celu wodoodpornego
silikonu. Zabezpiecza to przed wnikaniem wilgoci w drewno.

e Prég sauny oraz drewniane raczki nalezy pokry¢ lakierem
kilkakrotnie. Polepsza to wyglad drewna i znacznie upraszcza
czyszczenie. Lawki, listwy dekoracyjne, ostony i oparcia nalezy
pokry¢ z dwoch stron specjalng wodoodporng oliwka do saun.
Uwaga: Pozostate elementy drewniane nie powinny by¢
impregnowane.

¢ Uzywanie drewnianych kratek podtogowych zaleca sie tylko w
przypadku gdy podioga jest sliska. Drewniane kratki podtogowe sg
niepraktyczne i wydtuzajg czas schniecia rozlanej wody.

¢ Drewniane wiaderko oraz chochle nalezy pokry¢ lakierem, lub
posmarowac specjalng oliwka Tyl do saun. Dzieki temu wiaderko
pozostanie wodoszczelne zas drewno bedzie estetycznie
zabezpieczone. Nigdy nie nalezy zostawia¢ wiaderka w saunie po
skonczonej kapieli.

o Przed pierwsza kapielg w saunie, nalezy kabine nagrza¢ do ok. 90°C
i pozostawiC piec przez ok. 1 godzine w stanie pracy. Ma to na celu
usuniecie z kabiny specyficznego zapachu ,nowego” pieca.

e Saune nalezy czysci¢ regularnie. Lawki oraz podtoge nalezy zmywaé
mydfem w plynie, ktore pozostawia przyjemny zapach.

INFORMACJE OGOLNE

Rys. 11. Wypelnianie pojemnika kamieniami.

Uzywac nalezy wytacznie specjalnych kamieni do piecow Tylo, gdyz
zwykfe kamienie moga uszkodzi¢ cate urzadzenie grzewcze. Pojemnik
nalezy uzupetnia¢ sukcesywnie ktadac od dotu az po sama gére tak, by
wystawaty one ok. 50 mm ponad gérny brzeg pieca. Nie wolno
ugniata¢ kamieni, gdy sg one juz utozone.

Rys. 12.

Nigdy nie wolno kta$¢ kamieni na bocznych kanatach powietrznych,
ktére powoduja szybsza cyrkulacje powietrza. Kamienie moga
zablokowaé¢ swobodny obieg powietrza, co w rezultacie spowoduje
przegrzewanie sie pieca i uruchomienie bezpiecznika termicznego.

Nalezy sprawdzi¢ pojemnik z kamieniami przynajmniej
raz w roku.

Jest to szczegdlnie wazne w saunach publicznych oraz w saunach
czesto uzywanych. Nalezy wyjaé wszystkie kamienie z pojemnika.
Nastepnie nalezy oczysci¢ dno zbiornika ze wszystkich drobnych
kamykow, zwiru oraz z osadu. Wiozy¢ z powrotem tylko cate

i nieuszkodzone kamienie. Jesli to konieczne, nalezy uzupetnic¢
pojemnik nowymi kamieniami do piecéw Tylo.

Zabezpieczenie termiczne.

Piece do sauny Tyl6 majg wbudowany bezpiecznik termiczny, ktory
znajduje sie w dolnej czesci pieca. Wigcza sie on automatycznie, gdy
tylko istnieje ryzyko przegrzania sie pieca. Wigczenie sie bezpiecznika
najczesciej spowodowane jest zta wentylacjg sauny lub
nieprawidtowym umieszczeniem pieca. Problem ten moze wystapi¢
rowniez w przypadku, gdy pojemnik jest nieprawidtowo wypetniony
kamieniami. W takim wypadku nalezy skontaktowac sie ze specjalista,
aby zresetowac bezpiecznik termiczny.

Rys. 13. Wbudowany nawilzacz powietrza.

W celu uzyskania pewnej wilgotnosci powietrza juz na poczatku pracy
pieca, nalezy przed wigczeniem napetni¢ wodg wbudowany pojemnik
(D, rys. 13 i 14). Pozwala to uzyska¢ tagodny i przyjemny klimat.
Zwiekszona wilgotnos¢ stymuluje i przyspiesza proces pocenia sie.
Mozna réwniez dolac kilka kropel esencji aromatycznych do wody w
nawilzaczu.

Uwaga: Nie nalezy myli¢ nawilzacza ze zbiornikiem na wode. Rys.14.

Polewanie kamieni woda
Czynnos¢ ta nalezy zawsze dokonywacé przy uzyciu chochli, nigdy
nie wolno polewac szlauchem lub wiaderkiem.

Uwaga: Kamienie musza by¢ uprzednio rozgrzane.
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Podstawowe funkcje.

1 = skala regulacji. 2 = regulacja czasu. 3 = regulacja temperatury
4 = regulacja wilgotnosci. 5 = wskaznik poziomu wody. 6 = wigczanie.
7 = wylaczanie.

Giéwny wylacznik zasilania.

W dolnej czesci pieca umieszczony jest gtowny wytacznik zasilania.
Wylacznik ten nalezy uzywac tylko w przypadkach, kiedy urzadzenie
nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas, np. kilka tygodni. Po kazdym
wytaczeniu zasilania wszystkie ustawienie nalezy zaprogramowac
ponownie.

Regulacja temperatury

(Piec musi by¢ wigczony - ON)

Prosze nacisnaé TEMP — wyswietlona zostanie wczesniej ustawiona
temperatura.

Liczby wskazujg rosngca temperature od 1 do 10. Nalezy wybrac
najbardziej odpowiadajacq temperature. Np., mozna rozpocza¢ kapiel
przy temperaturze ustawionej w pozycji 4. Jezeli jednak istnieje
potrzeba podwyzszenia lub obnizenia temperatury, nalezy ustawic
wyzszg lub nizszg wartos¢, tak azeby uzyskac idealng dla Panstwa
temperature (najczesciej 70-90°C dla tradycyjnej sauny suchej lub
mokrej, 45-75°C dla sauny parowe;j i ziotowej).

Regulacja wilgotnosci.

(Piec musi by¢ wigczony - ON)

Prosze nacisnaé RH% — wyswietlona zostanie wczesniej ustawiona
wartos$¢ wilgotnosci. Liczby wskazujg rosngca wilgotnosé od 1 do 10.
Nalezy wybra¢ najbardziej odpowiadajgcy poziom wilgotnosci. Np.,
mozna rozpocza¢ kapiel przy wilgotnosci ustawionej w pozyciji 4. Jezeli
jednak istnieje potrzeba podwyzszenia lub obnizenia wilgotnosci,
nalezy ustawi¢ wyzsza lub nizszg wartos¢, tak azeby uzyskac idealng,
warto$c.

Uwaga: Systemy elektroniczne zapewniajg bezpieczenstwo, tzn.
ograniczajg maksymalne wartosci wilgotnosci przy réznych
temperaturach.

Regulacja timera.

(Piec musi by¢ wigczony - ON)

Liczby w tym przypadku oznaczajg ustawienia timera (= liczba godzin
po uptynieciu, ktérych urzadzenie automatycznie wiaczy sie).

Prosze nacisna¢ TIME — ustawi¢ warto$¢ w przedziale 1-10 godzin.
Prosze nacisnaé¢ ON — timer zostaje uruchomiony; podczas dziatania
timera bedzie miga¢ dioda. Piec wigczy sie w trybie ostatnio
zaprogramowanym. Urzadzenie po wtgczeniu, bedzie pracowac przez
3 godziny, a nastgpnie automatycznie wytaczy sie.

Sauna tradycyjna.

Sauna sucha i mokra

(70-110°C, 5-30 RH%)

Prosze nacisnaé ON — powinien sie pali¢ tylko wskaznik sauna.
Funkcja pamieci automatycznie ustawia poprzednig warto$¢é
temperatury i wilgotnosci (jesli wczesniej byta ustawiona).

Prosze nacisnagé TEMP — w celu dokonania zmiany uprzednio
nastawionej wartosci temperatury.

Whbudowany timer automatycznie wytgczy piec po 3 godzinach pracy.
W celu wczesniejszego wylaczenia, nalezy tylko wcisng¢ OFF. W celu
diuzszego uzytkowania sauny nalezy nacisng¢ ON - powinien sig pali¢
wskaznik sauna.
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Wytwarzanie pary w saunie tradycyjnej:

Prosze nacisnagé RH% — w celu dokonania zmiany wczesniej
ustawionej wilgotnosci. Cyfra 1 = brak wytwarzania pary.

Prosze dola¢ wody — wode nalezy dolewac¢ do momentu, az zapali sie
dioda (sygnat dzwiekowy potwierdzi napetnienie - ok. 3 litrow). Nalezy
uzywac zwyktej wody pitnej. Wytwarzanie pary ustanie, gdy poziom
wody bedzie zbyt niski. Zacznie wtedy miga¢ wskaznik poziomu wody
(przerywany sygnat dzwiekowy).

System nie bedzie wytwarzat pary do momentu kiedy nie zostanie
osiggniety zadany poziom temperatury.

System elektroniczny zapewnia bezpieczenstwo, tzn. ogranicza
maksymalne wartosci wilgotnosci przy réznych temperaturach

Sauna parowa (Tylarium).

(45-70 °C, 20-65 RH%)

Prosze naciskaé¢ ON — az do momentu gdy zapalg sie wskazniki
sauna oraz steam. Funkcja pamieci automatycznie ustawia poprzednie
wartos¢ temperatury i wilgotnosci

Prosze nacisnaé TEMP — w celu dokonania zmiany uprzednio
nastawionej wartosci temperatury.

Prosze nacisnagé RH% — w celu dokonania zmiany wilgotnosci.
Prosze dola¢ wody — wode nalezy dolewa¢ do momentu, az zapali sie
dioda (sygnat dzwiekowy potwierdzi napetnienie - ok. 3 litréw). Nalezy
uzywac zwyklej wody pitnej. Wytwarzanie pary ustanie, gdy poziom
wody bedzie zbyt niski. Zacznie wtedy miga¢ wskaznik poziomu wody
(przerywany sygnat dzwiekowy).

Wbudowany timer automatycznie wytaczy piec po 3 godzinach pracy.
W momencie wytgczenia pieca uruchomione zostanie osuszanie sauny
(wskazniki sauna oraz steam beda migac¢). Osuszanie zostanie
uruchomione takze w przypadku recznego wytgczenia pieca
przyciskiem OFF. Program osuszania trwa ok. 20 minut, po czym piec
zostaje catkowicie wytgczony. W celu przerwania osuszania nalezy
ponownie nacisngé OFF.W celu wydtuzenia czasu pracy pieca, przed
witagczeniem osuszania, prosze nacisng¢ ON - wskazniki sauna oraz
steam beda sie pali¢. W celu przedtuzenia czasu pracy pieca po
wigczeniu osuszania (wskazniki sauna oraz steam beda migac), nalezy
nacisna¢ OFF a nastepnie ON, tak aby swiecity sie dwie diody.

Uwaga:

o Jezeli w drzwiach sauny lub $cianie znajduje sie szyba, nalezy
pokry¢ dolng listwe wykonczeniowa lakierem i uszczelni¢ potaczenie
miedzy szklem a tg listwa, uzywajac w tym celu wodoodpornego
silikonu. Zabezpiecza to przed wnikaniem wilgoci w drewno.

o tawki, dekoracyjne listwy oraz oparcia powinny by¢ impregnowane z
dwach stron specjalng oliwka Tylo.

* Nie wolno nalewac¢ esencji zapachowych do zbiornika generatora
pary (A, rys. 14) lub do pojemnika na ziota (B, rys. 14). Esencje
zapachowe powodujg wydzielanie obfitej piany, a w konsekwenciji
uruchomienie bezpiecznika termicznego (L, rys.4). W celu usunigcia
esencji zapachowej ze zbiornika generatora pary, zbiornik nalezy
opréznic i doktadnie przeptukaé. Nastepnie mozna zresetowac
bezpiecznik termiczny.

e Zbiornik nalezy napetnia¢ zwykia woda pitng (A, rys. 14) do
momentu, az zapali sie dioda (sygnat dzwiekowy potwierdzi
napetnienie; nadmiar wody przeleje sie). W celu podtrzymywania
procesu wytwarzania pary, nalezy dola¢ wody (najlepiej cieptej). 1 litr
wody wystarcza na ok. 20 minut wytwarzania pary.

o Aby zabezpieczy¢ urzadzenie przed osadzaniem sie wapnia,

zbiornik wody nalezy oprézniaé po kazdej kapieli. Uwaga: woda w

zbiorniku jest gorgca! Aby oprézni¢ zbiornik nalezy: przytrzymac

szlauch w gorze(M, rys. 4) i zdja¢ korek. Nastepnie nalezy wiozy¢
kohcowke szlauchu do jakiego$ naczynia i wylac reszte wody.

Nalezy regularnie przeprowadza¢ odwapnianie zbiornika

generatora pary przy uzyciu $rodka Tyl6 Solvent. W tym celu

nalezy wtaczy¢ funkcje sauny parowej ("Steam") i doprowadzi¢

wode do wrzenia. Nastepnie nalezy piec wytgczy¢ i odczekaé¢ 5

minut. W oddzielnym naczyniu nalezy rozpusci¢ w wodzie jedno

opakowanie Tyl Solvent (80 g), a nastepnie roztwor nalezy wla¢
do zbiornika generatora pary zawierajgcego zagotowang wode,

przez wbudowany lejek (A, rys. 14). Roztwor nalezy pozostawic w

zbiorniku przez 1 godz., a nastepnie oproznic i dobrze przeptukac

zwyktg woda.

Nalezy regularnie czysci¢ pojemnik na ziota oraz zbiorniczek na

esencje zapachowe. W tym celu mozna zdja¢ catg gorng czesc

generatora pary i optukac ja pod biezaca woda. Jesli to konieczne
nalezy oczysci¢ dno zbiornika wody.

Podczas korzystania z sauny parowej, wylot powietrza powinien by¢

tylko nieznacznie otwarty lub catkowicie zamknigty.



ZASADY KORZYSTANIA

Z SAUNY

o Nalezy zawsze wzig¢ prysznic przed korzystaniem z sauny.

o Do sauny nalezy zabrac¢ recznik, by na nim usigs¢. Czas korzystania
z sauny zalezy tylko od osobistego samopoczucia. Od czasu do
czasu nalezy wychodzi¢ z sauny i bra¢ od$wiezajacy prysznic.

o Nalezy mie¢ wzglad na innych uzytkownikow sauny. Nie nalezy
ustawia¢ temperatury w saunie wyzszej od tej, ktora odpowiada
innym uzytkownikom.

o Mate dzieci takze uwielbiajg saune. Mozna im pozwoli¢ na chlapanie
sie w wanience z woda na podtodze lub dolnej pétce, gdzie
temperatura jest nizsza. Dzieci musza by¢ zawsze pod opiekg osdb
dorostych.

o Kapiel w saunie nalezy zawsze zakonczy¢ zimnym, dtugim
prysznicem.

* Nigdy nie nalezy ubierac sie zaraz po wyjsciu z sauny - powoduje to
ponowne pocenie sig. Nalezy sie odprezy¢, pi¢ napoje chtodzace i
cieszy¢ sie dobrym samopoczuciem. Ubra¢ sie nalezy dopiero po
catkowitym ochtodzeniu ciata, kiedy pory skory sg juz zamkniete.

Sauna tradycyjna - sucha i mokra.

Sauna tradycyjna (sucha i mokra) jest specyficzng forma kapieli,
ktdrej to historia owiana jest mgta odlegtych czaséw. Najbardziej
odpowiednig temperaturg dla tego rodzaju kapieli wynosi 70°C -
90°C.

W saunach suchych, gdzie kamienie nie sg polewane wodg,
wzgledna wilgotnos¢ jest bardzo niska 5-10%.

W saunach mokrych, w ktérych kamienie sg polewane od czasu do
czasu wodg z chochli, wzgledna wilgotnosci gwattownie wzrasta do 10-
30%. Wtedy mozna odczu¢, jak drgajq fale cieptego powietrza
masujace skore. Kilka kropel esencji zapachowych Tyl6 dolanych do
parujacej wody dajag przyjemne poczucie $wiezosci. Oczyszczajqg sie
kanaty nosowe i udrazniajg drogi oddechowe. Aby poczu¢ sie jeszcze
lepiej, pod koniec kapieli nalezy kamienie polewac nieco czesciej wodg
i wowczas na skorze odczuje sie przyjemne ciarki rozchodzace sie po
catym ciele. Sauny mokre sg bardzo cenione, a tym samym najbardziej
popularne wsrdd wiekszosci uzytkownikdéw. Uznawane sg za
najbardziej tradycyjng forme kapieli saunowych.

Wazne! Uzywac nalezy zwyktej wody pitnej. Woda stona, z basenu lub
woda z uzdrowiska moze uszkodzi¢ elementy grzejne. Nigdy nie
nalezy my¢ pieca bezposrednio wodg ze szlaucha. Kamienie nalezy
polewa¢ woda przy uzyciu chochli. Ten sposéb mycia pieca pod
biezacym strumieniem jest zabroniona.

Sauna parowa i ziofowa (Tylarium).

Sauna parowa jest tagodniejszg forma kapieli. Pracuje przy 45-70°C
oraz z nieprzerwanym generowaniem pary, utrzymujacej odpowiednio
20-65% wilgotnosci.

Piec zapewnia uzytkownikowi automatyczne podtrzymywanie poziomu
wilgotnosci, ktory zostat zaprogramowany. Ustawiona wartos¢
wilgotnosci moze zosta¢ zmieniona w kazdej chwili, uzywajac do tego
celu przycisku RH w panelu sterujgcym. Niezaleznie od tego jaka
wartos$¢ zostata zaprogramowana, mozna jg zwiekszy¢ lub zmniejszy¢
poprzez zmniejszanie lub zwiekszanie otworu wylotu powietrza. Aby
szybko zwigkszy¢ wilgotnos¢ w kabinie, mozna pola¢ kamienie petng,
chochlg wody.

Dla efektu zapachowego, czyli od$wiezajacej sauny ziotowej, nalezy
wiozy¢ do pojemnika troche swiezych wysuszonych ziét (B, rys. 14).
Zapach i tropikalny klimat dziata odprezajaco i od$wiezajgco. Nalezy
wyprobowac¢ wtasne kompozycje zapachowe: liscie brzozy, lawenda,
mieta, réznego rodzaju ziota, saszetki herbaty (!) oraz innych
niesamowitych zapachéw. Mozna réwniez dodaé troche kropel esencji
zapachowych Tylo do zbiorniczka (C, rys. 14) - nigdy do przegrodki
ziotowej (B, rys. 14) lub zbiornika na wode (A, rys. 14). Dostepnych jest
pie¢ rodzajow esencji: Eukaliptus, Migta, Mentol, Sosna, Cytryna i
Brzoza.

Esencje zapachowe Tyl6 moga by¢ dolane do wody, ktérg polewamy
kamienie.

Rys. 14. Odrebne pojemniki na wode, esencje
zapachowe oraz ziofa.

A = wlew wody. B = ziofa i suszone rosliny / wyjscie pary. C = esencje
zapachowe. D = wbudowany nawilzacz.

Zaréwno uzytkownik jak i piec do sauny odniosg duzg korzysc, jesli nie
beda mylone przeznaczenia powyzszych pojemnikow i przegrédek.

TYLARIUM™

Tylarium to unikalne potgczenie sauny tradycyjnej oraz lekkiej, tagodnej
sauny parowej w jednej kabinie saunowej. Przyciskami na panelu
sterujgcym mozna wybra¢ odpowiedni typ sauny, oraz ustawic
temperature, wilgotno$¢ oraz czas pracy. Nastepnie nalezy wygodnie
usigse, rozluznic sie i cieszyc sie z efektdw niepowtarzalnej kapieli. Od
czasu do czasu mozna dodac¢ troche ozywczych ziét lub innych esencji
aromatycznych o dziataniu odprezajacym. A wszystko po to, aby
stworzy¢ niepowtarzalny klimat nowego typu kapieli saunowe;j -
TYLARIUM.

TYLO

Producent: TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Szwecja.
tel.: +46 35 299 00 00, fax: +46 35 299 01 98

© Publikacja tego dokumentu tak w petni jak i cze$ciowo jest zabroniona bez pisemnej zgody Tyl6.
Tylo zastrzega sobie prawo wymiany wykorzystywanych materiatéw, wprowadzania zmian w
konstrukgji i wygladzie.
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400 - 415 - 440 V 2N~

15 Combi Compact RC

1 = Combi Compact RC
2 = thermistor (sensor)
3=CC20

4 = external switch

(4.5 kW)
400-440 V

WARNING! THIS APPLIANCE MUST BE EARTHED!
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200 - 208 - 230 - 240 V~

16 Combi Compact RC

1 = Combi Compact RC
2 = thermistor (sensor)
3=CC20

4 = external switch

(4.5 kW)
200-240 V~

WARNING! THIS APPLIANCE MUST BE EARTHED!
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